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RESUMO

Esta pesquisa tem como tema os desafios no processo de aprendizagem de crianga com autismo
na educacdo infantil. Este trabalho tem como objetivo compreender as dificuldades encontradas
pelos professores no processo de inclusdo de criangas com autismo. E como objetivo especifico
buscamos identificar quais praticas pedagogicas sdo realizadas na educacdo infantil para
promover a inclusdo da crianga com autismo; perceber se a escola oferece condicdes
pedagdgicas necessarias para que ocorra a inclusao; verificar se ha profissionais especializados
que contribuam para o desenvolvimento da criangca com autismo. A presente pesquisa é de
carater qualitativo e utilizamos como instrumento metodoldgico a entrevista estruturada com
duas professoras da rede municipal da prefeitura de Fortaleza-CE. Neste trabalho concluimos
gue o maior desafio enfrentado pelas professoras para conseguir oferecer de fato uma educacgéo
inclusiva é um apoio mais amplo e efetivo das instituicdes escolares nas atividades em sala de
aula, a qualificacdo docente sobre TEA e educacdo inclusiva, bem como a necessidade de uma
postura mais critico-reflexiva das professoras diante da acdo docente na perspectiva inclusiva.

Palavras-chave: Autismo. Educagéo Inclusiva. Educagéo Infantil. Aprendizagem.
ABSTRACT

This research is the result of the completion work of the undergraduate course in Pedagogy at
Centro Universitario Ateneu and has as challenges in the learning process of children with
autism in early childhood education. This work aims to understand the difficulties encountered
by teachers in the process of including children with autism. And as a specific objective we
seek to identify which pedagogical practices are carried out in early childhood education to
promote the inclusion of children with autism; to perceive if the school offers the necessary
pedagogical conditions for inclusion to occur; check if there are specialized professionals who
contribute to the development of children with autism. The present research is of a qualitative
nature and we used as a methodological instrument the structured interview with two teachers
from the municipal network of the city hall of Fortaleza-CE. In this work we conclude that the
biggest challenge faced by teachers in order to be able to offer an inclusive education is a
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broader and more effective support from school institutions in classroom activities, teacher
qualification on TEA and inclusive education, as well as the need for a more critical-reflexive
posture of the teachers in face of the teaching action in the inclusive perspective.

Keywords: Autism. Inclusive Education. Child Education. Learning.

1 INTRODUCAO

Muito se vem discutindo sobre as criangcas que possuem o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e a sua participacdo nas escolas regulares, isso porque a sociedade passou a
observar como é necessario falar sobre esse assunto para compreender que o processo de
inclusdo contribui para o desenvolvimento da crianga com autismo. Uma vez que ela passa a
ter contato com outras criancas sem deficiéncia, aprende a conviver em sociedade, além de
contribuir para que ela se socialize.

A crianga com TEA, assim como as demais, tem suas especificidades na aprendizagem,
no desenvolvimento, nas suas habilidades, em seu modo de agir, se expressar, assimilar
informacBes, de entender o mundo de uma forma especifica. E os professores devem
compreender como funciona o aprendizado de cada crianga, ajudando e ensinando para que a
mesma obtenha melhores resultados no processo educativo.

A presente pesquisa se justifica com base na necessidade de se tratar sobre a questdo da
inclusdo das criancas com TEA na educacdo infantil de forma que elas consigam desenvolver
suas capacidades e tenham profissionais capacitados para ajuda-las nesse processo. Por outro
lado, sentimos a necessidade de tratar esse assunto por nos depararmos com ambientes
educativos, como refor¢o escolar e grupos da igreja, nos quais encontramos criangas com
autismo que ndo possuem uma assisténcia adequada. Além disso, sabermos que futuramente,
como pedagogas, teremos alunos com esse transtorno em sala de aula.

Diante disso, elaboramos a seguinte problematizacdo: quais as dificuldades encontradas
para incluir na educacado infantil as criangas com autismo? Levantamos como hipétese de que
ha dificuldades, as quais se devem a falta de preparo dos docentes e de uma equipe especializada
que contribua para a incluséo de criangas com autismo no ensino regular.

A partir dessa pesquisa, temos como objetivo geral compreender as dificuldades
encontradas pelos professores no processo de inclusdo de criangas com autismo. E como
objetivo especifico buscamos identificar quais praticas pedagdgicas séo realizadas na educagéo

infantil para promover a inclusdo da crianga com autismo; perceber se a escola oferece



condicBes pedagdgicas necessarias para que ocorra a inclusao; e verificar se ha profissionais
preparados para contribuir com o desenvolvimento da crianga com autismo.

Esta pesquisa é de grande relevancia para nos por nos depararmos diariamente com
criancas com autismo que possuem dificuldade na aprendizagem e, como profissionais,
queremos estar qualificadas para trabalhar com esses alunos e entender como auxilid-los e
favorecer o seu aprendizado, para isso é necessario um conhecimento aprofundado sobre a
tematica, portanto decidimos pesquisar sobre o tema para estarmos cada vez mais capacitadas
para trabalhar de forma inclusiva em sala de aula.

Além disso, por meio da nossa pesquisa, 0s professores que serdo observados poderdo
ter um maior entendimento sobre o autismo, de modo que consigam perceber, ainda na
educacdo infantil, tracos do espectro naquelas criangas que ndo possuam o diagndstico ainda,
oportunizando maiores chances de avangos na parte social, intelectual e emocional daquela
crianca que poderd ter um tratamento precoce. Ademais, poderd contribuir para o
aperfeicoamento das préaticas dos professores que serdo observados, por servir de material de
estudo para os docentes e auxilia-los a pensar em atividades que incluam as criangcas com
autismo dentro do ambiente escolar.

Por fim, nossa pesquisa podera colaborar para a discussao sobre o autismo na educacgéo
infantil, uma vez que ampliamos o conhecimento sobre a temética, como forma de
conscientizagdo e ensino, e que mostramos a necessidade de fazer acontecer a inclusdo ainda
nos anos iniciais da crianca na escola, na qual muito da personalidade dela sera formada. Além
disso, podemos levar informac6es de grande relevancia para a sociedade, para o curso de

Pedagogia, por contribuir com outros trabalhos por servir de referéncia.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Conceito de autismo

O autismo é um transtorno que afeta no desenvolvimento neuroldgico da crian¢a. N&o
se tém dados oficiais que comprovem de fato o que ocasiona esse transtorno, contudo hé fortes
evidéncias cientificas de que os genes séo responsaveis pelo surgimento dos sintomas do TEA.

De acordo com a autora Gaiato (2018, p. 22):

O préprio nome — Transtorno do Espectro Autismo — ja nos da uma ideia de amplitude
e variedade. Assim como o espectro da cor é uma decomposicdo da cor branca, o do



autismo também passa por uma variedade de sintomas nas areas de comunicacao
social e de interesses restritos e estereotipados. (GAIATO, 2018, p.22).

Grande parte dos pacientes podem ser diagnosticados com o autismo quando tém entre
1 ano e meio e 3 anos de idade, uma vez que nessa fase os sinais ficam mais claros para serem
detectados, principalmente por meio das caracteristicas peculiares daqueles que possuem o
espectro. Dentre as caracteristicas do autismo, esta a dificuldade de se comunicar e interagir
com outras pessoas, muitos autistas gostam de ficar isolados em seu mundo particular e, quando
algo ameaca esse isolamento, eles ficam aflitos.

As pessoas com esse transtorno também podem apresentar hipersensibilidade sensorial,
desenvolvimento motor atrasado, comportamentos repetitivos e memoria excelente. O
psiquiatra austriaco Leo Kanner (1943), que popularizou o autismo ao publicar o seu estudo
sobre “Disturbios Autisticos do Contato Afetivo”, foi o pioneiro a fazer a diferenciagao entre o
autismo de outras sindromes, o autor percebeu que as criangas que chegavam em seu
consultério apresentavam diferencas individuais segundo o grau do disturbio, da manifestagédo
de tracos especificos, da constelacdo da familia e do desenvolvimento passo a passo ocorrido
ao longo dos anos. E que essas caracteristicas formam uma Unica sindrome que antes nunca
havia sido mencionada, no caso, 0 autismo.

Compreende-se que o autismo pode estar dividido em diferentes graus. De acordo com
0 Manual de Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM-5, 2014), sdo eles: nivel
1 (exigindo apoio), nivel 2 (exigindo apoio substancial) e nivel 3 (exigindo apoio muito
substancial). O que diferencia cada grau é a gravidade do comprometimento daquela crianca,
ou seja, até que ponto o autismo interfere na comunicacdo social e no comportamento da
crianca, e 0 quanto ela ird necessitar de suporte para atividades cotidianas.

O nivel 1 é quando o individuo precisa de menos suporte. Os autistas podem apresentar
dificuldades em se comunicar, no entanto isso ndo limitara a sua interacdo com outras pessoas
se houver apoio para que acontecga essa socializacdo. Geralmente apresentam problemas para
se organizar e fazer planejamentos, o que pode dificultar sua independéncia. Em muitos dos
casos dos pacientes de nivel 1, hd uma demora a ter o diagnéstico correto, isso porque 0s sinais
ndo sdo muito evidentes nesse grau do transtorno.

Ja no nivel 2 as criangas podem apresentar um grave déficit nas habilidades de
comunicagéo, seja de forma verbal ou ndo, contudo isso acontece de forma menos intensa do

guem tem o nivel 3. Apresentam comportamentos repetitivos e restritos de forma frequente,



além de demonstrarem dificuldade em lidar com mudancas. Nesse grau eles precisam de
suporte, tanto no aprendizado, como também para interagir socialmente.

As pessoas diagnosticadas com o nivel 3 de autismo precisam de bastante suporte por
apresentarem déficits na comunicacéo verbal e ndo verbal de forma grave. E além de terem
dificuldade para interagir com as pessoas, elas também ndo costumam dar abertura para que as
pessoas interajam com elas. Sua capacidade cognitiva é bastante prejudicada, pois preferem
ficar isoladas das pessoas, podendo serem muito inflexiveis. Segundo 0 DSM-5 (2014, p. 52),
os autistas de nivel 3 apresentam “Inflexibilidade de comportamento, extrema dificuldade em
lidar com a mudanca ou outros comportamentos restritos/repetitivos interferem acentuadamente
no funcionamento em todas as esferas. Grande sofrimento/dificuldade para mudar o foco ou as
acoes”.

Ainda de acordo com o DSM-5 (2014, p.57), “O transtorno do espectro autista €
diagnosticado quatro vezes mais frequentemente no sexo masculino”. Observamos que o
diagndstico de autismo é muito maior em homens, iSSo porque 0 autismo nas pessoas do Sexo
feminino é mais dificil de ser detectado, uma vez que as caracteristicas do autismo em mulheres
podem ser diferentes, elas tendem a ser menos agressivas e mais quietas, 0 que acaba por nao
chamar muita atencdo e ndo despertar grandes preocupagdes, entdo, quando uma menina
demonstra dificuldade em interagir e se comunicar, € vista pela sociedade apenas como uma
pessoa muito timida. Por conta de o autismo em mulheres ser mais “mascarado”, seja consciente
ou inconscientemente, o diagndstico costuma ser mais tardio, podendo conseguir fechar o
diagnostico apenas na vida adulta quando as responsabilidades aumentam e surgem as
cobrancas de que o individuo saiba se organizar e se planejar sozinho.

Acredita-se que € importante conhecer sobre o transtorno para que a crianga com
autismo seja compreendida pela sociedade a partir de suas singularidades e para evitar o
pensamento capacitista que, infelizmente, ainda é muito enraizado em nossa sociedade.

O capacitismo é a ideia de que as pessoas com deficiéncia, grupo do qual os autistas
fazem parte, s@o incapazes, podendo se apresentar em dois extremos: seja por meio de todo
preconceito, seja discriminagdo com os PCD’s (Pessoas com Deficiéncia), como 0 uso de
termos que inferiorizam esse grupo, como dizer que alguém “é autista” apenas por ter
determinado comportamento. Além disso, ainda se tem o0 outro extremo, de acreditarem que
autistas s@o pessoas “especiais”, fazendo com que Sejam vistos como alguém inocente, que
necessita de muito cuidado, que por vezes pode ser excessivo, ou também a supervalorizacdo

de uma conquista que um autista venha a ter, como entrar em uma universidade, visto que sé



estdo impressionados que ele tenha conseguido porque antes havia uma expectativa de fracasso
sobre ele.

2.2 A inclusdo da crianga com autismo na educacéo infantil

Na antiguidade, grande parte da sociedade tinha a ideia de que as pessoas sem
deficiéncia eram melhores e por isso também que eram consideradas “normais”, diferente das
pessoas com deficiéncia que eram vistas como ‘“anormais”, € por isso acreditava-se que
deveriam estar em escolas diferentes, para ndo atrapalhar os alunos tipicos.

Esse olhar diferente que se tinha das pessoas com deficiéncia foi mudando no decorrer
do tempo, contudo, por um longo periodo, parte da populacdo tinha o pensamento de que 0s
autistas eram incapazes e, apesar de hoje ser mais “sutil”, ainda é muito presente esse
pensamento capacitista. Felizmente, a sociedade tem mudado essa forma de pensar
gradativamente, comecando a ter uma visdo mais inclusiva em relacdo as pessoas com

deficiéncia. Sassaki (1998, p.8) define educacdo inclusiva como:

O processo que ocorre em escolas de qualquer nivel preparadas para propiciar um
ensino de qualidade a todos os alunos independentemente de seus atributos pessoais,
inteligéncias, estilos de aprendizagem e necessidades comuns ou especiais. A incluséo
escolar é uma forma de insercdo em que a escola comum tradicional é modificada
para ser capaz de acolher qualquer aluno incondicionalmente e de propiciar-lhe uma
educacdo de qualidade. Na inclusdo, as pessoas com deficiéncia estudam na escola
que frequentariam se ndo fossem deficientes. (SASSAKI, 1998, p.8).

Observamos que o autor desenvolve um conceito de educacdo para todos,
independentemente de ter deficiéncia ou ndo, além de defender que cabe a escola se adaptar
para que seja um ambiente acolhedor e com estrutura e profissionais capacitados para contribuir
no ensino-aprendizagem de todos o0s seus alunos, sem distingdo. Dessa forma, esses alunos
poderdo conseguir desenvolver uma formacéo integral, através de um processo inclusivo, em
que o professor ird variar as metodologias, levando em consideracéo as aptiddes e dificuldades
de seus alunos.

Reforcando esse pensamento, a Declaracdo de Salamanca (1994, p. 6-7) afirma que: “é
imperativo que haja mudanca na perspectiva social, pois, por tempo ja demasiado longo, as
pessoas com deficiéncia tém sido marcadas por uma sociedade incapacitante que acentua mais
os seus limites do que as suas potencialidades”.

Compreende-se que a sociedade precisa melhorar em varios aspectos sociais, inclusive

qguando se trata de pessoas com deficiéncia, uma vez que algumas pessoas ainda tém um



pensamento muito limitado de que um individuo com deficiéncia ndo tem capacidade para
estudar, aprender, trabalhar, casar, ter filhos. Esse pensamento se da principalmente pela falta
de conhecimento prévio que muitas pessoas nao tém e, por conta, disso acabam excluindo os
autistas, assim, ndo trabalhando o processo de incluséo, respeito e igualdade.

Essa falta de conhecimento afeta, em especial, a escola, que era pra ser um local seguro,
no qual todos se sentissem incluidos, portanto cabe a escola, ainda na primeira etapa da
educacdo bésica, trabalhar a inclusdo em sala de aula para que a nova geragao ja compreenda
que ha diferencas entre as pessoas e seja uma geracao mais respeitosa e inclusiva.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB), de 1996, no seu Art. 29, conceitua a
educacdo infantil como sendo a “primeira etapa da educagdo basica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico, psicologico,
intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade”. Sendo assim,
entende-se que € o periodo no qual a crianca estd em fase de desenvolvimento nos seus
primeiros anos de vida, e vai formando o seu carater, aprende suas primeiras palavras, é uma
fase de brincadeiras, de desenvolvimento de habilidades e conhecimentos e também é quando
a crianca aprende a socializar com 0 meio em que Vvive, ou seja, é na primeira infancia que a
crianga descobre o mundo e tudo que esta ao seu redor.

Além disso, a educacdo infantil tem um papel essencial na inclusdo, pois, nos anos
iniciais da crianca, € que ja se deve ser observado o comportamento social dela e a forma como
ela esta se desenvolvendo, para que sejam percebidas precocemente possiveis caracteristicas de
autismo, a fim de que os pais possam agir na busca de tratamento para o aluno ter melhor
desenvolvimento e aprendizado, caso tenha o transtorno. Dessa forma, sera mais eficaz, para
que os docentes consigam planejar a melhor forma de ensinar e trabalhar com pontos
especificos de dificuldades e interesses dos alunos, melhorando o seu rendimento e aprendizado
em sala de aula, e fora da escola também.

Ademais, acredita-se que a educacdo infantil é uma das fases mais importante da vida,
por oferecer maiores oportunidades de as criangas adquirirem conhecimentos, visto que 0 seu
cérebro ainda esta em fase de desenvolvimento, absorvendo muitas informag@es, portanto a
crianga precisa de muitos estimulos. Vale ressaltar que elas aprendem brincando e que é de
suma importancia receber estimulos e aprendizados através de brincadeiras, e de forma ludica.

Ressalta a Kishimoto (2010, p.1) que:

Para a crianca, o brincar é a atividade principal do dia-a-dia. E importante porque da
a ela o poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e valores, conhecer a si, aos
outros e o mundo, de repetir acbes prazerosas, de partilhar, expressar sua



individualidade e identidade por meio de diferentes linguagens, de usar o corpo, 0s
sentidos, os movimentos, de solucionar problemas e criar. Ao brincar, a crianca
experimenta o poder de explorar o mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da
cultura, para compreendé-lo e expressa-lo por meio de variadas linguagens. Mas é no
plano da imaginacdo que o brincar se destaca pela mobilizacdo dos significados.
Enfim, sua importancia se relaciona com a cultura da infancia, que coloca a
brincadeira como ferramenta para a crianga se expressar, aprender e se desenvolver.
(KISHIMOTO, 2010, p. 1).

Portanto, devido a educacéo infantil ser uma fase em que sera desenvolvido o ludico, o
brincar é de grande importancia para o desenvolvimento da crianga, e o professor deve usar
dessa ferramenta para promover a inclusdo das crian¢as com autismo, trazendo-as para perto
das demais, desenvolvendo a interacdo social, o desenvolvimento da fala e de outras

dificuldades que a crianca apresente.

2.3 O papel da escola no processo de inclusao de crian¢as com autismo

A escola é um ambiente muito rico para todas as criancas, em especial para aquelas com
autismo, uma vez que favorece a socializac¢do e € um dos Unicos ambientes no qual os autistas
podem ter uma grande quantidade de colegas na mesma faixa etaria de idade. Além disso, a
escola é um ambiente de muita estimulacéo, seja esta social, motora, sensorial, seja pedagdgica,
dentre outros estimulos que acontecem principalmente na escola.

Sendo assim, as instituicdes exercem um papel muito importante de incluir todos sem
distingdo. Concordamos com Mantoan (2003, p. 30) quando diz que “incluir é necessario,
primordialmente para melhorar as condi¢fes da escola, de modo que nela se possam formar
geracOes mais preparadas para viver a vida na sua plenitude, livremente, sem preconceitos, sem
barreiras”.

Compreende-se que, para haver uma sociedade sem preconceitos, € necessario que se
inicie na escola o processo de inclusdo, acolhendo todos sem distingdo e capacitando
profissionais para contribuir com o desenvolvimento de seus alunos. Além disso, o ambiente
escolar deve oferecer uma educagéo que ensine os alunos a respeitar as diferencas. Em vista

disso, concordamos com Cunha quando afirma que:

Ainda ha profissionais que acreditam que a presenca dos alunos com deficiéncia
quebrara a rotina da escola. Por isso, temos que pensar em uma inclusao que afaste o
pensamento de fracasso, assumindo posturas de novos ensinos e novas aprendizagens.
Isso consiste em uma renovacéo da escola. (CUNHA, 2015, p.71).



Entende-se que todos podem aprender, inclusive as criangas com autismo, essa € uma
caracteristica que esta inerente no ser humano, sendo assim cabe a escola se modificar para que
contribua para esse aprendizado, oferecendo um espaco escolar adequado, além de ser
indispensavel o preparo dos docentes. Em vista disso, Cunha (2015) fala sobre a importancia
do professor nesse processo de inclusdo, uma vez que ele possui uma fungdo social muito
grande, ele € quem ird ter um contato maior com as criancas e, por isso, precisa ser valorizado,
formado e capacitado, para que dessa forma esteja motivado e preparado para contribuir na
transformacéo da educacao e da sociedade.

Em virtude do que foi mencionado, o professor deve ser capaz de usar metodologias
para que a crianga com autismo seja incluida na escola. Para tanto, é preciso que o professor
leve em consideracdo o interesse da crianca em favor do aprendizado, pois assim conquistara
com maior facilidade a atencdo daquele aluno, tornando o ensino mais prazeroso e divertido.

Além disso, o professor pode adaptar os materiais para que facilite para o aluno com
autismo entender a atividade proposta, pois quanto mais simples e diretos forem os comandos,
mais o aluno ira conseguir compreender o que deve ser feito. Na sala de aula, o professor pode
deixar o aluno sentado préximo a ele, pois assim conseguird observar se o estudante esta
conseguindo acompanhar a aula e, com isso, ele podera agir de imediato para atrair a atencao
do aluno para o que esta sendo ensinado quando 0 mesmo se distrair com algo em sua volta.

Dessa forma, ao usar essas metodologias na sala de aula, sera possivel conquistar
melhores resultados na aprendizagem dos alunos com autismo, proporcionando a inclusdo ao
invés de apenas integra-los. Contudo, para que os professores consigam incluir de fato, faz-se
necessaria uma formag&o adequada, diante disso concordamos com Lima (2002, p.40) quando
afirma que:

A formacdo de professores é um aspecto que merece énfase quando se aborda a
inclusdo. Muitos dos futuros professores sentem-se inseguros e ansiosos diante da
possibilidade de receber uma crianga com necessidades especiais na sala de aula. Ha
uma queixa geral de estudantes de pedagogia, de licenciatura e dos professores com o
discurso de que ndo fui preparado para lidar com criangas com deficiéncia. (2002, p.
40).

Ora, as leis obrigam que essas criancas sejam matriculadas na escola regular, por isso é
preciso haver a preparacdo dos professores para que aconteca de forma eficaz a incluséo e o
aprendizado das criangas com deficiéncia. Ndo basta apenas aceitar a matricula, essas criangas
precisam ter uma formacédo integral, e, para que ela aconteca, é necessario insisténcia do
professor em envolver os alunos atipicos em sala de aula, desenvolvendo a fala e a interacédo

social dessas criancas.
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Acredita-se que € indispensavel que, desde a formacdo inicial, ja seja ensinado aos
futuros professores sobre préticas inclusivas, para que cheguem na sala de aula sabendo como
trabalhar com as criancas com deficiéncia. Seguindo essa ideia, concorda-se com Mittler (2003,

p. 16) quando diz que:

A inclusdo ndo diz respeito a colocar as criangas nas escolas regulares, mas a mudar
as escolas [...] diz respeito a ajudar todos os professores a aceitarem a responsabilidade
quanto a aprendizagem de todas as criangas [...] e ndo apenas aquelas que sdo

rotuladas com o termo “necessidades educacionais especiais. (MITTLER, 2003, p.
16).

Infelizmente, na prética a inclusdo nem sempre é possivel, as salas muitas vezes sdo
lotadas, o que dificulta um ensino mais especializado. Por vezes, falta apoio pedagdgico,
materiais e investimentos, e em muitos casos o professor precisa lidar com a ndo aceitacao dos
pais, o que influencia bastante no aprendizado do aluno, uma vez que o trabalho pedagodgico
com esses alunos ndo demanda somente o conhecimento sobre sindromes, deficiéncias e
limites, mas também o conhecimento especifico sobre a necessidade de cada aluno. Para que se
possa trabalhar de forma adequada, a fim de beneficiar a integracdo de alunos com deficiéncia
no processo de ensino-aprendizagem, € preciso gque o professor e a escola promovam um espaco
de incluséo.

Segundo Mantoan (2003), a inclusdo ndo prevé a utilizacdo de praticas de ensino escolar
especificas para esta ou aquela deficiéncia e/ou dificuldade de aprender. Os alunos aprendem
de acordo com seus limites e se o ensino for, de fato, de boa qualidade, o professor levara em
conta esses limites e explorara convenientemente as possibilidades de cada um.

O professor necessita ter conhecimento para que a aprendizagem da crianga com
deficiéncia seja eficaz, por isso é importante a mudanca de suas condutas, pois toda crianca esta
apta a adquirir conhecimento, basta um olhar reflexivo para quais habilidades a crianca abrange,
assim é viavel focar em suas aptiddes. Ele tem como principal desafio construir e pdr em pratica
uma pedagogia capaz de acolher e incluir as demandas de quaisquer alunos, seja 0 aluno com
uma caracteristica pessoal de aprendizagem tipicas ou com determinada deficiéncia. Para este
propdsito, é fundamental que o professor rompa obstaculos saindo da pedagogia tradicional e
passe a ser motivado a ver as particularidades de cada aluno.

A luta a favor da incluséo tem sido crescente, a sociedade tem despertado para esse
assunto e percebido a crueldade que é a exclusdo dos deficientes na sociedade. Apesar de as

mudancas estarem crescendo, esse processo ainda é lento.
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2.4 Inclusdo escolar em formato de lei

Em 1994, o Brasil passa por uma nova fase, trazendo melhorias para a Educacéo
Especial. Promovido pelo Governo da Espanha, em parceria com a UNESCO, a Conferéncia
Mundial sobre Necessidades Educacionais Especiais traz um documento com mudangas de
grande importancia para a incluséo, chamado “Declaracdo de Salamanca”, o qual tem o objetivo
de nortear o educador com formas de aplicar a inclusdo com mais eficacia, de qualidade e acesso

a todos. A Declaragdo de Salamanca (1994, p.17-18) declara que:

As escolas devem acolher todas as criancas, independentemente de suas condi¢Ges
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Devem acolher
criancas com deficiéncia e criangas bem dotadas; criancas que vivem nas ruas e que
trabalham; criancas de populaces distantes ou némades; criangas de minorias
linguisticas, étnicas ou culturais e criangas de outros grupos ou zonas desfavorecidas
ou marginalizadas (Declaracéo de Salamanca, 1994, p.17-18).

Posto isso, percebe-se que, apdés um grande periodo de exclusdo, afastamento da
sociedade e discriminagé&o, essa declaragdo vem trazer um novo rumo para a Educagéo Especial,
mostrando que todas as pessoas devem ser respeitadas e ter uma educacao de qualidade. Com
isso, outras leis foram sendo criadas com o objetivo assegurar o direito a educacao, o respeito
e fazendo com que o aluno permaneca na escola e realmente tenha um melhor aprendizado.

Dentre as leis que foram criadas, a LDB reforga a inclusdo em seu Art. 59° quando afirma que:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo:

I - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizagdo especificos, para
atender as suas necessidades;

Il - professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para
a integracdo desses educandos nas classes comuns; (BRASIL, 1996)

Sendo assim, nota-se que a lei determina que as escolas, preferencialmente de ensino
regular, devem se adaptar para que sejam incluidas as pessoas atipicas, tomando atitudes como
a de mudar a forma de ensinar, como também contratando profissionais qualificados para
contribuir com a incluséo desses educandos na escola, visando que as suas necessidades
educacionais sejam atendidas, desta forma contribuindo para uma educagdo mais igualitaria no
Brasil.

Percebe-se que a luta do autismo continua crescendo e com isso mais leis vém surgindo
a fim de garantir os direitos das pessoas com autismo. Em 27 de dezembro de 2012, foi

sancionada a Lei n° 12.764, conhecida como a “Lei do Autism0” que tem como objetivo
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instituir a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista.

Acredita-se que a lei do autismo é essencial, uma vez que tem como objetivo garantir
direitos especificamente para as pessoas dentro do espectro, aléem de agora levar em
consideracdo que as pessoas com autismo também possuem uma deficiéncia, assim sendo
inclusas nas leis especificas das pessoas com deficiéncia, como no Estatuto da Pessoa com

Deficiéncia, Lei n® 13.146, Art. 3°, que determina que é direito da pessoa com deficiéncia ter:

Il - tecnologia assistiva ou ajuda técnica: produtos, equipamentos, dispositivos,
recursos, metodologias, estratégias, praticas e servicos que objetivem promover a
funcionalidade, relacionada a atividade e & participacdo da pessoa com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida, visando a sua autonomia, independéncia, qualidade de vida
e inclusdo social,

X1 - profissional de apoio escolar: pessoa que exerce atividades de alimentag&o,
higiene e locomocdo do estudante com deficiéncia e atua em todas as atividades
escolares nas quais se fizer necessaria, em todos os niveis e modalidades de ensino,
em instituicBes publicas e privadas, excluidas as técnicas ou os procedimentos
identificados com profissdes legalmente estabelecidas; (BRASIL, 2015)

Compreende-se que agora € direito também do autista ter acesso a tecnologia assistiva,
que pode ser usada para que 0s autistas se tornem mais autbnomos no dia a dia, assim precisardo
de menos suporte e poderdo desenvolver a sua independéncia, além de favorecer a inclusédo
deles em sala de aula, por disporem de ajuda técnica que facilitam o processo de ensino-
aprendizagem.

Além disso, podemos entender que se faz necessario um profissional que auxilie o aluno
com deficiéncia em sala de aula, pois muitas vezes as salas de aula possuem uma quantidade
de alunos excessiva. Somente um professor ndao consegue oferecer sempre a assisténcia
necessaria para o aluno, por isso o profissional de apoio escolar é muito importante para ajudar
0 aluno com autismo quando ele apresentar alguma dificuldade em compreender ou fazer
alguma atividade e o professor ndo possa auxiliar naquele momento.

No Decreto n° 7.611, de 17 de novembro de 2011, diz que é dever do Estado, referente
a educacao, garantir que tenha um sistema educacional inclusivo e gratuito em todos o0s niveis,
tambem afirma que o Estado deve adotar medidas de apoio individualizado e efetivo, em
ambientes que maximizem o desenvolvimento académico e social, de acordo com a meta de
inclusdo plena, além disso o Estado deve incluir pessoas com deficiéncias no sistema
educacional geral (BRASIL, 2011).

Em face do exposto, podemos notar que ha diversas leis que tornam obrigatoria a

inclusdo de pessoas com autismo nas escolas regulares. Tais leis também apontam medidas que
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servem como apoio no processo de ensino-aprendizado dos autistas, contribuindo assim para o

melhor desenvolvimento deles na escola.

3METODOLOGIA

Fizemos uma pesquisa do tipo exploratoria, de natureza qualitativa, que, de acordo com
Gil (2002, p.41), busca proporcionar maior familiaridade com o problema, visando torna-lo
mais explicito ou a construir hipoteses. Creswell (2010, p. 43) define a abordagem qualitativa
como sendo “um meio para explorar e para entender o significado que os individuos ou os
grupos atribuem a um problema social ou humano”.

Usamos como procedimento a pesquisa bibliografica e o estudo de campo. Segundo Gil
(2008, p. 50), a pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material j& elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Ainda segundo 0 mesmo autor (2008,
p.57), o estudo de campo busca por um aprofundamento de uma determinada realidade. Esse
estudo é realizado principalmente por meio da observacdo direta das atividades do grupo
estudado e por meio de entrevistas com pessoas do grupo como forma de extrair explicacdes e
interpretagdes sobre aquela realidade.

A pesquisa foi feita em uma escola publica de grande porte, localizada no bairro Joquei
Clube, na cidade de Fortaleza, do estado do Ceara. Escolhemos essa escola por ter um grande
namero de alunos com autismo em relacdo a outras escolas pesquisadas e por ter um projeto
para a inclusdo dessas criancas na educacdo infantil, no qual os alunos com TEA tém um
acompanhamento educacional especializado para auxilid-los na escola.

Foram investigadas duas professoras da educacdo infantil que tinham o maior nimero
de alunos com autismo, uma vez que essas profissionais € que estdo em contato direto com as
criancas com TEA na sala de aula.

Fizemos uma observacdo assistematica da aula e consultamos o plano de aula do
professor da educacdo infantil para que possamos compreender quais praticas pedagogicas séo
realizadas pelo professor na sala de aula e se a ideia da inclusdo ja esta inserida no plano de
aula do professor. Segundo Marconi e Lakatos (1992, p. 192), a técnica da observacdo nédo
estruturada ou assistematica, também denominada espontanea, informal, ordinéria, simples,
livre, ocasional e acidental, consiste em recolher e registrar os fatos da realidade sem que o

pesquisador utilize meios técnicos especiais ou precise fazer perguntas diretas. E mais
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empregada em estudos exploratorios e ndo tem planejamento e controle previamente
elaborados.

Realizamos como coleta de dados, a entrevista estruturada que, para Manzini (1991, p.
154), “é constituida de perguntas fechadas. Essas perguntas sdo apresentadas ao entrevistado
sempre na mesma ordem e nos mesmos termos. Tem como caracteristica um tom interrogativo”.

Para 0 autor, esse tipo de entrevista segue toda uma organizacao que foi preparada previamente.

4 ANALISE DE DADOS

No processo de analise dos dados coletados, usaremos nomes ficticios para diferenciar
a fala das professoras, com o intuito de preservar suas identidades.

Visando compreender como é o cotidiano das professoras, iniciamos a nossa entrevista
realizando a seguinte pergunta: Quais 0s métodos que vocé utiliza em sua pratica pedagogica
na educagdo infantil? Obtivemos as seguintes respostas:

A Prefeitura de Fortaleza e 0os documentos séo elaborados por eles adotam o método
construtivista, e a gente faz formacao em cima disso durante o ano inteiro. Fazemos
diversas formag@es pra trabalharmos praticas construtivistas. E 6bvio que em alguns
momentos a gente se pega, de repente, trabalhando alguma atividade mais tradicional,
e a gente tenta ndo se ater a isso. Mas 6bvio que em alguns momentos também a gente
acaba caindo no erro de trabalhar algumas atividades mais tradicionais. Mas assim,
no geral o método que a gente utiliza é o construtivista, e cada vez a gente tem tentado
menos usar atividades prontas, pelo menos eu, né. Tento cada vez mais fazer vivéncias
e momentos em que eles possam construir o conhecimento junto comigo, possam
participar da vivéncia e ndo apenas colorir um papel que ja vem pré-pronto ou algo
do tipo. (Professora Ana)

Nos utilizamos muitas atividades e vivéncias ladicas. Temos uma proposta
pedagogica da prefeitura que é bem baseada no construtivismo. Entdo utilizamos
muitas rodas de conversa, as fichas dos nomes deles, partes do nome, rodas de leitura,
brincadeiras ao ar livre. A escola é grande e tem area verde, entdo a gente sempre esta
propondo essa movimentagdo e a brincadeira, porque é o que norteia a proposta
pedagdgica da prefeitura, que é a interacdo e a brincadeira, entdo sempre a nossa
metodologia esta voltada para as brincadeiras e a interacdo entre eles. (Professora
Maria)

Nota-se que ambas as professoras destacaram que suas praticas pedagogicas s@o
baseadas na sugestdo metodoldgica que a rede de ensino propde, no caso a Prefeitura de
Fortaleza, sendo essa metodologia baseada no construtivismo.

Na metodologia construtivista, o aluno é visto como o protagonista no processo de
ensino-aprendizagem e o professor deve ser um mediador desse processo. Nesse método o “[...]
conhecimento se da por um processo de interacdo radical entre o sujeito e o objeto, entre o

individuo e a sociedade, entre o organismo e o meio.” (BECKER, 2001, p. 36). Sendo assim, a
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crianca aprende a partir da exploracdo do meio em que vive, através da interacdo com o0 outro
e das brincadeiras. Desta forma, a crian¢a consegue desenvolver a autonomia, o raciocinio e 0
senso critico, passando a ser um sujeito ativo da sua aprendizagem.

Percebe-se que, durante a fala da professora Maria, ela cita como séo os procedimentos
construtivistas que usam na escola quando ela traz os elementos ludicos, de interacdo, de roda
de conversa, de brincadeiras; todos esses elementos deixam claro que de fato elas buscam,
dentro do seu cotidiano, propor uma metodologia construtivista da educacao.

Observamos, a partir da fala das professoras, que, apesar de haver uma exigéncia de que
seja trabalhado o método construtivista, a rede também oferece uma formagao para qualificar
os professores, muito embora, percebe-se pela resposta da professora Ana que muitas
professoras ainda ndo realizam por completo essa metodologia na escola, pois em alguns
momentos acabam fazendo atividades mais tradicionais, por mais que reconhecam que nao € o
método mais adequado.

O método tradicional € muito mais cémodo para o professor, ja que nele o educador é o
centro do processo de ensino. De acordo com Freire (2021), o educador é visto como aquele
que educa, que sabe, que pensa, que diz a palavra, que disciplina, ja 0 educando € aquele que é
educado, que ndo sabe, que séo pensados, que escutam, que séo disciplinados. Sendo assim eles
sdo apenas passivos do processo de aprendizagem, eles ndo tém voz e ndo tém vez, apenas
devem seguir aquilo que o professor diz sem questionar, dessa forma é muito mais facil para o
professor optar por uma atividade mais tradicional em algum momento, por mais que nao seja
0 mais adequado.

Na busca de entendermos o quanto as professoras sabem sobre o transtorno, fizemos a

seguinte pergunta: O que vocé entende sobre o Transtorno do Espectro Autista?

Com relacao ao autismo, eu ndo tenho especializa¢do na area. A minha especializacdo
é na area de gestao e coordenacdo escolar, entdo assim, o que a gente viu sobre autismo
e sobre outros transtornos diversos foi durante a graduagdo mesmo, em uma Unica
matéria, entdo o que eu fui aprendendo sobre isso foi na pratica, no dia a dia. [...] no
inicio inclusive eu tinha uma visdo errada do que era o autismo, eu achava que era
uma doenca, entdo eu fui estudar, fui ler um pouco mais sobre isso, pra compreender
um pouco mais, porque era uma situacdo que me angustiava bastante, as vezes eu
ficava sem saber o que fazer com essas criangas, sem saber como lidar, muitas vezes
eles tm comportamentos repetitivos. Os meus alunos, a maioria dos que eu tive
autista, tinha dificuldade de fala e isso dificultava bastante, e assim, eu tive que ir atras
sozinha para estudar um pouco mais, infelizmente eu acho que a nossa formagao nessa
area, pela propria prefeitura também, é muito falha, a gente ndo tem formagdo
especifica nessa tematica, eu acho que seria bem importante, mas infelizmente a gente
ndo tem, o0 que a gente tem € a pratica mesmo e o que a gente mesmo buscar fora em
outros materiais para estudar. (Professora Ana)
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Quanto mais o tempo passa, mais criancas dentro do Espectro Autista a gente tem,
entdo o que eu entendo, pelo que ja li, é que ndo se entende porque essas criangas Sao
autistas, ndo se tem uma decisdo, entdo é tudo muito novo, mesmo para a ciéncia.
Entdo o que eu entendo é que sdo criangas que pensam diferente, sdo criangas
introspectivas, geralmente, e tudo acontece mais ali no mundo delas, sdo criangas
especiais no sentido de que elas veem o mundo de maneira diferente, a socializacdo
delas é diferente, entdo a gente nota que a maneira delas de ver o mundo é diferente,
e é tudo muito especifico e ndo sdo iguais. Nos temos varios autistas na escola e cada
um é diferente do outro, algumas coisas se assemelham, como a ecolalia, varios
apresentam essa caracteristica de ndo olhar nos olhos, de ndo gostar de muito abraco,
alguns gostam, outros ndo, mas assim como todo mundo, cada um tem sua maneira
de ser, suas caracteristicas. (Professora Maria)

Podemos observar que a professora Ana demonstrou bastante dificuldade em conceituar
o0 transtorno, justificando que isso se da devido a falta de formacdo tedrica sobre o assunto,
grande parte do conhecimento que ela tem é devido a pratica em sala de aula. “Como
professores, necessitamos tanto do conhecimento que adquirimos em razdo do exercicio da
pratica docente como das diversas teorias pedagdgicas que ddo suporte ao nosso trabalho”
(CUNHA, 2018, p. 49). Com base nisso, nota-se que ha a necessidade de se ter um dialogo
entre teoria e pratica, para que dessa forma o professor tenha uma boa base para saber como
melhor estimular os alunos com autismo.

Sendo assim, é preciso que haja um conhecimento mais aprofundado sobre o autismo,
para que ndo corra o risco de ndo se conseguir identificar corretamente caracteristicas do
transtorno numa crianca, dificultando assim que ela venha a ter um diagndstico precoce e,
consequentemente, os estimulos adequados para que se desenvolva melhor.

A partir da fala da professora Maria, percebe-se que ela ja fez leituras sobre a temética
e ja trouxe alguns conceitos, como o entendimento de que é um espectro e que cada crianga tem
suas proprias caracteristicas. “O professor ndo tem por oficio o diagnéstico, mas a avaliagdo e
0 ensino. Para tal, precisa identificar os transtornos conhecendo seus sintomas para tracar
estratégias educacionais.” (CUNHA, 2018, p. 9). Esse entendimento sobre o transtorno é
importante para que o professor saiba fazer os estimulos necessarios no aluno, tanto na parte
afetiva, social, cognitiva, como na de linguagem e comunicacdo, além de contribuir na
formulacdo de atividades e agdes pedagogicas que favorecam a aprendizagem das criangas com
TEA.

Na terceira pergunta, questionamos “Como facilitar a aprendizagem da crianca com
TEA?”

Quanto a questdo de vivéncia, de aprendizagem, assim, desde o inicio que eu comecei
a trabalhar na rede e comecei a trabalhar com criancgas autistas, no caso, eu ndo fago
diferenciacdo de atividade, “entdo essa atividade € para os meus alunos que ndo sao
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autistas e essa atividade ¢ para o meu aluno autista”, eu ndo faco, eles fazem as
mesmas vivéncias, as mesmas brincadeiras que as outras criangas, é claro que de
acordo com as possibilidades dele, eu vou explicar de uma forma diferente, eu vou
tentar realizar de uma forma diferente, no tempo deles, no dia que a crianga esta mais
irritada e ndo quer participar, entdo eu deixo ali, deixo ele no cantinho dele, fazer o
que ele quer, ndo quer participar, mas depois eu tento trazer ele para a vivéncia
também, mas sempre sem diferenciar essa crianga, colocar atividade diferente, eu ndo
trabalho dessa forma.

Por outro lado, um aluno meu autista do ano passado, que esse ano ele também esta
na creche, mas ele agora ndo é mais meu aluno, ele é do quatro, uma das coisas que
eu percebi é que ele estava com um desenvolvimento muito além do que as minhas
outras criangas, ele fala, ele conhece o alfabeto completo, ele conhece o alfabeto em
inglés, ele conhece os nimeros até duzentos, ele escreve os nimeros até duzentos, ele
ja lé, ele fala 0 nome de todos os animais em inglés, os nimeros em inglés, as cores
em inglés, e ai assim, eu percebia que algumas vivéncias que eu trabalhava, eu
trabalhava com todas as criangas uma vivéncia Unica, entdo eu trabalhava com ele
também, sé que eu percebia que ele ndo se interessava, porque pra ele aquela vivéncia
era bobinha, eu fazia uma vivéncia de cores com as criancas e para ele aquilo era bobo,
porque o conhecimento dele estava muito além, e ai eu comecei a me questionar se eu
deveria fazer uma atividade diferenciada para ele, de um nivel mais elevado, porque
aquilo ali pra ele ndo é interessante porque ele ja sabe tudo aquilo, ai eu sempre tinha
essa angustia e ainda tenho, eu fico na divida, eu faco uma atividade diferenciada pra
ele, com um nivel mais elevado, ou uma vivéncia mais elevada, porque essa outra aqui
talvez seja muito boba, e ai ele ndo se interesse, ndo queira participar porque ele ache
que é muito bobinha, mas no geral eu tento ndo diferenciar, tento fazer o mesmo tipo
de vivéncia, mesmo tipo de atividade para todas as criancas. (Professora Ana)

Est4d muito dificil pelo menos dentro da prefeitura a gente ndo consegue as coisas
muitas vezes porque as salas estdo lotadas de criangas e com muitas criangas especiais.
No meu caso eu ndo tenho [uma] auxiliar, ndo tenho apoio pedagdgico, sou s6 eu na
sala de aula com vinte criancas e eu tenho algumas criangas em investigacgdo e outras
jatem laudo, mas muitas vezes eu ndo consigo acessar, ndo consigo chegar pois muitas
vezes elas se agitam, querem sair da sala, ndo interessa aquilo que esta sendo proposto,
mas a gente bate com o curriculo, tem que passa aquilo para elas e a gente fica
tentando equilibrar. O que podemos usar é muitos jogos, muita ludicidade, mas
mesmo assim a gente ainda ndo consegue porque pelo menos os que tenho em sala
fogem da sala, ndo tem muita atencdo, concentracdo e entdo eu ndo consigo muita
coisa na aprendizagem curricular, mas que sdo criangas muito inteligentes. Eu tenho
uma criancga autista que j& escreve, ja 1é também em inglés entéo é algo que a gente
pensa, poxa ele ndo se concentra, ele ndo para entdo como aprendeu isso? Como
funciona a cabecinha dessa crian¢a? Entdo muito do que a gente tenta passar na sala
de aula de ele ndo se concentra muito, mas de alguma maneira nas suas vivencias eles
tém muita aprendizagem sim, sdo criangas bem inteligentes, expertas. A dificuldade
é muito de chegar nessas criancas, eles sdo muito calados, introspectivos, no mundo
deles, ndo se expressam oralmente e isso dificulta ter um retorno do que esta sendo
aprendido, de como esta vivendo aquilo que é proposto. (Professora Maria)

Percebe-se que a professora Ana ndo realiza atividades adaptadas para as criancas

autistas, eles fazem as mesmas atividades que as demais, participam das mesmas vivéncias. A

professora ndo possui um segundo plano para sugerir quando a crianga ndo quer participar das

mesmas vivéncias que as demais, dessa forma deixa a crianca fazer o que quer dentro da sala,

conforme ja comentava Gaiato:

Quando temos a oportunidade de observar criangas com autismo na escola,
percebemos que elas participam pouco das brincadeiras com os coleguinhas, das
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atividades que a professora ensina e dos comandos coletivos dados ao longo do dia.
Muitas vezes vemos nossos pequenos isolados no canto da sala, usando objetos
disfuncionais ou fora das rodas de atividades (GAIATO, 2018, p. 117).

A partir disso, observamos que a professora ndo possui outros recursos para auxiliar no
desenvolvimento dessas criangas, deixando-as livres quando ndo querem participar.
Consequentemente, é necessario que a professora possua outros planos e estratégias para que a
crianca participe da aula e tenha interacdo com as demais, ajudando assim positivamente em
seu processo de ensino e aprendizagem.

Com fundamento na fala da professora Maria, percebe-se que ela tem dificuldades em
abordar determinadas atividades pelo fato da superlotacao dentro de sala, fazendo com que em
alguns momentos as crian¢as com autismo fiqguem dispersos por conta do barulho, e ndo aceitam
participar das atividades em sala. Com base na pesquisa de campo, esse relato é veridico,
algumas criangas choram ao entrar na sala e preferem ficar passeando nos arredores da escola.
Além de haver muitas criangas com algum tipo de transtorno ou deficiéncia, a professora ndo
tem nenhuma ajuda, como apoio pedagdgico, auxiliares de sala, o que dificulta ainda mais a
sua didatica com as criangas. “A crianga com autismo tem capacidade de aprender, porém o faz
de maneira diferente. Entender as dificuldades que cada crianca traz consigo e ensina-la que
pode fazer uma diferenga incrivel na vida de uma crianca com autismo”. (GAIATO, 2018, P.
118). Com base nisso, observa-se que a professora ndo conta com uma rede de apoio que possa
auxiliar no desenvolvimento cognitivo e emocional dessas criangas. A mesma afirma que
existem criangas com avangos mais significativos na aprendizagem do que outras.

Com isso, € importante o olhar critico da professora para perceber quais os pontos fortes
e fracos da crianca, observar quais sdo suas habilidades e usar isso ao seu favor, sua postura
didatica e se possivel adaptar atividades para que a crianca tenha interesse em participar,
ajudando dessa forma em sua aprendizagem e socializacao.

Em seguida, 0 nosso quarto questionamento foi o seguinte: “A partir da sua formacéo,

como Vvoceé se sente frente a turmas que tem criangas com TEA?”

No inicio foi muito dificil, quando eu comecei a pegar turmas com criangas autistas
eu ficava desesperada, e eu ndo sabia como agir, porque assim, a minha formacéo era
muito rasa nesse sentido, entdo assim, eu me sentia perdida, eu me sentia angustiada,
eu ndo sabia, eu vou trabalhar atividade diferenciada ou ndo vou, eu deixo ele a
vontade para participar do que ele quiser ou ndo, fico convidando, e eram muitas
angustias, e assim, isso foi diminuindo com o tempo, com a experiéncia que a gente
vai adquirindo, com a formacdo, com o material que a gente vai lendo, a gente vai
percebendo que da para trabalhar com essas criancas da mesma forma que
trabalhamos com as outras, é claro que tem umas especificidades, tem dias que eles
estdo mais agitados, estdo chateados, ndo querem participar de nada e ai choram
bastante, se irritam, ndo querem participar de nenhuma vivéncia, mas isso néo é uma
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rotina. [...] eu gostaria de fazer uma especializacdo ou algo do tipo na area, aprender
um pouco mais, porque eu acho que é extremamente importante, a tendéncia é, com
0 passar dos anos, a gente possa ter cada vez mais criangas, no inicio eu tinha uma
crianca autista, foi aumentando, agora eu tenho quatro em uma turma, entéo assim eu
gostaria realmente de me aprofundar mais nessa area, eu acho que é importante, eu
ndo me sinto totalmente preparada para trabalhar com criancas autistas, eu ainda tenho
um pouco de dificuldade, eu acho que precisaria estudar um pouco mais. (Professora
Ana)

Eu tive uma falha durante a faculdade. Eu terminei pedagogia na UFC e muito pouco
foi visto sobre isso. Eu nem lembro, sinceramente, e se tinham disciplinas assim
naquela época, eram disciplinas optativas, ndo estava na grade obrigatéria do
curriculo. Na época que eu fiz pedagogia ndo estava, ndo sei como esta hoje, mas foi
bem falha a formagéo nesse sentido. Os cursos que tenho e as coisas que aprendi foram
na pratica, foram coisas que eu mesma fui buscar, tenho cursos que eu paguei. Eu
estou na prefeitura desde 2010 e eu ndo tive ainda uma formacao nesse sentido, sobre
criangas especiais. Existiram formagdes para pessoas que trabalham com criancas
especiais, tém as pessoas que trabalham no AEE na prefeitura e elas tem esse tipo de
formacdo, estou me lembrando de uma vez um seminario da prefeitura que falou sobre
isso, mas peca muito, tem muita falha nesse sentido, inclusive esse ano foi recorde
nas formagdes que a gente ja teve esse ano, foi recorde de professores questionando
isso porque depois da pandemia, ndo sabemos se tem algo a ver, mas muitas criangas
autistas, muitas criancas dentro do espectro com TEA, e é algo geral nas escolas da
prefeitura e ai esta se pensando. (Professora Maria)

Nota-se na fala da professora Ana que, quando comecaram a chegar criangas com
autismo na escola, ela sentiu dificuldades, principalmente por ndo ter formacao nessa area, cada
crianca com seu jeito Unico e com suas especificidades, ndo querendo participar de
determinadas atividades, algumas criancas tinham inflexibilidades, dificultando sua interacéo
com outras criangas e com o meio em que vive. Entdo, a professora foi aprendendo através de
experiéncias e vivéncias com as criangas. “Os professores contribuem com seus saberes, seus
valores, suas experiéncias, nessa complexa tarefa de melhorar a qualidade social da
escolariza¢do”. (OLIVEIRA, 2011, p. 10). Percebe-se que ainda falta uma formacéao continuada
para que ela consiga se desenvolver melhor com as criancas e se aprofundar no assunto.

A partir da fala da professora Maria, observa-se que ela j& buscou conhecimento
introdutério do assunto, mesmo sendo por conta propria, mas percebe-se que ainda ha algumas
dificuldades em lidar com as criancas. Durante sua formacdo académica e no ambiente de
trabalho, ndo se discute muito sobre o tema, sendo essa uma das dificuldades dos docentes: a
falta de preparo para lidar e compreender como funciona o aprendizado dessas criangas.
Entendendo que a democratizacdo do ensino passa pelos professores, por sua formagéo, por sua
valorizacédo profissional e por suas condigdes de trabalho, “pesquisadores tém apontado para a
importancia do investimento no seu desenvolvimento profissional, que envolve formacéo
inicial e continuada, articulada a um processo de valorizacdo identitaria e profissional dos

professores”. (OLIVEIRA, 2011, p. 11). A partir disso, percebe-se que ha a necessidade de se
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obter novos conhecimentos a respeito do tema para enriquecer seu curriculo e melhorar sua
didatica em sala de aula, tornando-se um professor reflexivo.

Percebe-se, a partir das falas das professoras, que ainda ha dificuldades sobre o tema,
como podem melhorar em sala de aula e fazer com que as criangas participem e vivenciem as
praticas em sala. E de suma importancia a formagdo continuada para os docentes, pois isso
ajuda no seu desenvolvimento profissional e em como enfrentar a sala de aula, sabendo como
trabalhar com as criangas com autismo e buscando melhorias para o desenvolvimento da
crianca.

A fim de compreender se a escola oferece condi¢Ges pedagdgicas para que ocorra a
inclusdo, perguntamos para as professoras: Quais as condicdes oferecidas pela escola para a

promocdo de uma educacao inclusiva?

N&o diria a escola em si, diria a rede, a Escola Municipal. Na minha visdo sdo
oferecidas poucas condicBes para trabalhar. J& evoluiu bastante, quando estagiei na
prefeitura nessa mesma escola durante a graduacdo estava comecando essa ideia de
inclusdo e na sala de aula que eu ficava tinha uma crianga que era deficiente, ndo
lembro o que ele tinha, mas a vo assistia aula com ele todos os dias, a aula inteira,
porque era necessario, hoje em dia ndo tem mais isso. A rede ndo oferece cuidadores
para as criangas da educacdo infantil, geralmente € sé o professor e a assistente de
sala, isso para quem tem, quem ndo tem, é somente o professor. Fora isso, temos a
sala de AEE que é um recurso muito bacana, a professora é muito interessada, sempre
tenta nos ajudar, mas € uma Unica pessoa para atender o CEl, a escola e 0 anexo, é
muita crianca e ela ndo consegue dar um suporte total. Entdo, o que a gente tem na
escola é s6 o professor, talvez um assistente. Nesse ponto a escola, a rede municipal,
a prefeitura, € muito falha. (Professora Ana)

E uma briga com a prefeitura justamente por essa falta de condicdes, a gente precisa
de pessoas, de cuidadores, pois sdo muitas criangas. Na minha sala de infantil trés
temos alguns com laudo, e muitos que a gente sabe que tem alguma coisa e que a
gente nota caracteristicas de criangas autistas, mas que ndo tem laudo, os pais ndo tem
condigBes de pagar particular, entdo teria que ter essa parceria entre escola e saude,
porque elas precisam de um laudo. A gente sabe que aquela crianca tem “necessidades
especiais”, precisa de um cuidador e ndo tem, as salas lotadas, as condigdes oferecidas
s8o precarias, ndo temos muitos jogos, brinquedos defasados e ndo temos um apoio
de pessoal. Eu acho que ajudaria muito o apoio de pessoas, porque sdo criangas que
muitas vezes se agitam, elas se desorganizam, se jogam no chdo, podem até se
machucar e muitas vezes tem uma professora s6 na sala pra dar conta de tudo isso. E
uma falha da prefeitura também, precisa-se pensar mais nessas condic@es, ja que quer
promover uma educacéo inclusiva. Ndo temos salas especializadas, ndo temos outros
ambientes para que essas criancas possam estar ali manipulando brinquedos e jogos,
ndo tem. (Professora Maria)

Percebe-se no relato de ambas as professoras que ha uma falha na rede municipal em
ndo oferecer uma auxiliar de sala para as docentes, uma vez que essas profissionais dariam um
suporte e poderia acompanhar as criangas que necessitam de um maior apoio em sala. Com
isso, o trabalho docente acaba se tornando mais desafiador, o que dificulta, principalmente,

colocar a inclusdo em prética, levando em consideracdo que sdo muitas criangas as quais a
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professora precisa dar atencdo e ndo é sempre que € possivel oferecer o suporte necessario para
os alunos com TEA.

Ponderando, a Lei Brasileira de Inclusdo ja instituiu, em seu Art. 3°, que os estudantes
com alguma deficiéncia comprovada através de laudo medico tém direito a trés tipos de apoio,
entre eles o profissional de apoio escolar, que, de acordo com a lei mencionada, € a pessoa que
“exerce atividades de alimentacéo, higiene e locomocao do estudante com deficiéncia e atua
em todas as atividades escolares nas quais se fizer necessaria, em todos os niveis e modalidades
de ensino, em instituicdes publicas e privadas, excluidas as técnicas ou os procedimentos
identificados com profissdes legalmente estabelecidas”.

Em determinado momento, a professora Ana demonstra certa indignacdo por causa da
falta de assisténcia da prefeitura, uma vez que se fala muito em promover a inclusdo, mas na
pratica ndo ha suporte da prefeitura em ajudar efetivamente em sala para que isso ocorra.
Segundo Mantoan (2003, p.31),

Infelizmente, ndo estamos caminhando decisivamente na dire¢do da incluséo, seja por
falta de politicas publicas de educacdo apontadas para estes novos rumos, seja por
outros motivos menos abrangentes, mas relevantes, como pressdes corporativas,
ignorancia dos pais, acomodacéo dos professores. (MANTOAN, 2003, p.31)

Sabemos que a realidade em sala de aula sem apoio é muito desgastante. Para que o
professor consiga promover atividades adaptadas para essas criancas, trazé-las para perto das
outras, conseguir propor atividades que atraia a sua atencdo e ajuda-las em seu momento de
desorganizacdo, é preciso um suporte que muitas vezes um ou dois auxiliares dentro de sala
juntamente do professor conseguiriam suprir. Para isso, seria interessante o envolvimento de
todos e mais investimento dos érgdos publicos também para que a incluséo nessas escolas fosse
melhor.

Objetivando entender quais as dificuldades enfrentadas pelas professoras no exercicio
do seu trabalho, questionamos: Quais os desafios docentes no processo de ensino-aprendizagem
das criancas com TEA?

Como jé citei anteriormente, acho que os dois maiores problemas para nés enquanto
professoras trabalharmos com essas criancas autistas e com outras necessidades,
primeiro é a formacdo, acho que a nossa formacao na graduacdo é muito superficial,
0 que a gente vé sobre a inclusdo fica muito na teoria, acho que precisaria ter uma
formacdo muito melhor nessa area. Segundo ¢ a falta de recursos para trabalhar com
criangas autistas, porque como ja disse, na educacdo infantil ndo temos acesso a
cuidadores e tem criangas que necessitam de um cuidado, e o professor sozinho “se
vira”, e muitas vezes o que conseguimos fazer ¢ pelo menos garantir que essa crianga
ndo se machuque, consiga terminar o dia sem se machucar e sem machucar o colega.
Entdo isso me deixa angustiada porque as vezes a gente tem uma ddvida, um problema
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em sala e ndo tem a quem recorrer. Na escola eu brigo muito em relacéo a isso, porque
as vezes eu percebo que uma crianga mudou muito ai vou conversar com a familia.
Por exemplo, conversando com a avé do meu aluno autista descobri que ele tem plano
de salide, mas a mée ndo estava levando a nenhuma terapia e ele estava muito dificil
em sala e eu pedi por varias vezes para a coordenacao, para varias pessoas, chamarem
a mée e conversar, para dizer que é importante levar a crianca para fazer as terapias e
isso simplesmente foram se passando semanas e semanas e nada disso foi feito e isso
me deixava muito irritada porque eu sé queria que conversassem com a familia. Entao
muitas vezes a gente também ndo tem apoio e isso dificulta bastante. Mas eu penso
diferente de alguns colegas que acham que as criancas autistas, por exemplo, deveriam
estudar em uma escola diferente e eu sou totalmente contra, ndo defendo isso. Eu
acredito que eles tém que estar la sim, tem que estar dentro da escola normal, tem que
estar na escola publica, tem que estar na sala de aula, mas precisamos de ajuda e de
apoio, de formac&o, de recursos, de outras pessoas para nos ajudar dentro de sala, de
uma cuidadora, de um outro suporte, porque sozinho a gente ndo consegue. E muito
dificil e isso acaba adoecendo o professor, porque ele ndo sabe lidar e ndo tem a quem
recorrer, ndo tem ajuda, € muito dificil. (Professora Ana)

Os desafios sdo muitos, acho que comeca tentando talvez mudar o proprio curriculo,
porque como que a gente pode chegar nas criangas que tem TEA? A gente promove
brincadeiras, vivéncias ludicas, mas muitas vezes a gente ndo consegue chegar nessa
crianga, chamar a atengdo dela. Eu tenho um aluno que tem autismo e ele ndo se
comunica, ndo se concentra, nao fica em sala, muitas vezes estamos fazendo vivéncias
fora da sala de aula, vivéncias externas, no patio, junto a natureza e ele nao socializa.
Entdo acho que um dos grandes desafios também é essa socializaco, isso dificulta
principalmente quando vocé trabalha através da interacéo e pelas brincadeiras, que é
a proposta pedagogica da prefeitura. Eles ndo querem muitas vezes estar ali com as
outras criancgas, querem estar no mundo deles, da maneira deles. Entdo o desafio é
chegar e trabalhar no ensino-aprendizagem com essas criangas que sdo peculiares, elas
sdo introspectivas, é realmente um desafio como chegar nessas criancas e saber se
estdo aprendendo, ter esse retorno, muitas vezes ndo tem o retorno deles. [...] o desafio
é também respeitar esse momento dessas criancas, elas tém ali o seu momento, eles
tém a hora deles e tem que ter esse cuidado para eles ndo se desorganizarem e ai tem
que ver quando essa desorganizagao comega, porque € bem peculiar de cada um, é um
desafio chegar nessas criancas. (Professora Maria)

Nota-se que, quando perguntado a respeito dos desafios, a professora Ana fala que a
formacdo docente ndo prepara para a pratica, que sua formacao foi muito fraca e com isso sente

muitas dificuldades em sala. Mantoan (2003, p. 42) cita que:

O argumento mais frequente dos professores, quando resistem & inclusdo, é nao
estarem ou ndo terem sido preparados para esse trabalho. [...] Eles esperam uma
preparacdo para ensinar os alunos com deficiéncia e/ou dificuldades de aprendizagem
e problemas de indisciplina, ou melhor, uma formagdo que Ihes permita aplicar
esquemas de trabalho pedagdgico predefinidos as suas salas de aula, garantindo-lhes
a solucéo dos problemas que presumem encontrar nas escolas ditas inclusivas. Grande
parte desses profissionais concebe a formagdo como sendo mais um curso de extensdo,
de especializacdo, com uma terminalidade e um certificado que convalida a
capacidade de ser um professor inclusivo. (MANTOAN, 2003, p.42)

Podemos notar que muitas vezes os professores acabam tornando-se dependentes dos
orgaos que deveriam fazer algo para melhorar e ficam esperando que algo seja feito, que venha

uma formacéo que diga exatamente o que devem fazer, com isso acabam caindo na zona de
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conforto. N&o buscam ser um professor pesquisador-reflexivo que procure por estratégias,
cursos, livros ou outros materiais de estudo, para que consiga alcancar essas criancas e entender
de que forma elas aprendem e como contribuir nesse processo de ensino de forma efetiva.

A professora Ana também relata que um dos desafios é a falta de suporte da escola, que
acaba negligenciando ajuda aos professores em alguns momentos. Essa negligéncia torna ainda
mais desafiador o trabalho docente. Entende-se que a escola ndo pode obrigar os pais a levar a
crianca a seus acompanhamentos terapéuticos, porém também nao pode ser negligente em nédo
conversar e mostrar os impactos que a falta de um acompanhamento tem trazido para essa
crianga. Acredita-se que é papel da escola ser essa rede de apoio, o professor tem que exercer
seu papel, mas se a escola ndo exerce o seu, fica contraproducente para o professor conseguir
elaborar uma aula e ajudar no aprendizado dessa crianca.

Ja a professora Maria, em muitos momentos, demonstrou uma contraditoriedade nas
suas falas. Ela diz que o aluno ndo da nenhum retorno, mas logo em seguida também fala que
sabe que o aluno tem determinado conhecimento, tanto de letras, quanto de nimeros, que sabe
ler e sabe inglés. Além disso, a professora fala que o aluno sé demonstra o que sabe quando
acontece de forma espontanea e ndo quando solicitado. Contudo, durante a observacdo que
fizemos da aula dela, tivemos a oportunidade de conhecer o aluno a quem ela se refere e 0
mesmo lia frases quando ndés solicitivamos, quando apontdvamos para uma cor e
perguntdvamos como era 0 nome dessa cor em inglés, ele respondia imediatamente, ao
perguntarmos sobre os ndmeros ele também respondia. Entdo nessa questdo ela demonstrou
muita contradicdo e ideias confusas. Acredita-se que isso se da pelo conhecimento da professora
a respeito da inclusdo e do autismo, o que faz com que ela ndo consiga elaborar uma ideia para

falar sobre o assunto de forma clara e segura. Sobre isso, assim Minetto se expressa:

A estabilidade € algo que buscamos frequentemente, pois ela nos d& seguranca.
Quanto mais conhecemos determinado fato ou assunto, mais nos sentimos seguros
diante dele. O novo gera inseguranca e instabilidade, exigindo reorganizacéo,
mudanca. E comum sermos resistentes ao que nos desestabiliza. Sem duvida, as ideias
inclusivas causam muita desestabilidade e resisténcia. (MINETTO, 2008, p.17)

A partir disso, entende-se que sair da zona de conforto e da posic¢éo de expectador causa
medo e estranheza. Tornar-se protagonista da sua prépria sala de aula € um grande desafio. Se
a prefeitura, como vérias vezes foi citada, ndo fez e nao faz muito para mudar a atual situacgéo,
entdo que sejam os professores 0s agentes dessa mudanca, buscando por estratégias, métodos e

recursos que tornem a incluséo possivel.
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Essas mudangas ndo acontecem como um “passe de magica”, € preciso muita dedicacao
e forca de vontade para mudar a realidade da educacéo brasileira e isso comeca a partir da
mudanca de pensamento e atitude do professor, que deve sair do papel de vitima da negligencia
do governo e assumir uma posicao de protagonista da mudanca.

Entende-se que o professor precisa sim do apoio de todos, incluindo governo, escola,
professores, familia, porém ndo se pode apenas esperar que alguém faga algo para mudar a
situacdo. E um trabalho arduo e que exige muita perseveranca, estudo, dedicacdo e amor, mas
que € possivel de ser feito e é preciso que o professor também faca o seu papel de buscar cada
dia mais aprender para que consiga ajudar todos os seus alunos. Afinal, eles sdo os que mais
saem prejudicados diante dessa situagdo. Por isso, faz-se necessario perder esse medo do novo
e buscar conhecer e promover de fato a inclusdo, independentemente da falta de investimento

dos 6rgéos publicos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos objetivos expostos nesse trabalho, conclui-se que a maior dificuldade
enfrentada pelos professores para conseguir oferecer de fato uma educacao inclusiva é a falta
de apoio dentro de sala de aula. A Prefeitura de Fortaleza ndo disponibiliza profissionais
suficientes para auxiliarem diariamente os professores em sala de aula e também néo ha cursos
de formacdo continuada voltados especificamente para o autismo e praticas inclusivas.
Ademais, nota-se que a gestdo também ndo oferece o apoio necessario para o professor, uma
vez que negligenciam as queixas dos docentes e ndo fazem a ligacéo entre escola-familia-
professor.

Além disso, percebe-se que a escola possui apenas um profissional realmente
qualificado para trabalhar a inclusdo, que é a professora do Atendimento Educacional
Especializado (AEE), mas a mesma precisa atender a todos os alunos da escola sozinha e, por
conta disso, infelizmente ndo consegue dar o suporte necessario para todas as criangas. Quanto
aos professores, alguns ndo tém postura critico-reflexiva, uma vez que demonstraram
acomodacéo e uma fragilidade no compromisso em buscar se informar e se qualificar para atuar
com as criangas com autismo, dessa forma eles ndo tém preparo o suficiente para saber formular
praticas pedagdgicas inclusivas.

Durante nossa pesquisa, enfrentamos um grande desafio durante a escrita do artigo, pois
ndo entendiamos como deveria ser feito e tinhamos muitas angustias quanto a isso, por vezes

achamos que ndo conseguiriamos, contudo Ssempre nos apoiamos e nos incentivamos.



25

Aproveitamos as habilidades de cada uma de nds para aprendermos umas com as outras e dessa
forma fomos amadurecendo nossa escrita e assim superamos esse desafio.

No decorrer da nossa pesquisa, percebemos que nosso trabalho podera ser um auxilio
para futuras pesquisar, servindo como um documento norteador para quem quiser aprender
sobre a incluséo de criangas com autismo. Ademais, essa pesquisa nos fez refletir sobre a
importancia do profissional do AEE e isso nos da subsidios para que em futuras pesquisas
possamos aprofundar esse topico, pois consideramos que esse profissional tem um papel de

muita relevancia na luta pela incluséo.
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