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RESUMO

A pesquisa aborda como temadtica o processo de alfabetizagdo de criangas com Sindrome de
Down, bem como os desafios encontrados por esses alunos e professores no contexto escolar. O
objetivo da pesquisa ¢ analisar a como ocorre o processo de alfabetizagio dos alunos com
Sindrome de Down. Como problemitica buscamos entender quais estratégias de ensino sdo
eficientes para a alfabetizagdo de criangas com Sindrome de Down. O percurso metodolégico
do artigo tem abordagem qualitativa, pesquisa descriliva juntamente com a pesquisa de campo.
Para os instrumentos ¢ coleta dos dados foram realizadas observagdes ¢ uma entrevista
semiestruturada com uma professora de uma escola particular em Fortaleza. A pesquisa
evidencia a importincia de buscar suporte para promover uma educagio com equidade para as
criangas com a sindrome. Garantir oportunidades iguais é proporcionar que o individuo se
desenvolva dentro de suas especificidades.
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ABSTRACT

The research focuses on the literacy process of children with Down Syndrome, as well as the
challenges encountered by these students and teachers in the school context. The objective of the
rescarch is to analyze how the literacy process occurs for students with Down Syndrome. As a
problem, we seek to understand which teaching strategies are efficient for the literacy of children
with Down Syndrome. The methodological approach of the article has a qualitative approach,
descriptive research together with field research. For the instruments and data collection,
observations and a semi-structured interview were carried out with a teacher from a private school
in Fortaleza. The research highlights the importance of seeking support to promote equitable
education for children with the syndrome. Ensuring equal opportunities means allowing
individuals to develop within their specificities.
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1. INTRODUCAO

A Sindrome de Down (SD), ¢ associada a uma deficiéncia intelectual devido &
malformagdo congénita, bastante visivel logo no nascimento, onde ji se percebe as
caracterissticas. O nome dessa sindrome veio em homenagem ao médico britinico que a
descobriu, John Langdon Down, que a descreveu em 1862. Hi pessoas que pensam que, por ter
sido descoberta por um médico, a sindrome é uma doenga, mas na verdade ndo ¢. Ela ¢ uma
mudanga genética autossdomica. Embora apresentem algumas dificuldades, as pessoas com
Sindrome de Down podem realizar atividades didrias da mesma forma que qualquer pessoa sem a
Sindrome. O individuo com Down necessitard de intervengdes para alcangarem alguns niveis de
aprendizagens, podem desenvolver seu processo de aprendizagem por meio de estimulagdes
adequadas.

A pesquisa aborda a temitica do processo de alfabetizaglo da crianga com Sindrome
de Down, bemn como os desafios enfrentados pelos alunos e professores no contexto escolar. E
com isso, através de todos os estudos vem nos despertar a busca por um ensino de qualidade e
significativo para esses alunos com Sindrome de Down - SD.

A alfabetizacio de criangas com a sindrome ocorre nas diversas salas de aulas que
existem pelo Brasil. Dentre as caracteristicas das pessoas com Down, estdo as dificuldades ¢
desvantagens no nivel intelectual ¢ motor que precisam de condigdes e cuidados especiais
orientados por profissionais (fonoaudidlogo, psicopedagogo, psicologo, entre outros
especialistas), deve ser acompanhado de um trabalho bem planejado e sobretudo, de métodos
que agugam a memoria visual a percepgiio, a partir do concreto para o abstrato, para que ocorra
o seu aprendizado de forma mais prazerosa. E importante ressaltar também, a importincia da
parceria com a familia, pois € por meio da participagio conjunta entre familia e escola que
comega o estimulo, proporcionando maior colaboragdo no aprendizado desse aluno.

A inclusiio de criangas com Sindrome de Down ¢ garantido pela Lei Brasileira de
Inclusdo - LBI n®13.146/2015. No Estatuto da Pessoa com Deficiéncia = EPD, que esta em
vigor no Brasil desde janeiro de 2016, é considerada a pessoa com deficiéncia aquela que tem
impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, ¢ que, em
intera¢do com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagio plena e ativa na sociedade
em igualdade com os demais cidadios. A EPD, garante visando a inclusio social condigdes de
acesso as dreas de educagio, sanide, trabalho, cultura, esporte ¢ infraestrutura urbana, além de
estabelecer punigdes para atitudes discrimitorias contra essa parcela da populagio.

A pesquisa se justifica pela necessidade de aprofundar na existéncia dos desafios
especificos enfrentados pelos alunos com sindrome de Down ao longo desse processo de

aprendizado da leitura ¢ da escrita. A alfabetizagio ¢ uma fase de muita importancia no
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desenvolvimento académico e social das criangas, e compreender como a Sindrome de Down
pode influenciar esse processo é vital para desenvolver priticas educacionais inclusivas e
eficazes. Como problemitica buscamos entender: Quais estratégias de ensino sio eficientes

para a alfabetizagio de criangas com Sindrome de Down?

O ohjetivo do artigo ¢ analisar como ocorre o processo de alfabetizagio dos alunos
com Sindrome de Down e os objetivos especificos sdo apreender as estratégias ¢ métodos de
alfabetizagio e compreender os desafios docentes para efetivar o processo de alfabetizagio.
Conhecendo as caracteristicas da Sindrome de Down, fica mais ficil receber a crianga ¢ sua

familia, assim como adaptar as estratégias de ensino.

No artigo serd abordado o conceito da Sindrome de Down, contextualizando o seus
aspectos historicos e sociais. Além da conceituagiio de algumas estratégias de ensino e as priticas

alfabetizadoras no ambiente educacional.

2 Conceito de Sindrome de Down

A Sindrome de Down surge nas tltimas décadas, marcada pela presenga de dificuldade
de desenvolvimento intelectual ¢ idade incomparivel com a idade cronologica. Segundo
(Canick, 1992) “também pode ser chamada de trissomia do 21 ¢ um acidente genética que
ocorre no momento da concepgiio em até 95% dos casos de sindrome de Down. Com avango da
idade materna, estima-se maior probabilidade de gestar um bebé com alteragdes cromossomicas
e tantas outras condigdes médicas, principalmente em mulheres acima de 35 anos de idade, que,
na atualidade, sio considerados grupo de risco, mesmo com todos os avangos da medicina

modema®”.

A sindrome de Down é o resultado do aumento do material genético do
cromossomo 21 que resulta em implicagdes relacionadas ao
desenvolvimento psicomolor, a deficiéncia intelectual e caracleristicas
fisicas que os tomam parecidos fisicamente. Segundo PUESCHEL,
(Apud Rosa e Luiz, 2008 pig. 03)

A partir da chegada a familia de uma crianga com Sindrome Down, esta se torna um
centro de sentimentos, pensamentos, dividas ¢ incertezas ¢ principalmente, de medo do
desconhecido, do que a sindrome pode provocar de maleficios para a crianga ¢ do preconceito
que ela possa vir a sofrer, permitindo que a familia busque alternativas necessirias ao pleno
desenvolvimento da crianga ¢ essa, ndo terd um desenvolvimento inferior s demais, sendo

apenas diferente quanto ao processo de desenvolvimento de aprendizagem.
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2.1 Alfabetizaciio de criangas com Sindrome de Down

Pessoas com sindrome de down pode ter associada a Deficiéncia Intelectual (D), o
que leva ao desafio na aprendizagem que podem estar relacionadas 4 linguagem, raciocinio
l6gico, meméria e refletir na socializagdo ¢ autonomia. Por isso, a crian¢a com sindrome de
down na escola precisa de estratégias diferenciadas no processo de aprendizagem. E muito
importante que seja realizado um planejamento pedagégico que considere as caracteristicas de
cada crianga.

Partindo deste contexto, pode-se afirmar que toda e qualquer pessoa pode aprender,
dando-lhes estimulos, recursos didditicos adequados, metodologias de ensino inclusivas,
atengiio especifica e um olhar comprometido para o desenvolvimento cognitivo dela.

Em relagiio a alfabetizagdio, Emilia Ferreiro (1984), contribuiu significativamente para

a elaboragdo de uma proposta pedagdgica construtivista com os estudos sobre a psicogénese da

leitura ¢ da escrita. Ressaltando a teoria de Jean Piaget, ela investiga como a crianga constroi

seu conhecimento de leitura e escrita, isto é, em uma pesquisa ela procura saber como a crianga

aprende a ler e escrever, qual a génese ¢ evolugdo do processo de conhecimentos do sistema de

escrita alfabética. Emilia Ferreiro, ndo se preocupou em definir ou como ensinar, mas em
descobrir como a crianga aprende,

Diante da capacidade do aluno com Sindrome de Down de aprender ¢ do

respaldo das legislagdes e assegurar o acesso e o permanéncia dele no ensino regular, deve-se

fazer a reflexdo sobre a melhor maneira de ensind-lo ¢ quais metodologias seriam mais

adequadas para facilitar sua alfabetizagio.

2.2 Métodos utilizados para alfabetizaciio de criancas com Sindrome de Down

As criangas com Sindrome de Down aprendem melhor com estimulos visuais ¢
materiais concretos, o professor sempre que necessario deve utilizar de recursos ¢ métodos para

trabalhar os contetdos em sala de aula. Como cita Martins, (2011, p.13):

*...na aprendizagem dos alunos com sindrome de Down — por ocorrer de forma mais
lenta e por haver déficits na aten¢do, concentraglo ¢ elaboragio do pensamento abstralo
— é recomendado que as atividades sejam pautadas no concreto, com instrugdes visuais e
siluagdes reais, para que o aluno consolide seu entendimento.

A respeito das metodologias, para as pesquisadoras Troncoso e Cerro (2004, p.59), durante
muito tempo, pessoas com deficiéncia intelectual, incluindo as com sindrome de Down, “[...]
ndo aprenderam a ler porque era doutrina comum, aceita e transmitida que, mesmo com um grau

moderado de deficiéncia cognitiva, ndo podiam nem deviam aprender a ler e a escrever™. Para as
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autoras, antes de se fazer tais afirmagdes, ¢ necessario analisar bem e experimentar outras
metodologias.

“A aventura de ler é pessoal. Ensinar a ler também o & A velocidade do

progresso & imprevisivel, como o slo também muitas outras aquisigdes das
pessoas com Sindrome de Down.” (TRONCOSO; CERRO, 2004, p.16).

Para as autoras Troncoso ¢ Cerra, 2004, a aprendizagem ndo se da de forma mecinica,
com codificagdo ¢ decodificagio do ato de ler, mas no desenvolvimento da capacidade de
interpretar e ressignificar o conhecimento, além de descobrir formas que fagam com que as

criangas aprendam.

Desta forma, o professor deve se atentar que a alfabetizaciio niio deve se resumir em
apenas uma aquisigio de habilidades mecinicas, como a codificaglo e decodificagdo do ato de
ler, mas sim no desenvolvimento da capacidade de interpretar e ressignificar o conhecimento,
além de descobrir o uso social da leitura e da escrita.

Soares enfatiza que:

O método de alfabetizagio é entendido como o FAZER a alfabetizagio. Cada SABER
preceimua o seu FAZER: um fazer fonolégico, um fazer construtivista, um fazer
sociocultural [...] Assim, diferentes SABERES buscam materializar-se em diferentes
FAZERES, os quais, refletindo as diverpéncias tedricas, sio FAZERES geralmente
considerados antagdnicos e incompativeis (SOARES, 2014, p. 31)

Sobre essa facilidade na percepgdo visual ¢ a dificuldade na memdria auditiva
mencionada por Alves (2018), ha outros estudos que apontam nesse mesmo sentido, destacando
os de: Buckley (1992), que recomenda o ensino da leitura visual com palavras inteiras para
criangas com Down, sugerindo que elas tém facilidade, porque tiram proveito de suas

habilidades viso espaciais, aprendendo a ler visualmente.

Para Martins (2011, p.13-33), na aprendizagem dos alunos com sindrome de
Down — por ocorrer de forma mais lenta ¢ por haver déficits na atenclo,
concentragio ¢ claboragio do pensamento abstrato — ¢ recomendado gue as
atividades scjam pautadas no concrelo, com instrugdes visuais ¢ situagdcs
reais, para que o aluno consolide seu entendimento.

Sobre essa facilidade na percepgiio visual e a dificuldade na meméria audutiva
mencionada por Alves (2018), hi outros estudos que apontam nesse mesmo sentido,
destacando os de; Buckley (1992), que recomenda o enssino de leitura virtual com palavras
inteiras para criangas com Down, sugerindo que elas tém facilidade, porque tiram proveito de
suas habilidades viso espaciais, aprendendo a ler visualmente.

Muitas vezes, comega-se 0 método com o ensino das letras ¢ a sua escrita, ou com a

aprendizagem das silabas; isso niio tem qualquer sentido para o aluno, porque ndo se 1¢ nada, s6
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se decifram silabas ou fonemas de um modo mecinico. “[...] os métodos alfabéticos, fonéticos
e silabicos, tio uwtilizados nas escolas, nio sdio os mais adequados para os alunos com déficit
intelectual.” (TRONCOSO; CERRQ, 2004, p.60).

As mesmas autoras mencionam que as criangas com sindrome de down tém a
percepedio ¢ a memoria visual como pontos fortes e que se desenvolvem com um trabalho
sistemitico ¢ bem estruturado. Porém, apresentam dificuldades na meméria auditiva que com
frequéncia se agravam por problemas de audigio; por essa razio, a utilizagio de métodos de
aprendizagem que tenham um apoio forte na informagiio verbal, na audigio ¢ interpretagiio de
sons, palavras e frases ndo ¢ muito eficaz.

Diante da necessidade de se buscar um método mais adequado de ensino, ambas
pesquisaram sobre 0 método da Leitura e da Escrita Perceptivo-Discriminative, levando em
consideragiio as caracteristicas e capacidades cognitivas de cada crianga, estimulando e
facilitando o seu desenvolvimento cognitivo no exercicio da memdria a curto ¢ longo prazo, na
autonomia pessoal, na aquisigio de conceitos e capacidade de correlagio e no desenvolvimento
da linguagem expressiva. Apontam também, para a necessidade de se trabalhar com a crianga os
conceitos de associagio, selegiio, classificagdo, nomeacio e generalizagiio, bem como, alguns
requisitos prévios que necessitam ter antes do aprendizado da leitura e escrita, como nivel de
linguagem compreensivel, concentragio ¢ atengdio, percepgdo visual ¢ percepgio auditiva
minima.

Segundo as citadas autoras, os alunos com sindrome de Down tém mais facilidade
na aprendizagem baseada na percepgiio e memorias visuais, sendo que os métodos de leitura e
escrita mais adequados ao seu perfil cognitive devem se associar 4 aprendizagem global, a
associagdo entre a imagem e a palavra,

Em relagio 4 escrita, Troncoso ¢ Cerro (2004) dividiram o citado método em trés
etapas descritas sucintamente:

Estimulaglo precoce; desenhar e eserever junto as letras, formando silabas,
palaveas e pequenas frases; levar o aluno a wiilizar a eserita manuscrita para as
atividades da vida didria. Ainda, como requisitos prévios para a eserita. a crionga
precisa execular viries exercicios psicomotores ¢ graficos. A mio da crianga com
sindrome de Down ¢ normalmente larga, com dedos curtos e com uma
implantagdo do polegar baixa. A isto deve juntar-se a lassidlo dos ligamenlos e
um certo grau de hipolonia muscular, o que cria dificuldades no momento de
segurar de uma forma correla o instrumento de eserita (TRONCOS0 e CERRO,
2004, p. 164).

No que tange a leitura, as autoras também dividiram o método em trés etapas:
percepgiio global € reconhecimento de palavras escritas com compreensio do seu significado
(o aluno precisa compreender que através de alguns simbolos grificos se chega ao significado);
aprendizagem das silabas (dominio do cédigo); e progressioe da leitura (fazer o uso pritico e
funcional da leitura).

Riante desses estudos sobre anrendizacem da crianea com Sindrome de Down - SD.
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destaca-se que as pesquisas selecionadas na base de dados da SCIELO (Scientific Electranic
Library Online) e no portal Capes (Coordenagio de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel
Superior) apontam haver estudos que defendem o ensino da leitura e escrita para os alunos com
sindrome de Down, devendo levar em consideragiio suas habilidades visuais (grafias visuais),
conforme alguns autores citados acima (BUCKLEY, 1992; TRONCOSO ¢ CERRO, 2004;
RONDAL, 2006); enquanto outros estudos, enfatizam o ensino pautado na relagio letra ¢ som
(grafias fonéticas), especificamente contemplando a consciéncia fonologica.

Existem virias metodologias que podem ser aplicadas para a alfabetizagio dessas
criangas. O professor, deve ficar atento as necessidades de cada educando, para conseguir
alcangar o miximo de éxito possivel, sabendo que o processo de aprendizagem deles é um
pouco mais lento ¢ que cada um possui manciras diferentes de aprender.

Pesquisas recentes tém reafirmado as contribuigdes eficientes do Método Finico ¢
suas contribuigdes para a alfabetizagfio de crianca com sindrome de down. Esse método
contribui para a aquisi¢io e consciéncia fonolégica auxiliando na anticulagio da fala. Portanto,
o método fonico ¢ uma abordagem que deve ser considerada uma das principais estratégias de
ensino para alunos com sindrome de down.

Esses alunos conseguem identificar e ter o conhecimento do fonema relacionado ao
grafema, porém possuem problemas nas articulagdes de fonemas, principalmente por letras que
possuem o grafema parecido como b e p. Assim o desenvolvimento da consciéncia fonolégica
¢ imprescindivel para a aprendizagem de criangas com sindrome de down, ja que tem relagio
com as habilidades de linguagem incluindo a a fala, a escrita, e a leitura. E um método muito
importante para o processo de alfabetizagdo, visto que, ¢ uma habilidade necessédria para
processo fonoldgico. Sendo esse método comprovado o mais eficaz na alfabetizagio desses

alunos,

IMETODOLOGIA

Nesta etapa iremos maostrar o trajeto de como foi realizado a nossa pesquisa,

identificando os principais autores utilizados ¢ como se deu a coleta e anilise de dados.
3.1 Desenho da Pesquisa

O percurso metodologico da pesquisa que possa ajudar a compreender o processo de
alfabetizacio em criangas com sindrome de Down, e foram observados trabalhos voltados a
pritica do docente na consciéncia fonoldgica do individuo, Sendo assim, esta pesquisa se
caracteriza por ser de natureza qualitativa exploratéria com estudo de caso, pois busca conhecer

atitudes ¢ priticas que determinem uma aglio no trabalho veltado ao desenvolvimento da
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crianca.

A pesquisa qualitativa busca dar sentido e compreensio de comportamentos
atribuindo valores. Trata-se de uma pesquisa profunda com aspectos da realidade que nio
precisam ser quantificados. Vale ressaltar que as pesquisas qualitativas ¢ quantitativas se
complementam, onde uma busca descrever fendmenos sociais ¢ compotamentais ¢ a outra
retrata dados numéricos, a fim de validar hipoteses.

De acordo com Minayo (2013): O método qualitativo de pesquisa ¢ entendido como
aquele que se ocupa do nivel subjetivo e relacional da realidade social e é tratado por meio da
histdria, do universo, dos significados, dos motivos, das crengas, dos valores e das atitudes dos
atores sociais.

A pesquisa exploratoria assume um estudo de caso posicionando o pesquisador explorar
com mais profundidade o seu estudo, sabendo que para esse tipo de pesquisa seja efetuada, tera
como basc uma pesquisa bibliografica. Segundo Gil (2008, p. 69) a pesquisa bibliogrifica

[...] € desenvolvida a partir de material ja elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos os estudos seja exibido
algum tipo de trabalho desta natureza, hi pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de
fontes bibliogrificas, assim como certo niimero de pesquisa desenvolvidas a partir da téenica de

anilise de contetdo.

De acordo com Gil (2002): O estudo de caso focaliza uma comunidade. que ndo é
necessariamente geogrifica, jd que pode ser comunidade de trabalho, de estudo, de lazer ou
voltada para qualquer outra atividade humana, Basicamente, a pesquisa € desenvolvida por meio
da observagio direta das atividades do grupo estudado ¢ de entrevistas com informantes para
captar suas explicagdes e interpretagdes do que ocorre no grupo.

3.2 Local e participante da pesquisa

A nossa pesquisa se deu com coleta de dados, realizada com a professora graduada
em pedagogia a 12 anos e pds graduada em psicopedagogia, leciona numa escola particular de
Fortaleza, hi 15 anos, uma institui¢lo de grande porte, onde abrange as seguintes modalidades
de ensino: Educagdo Infantil, Ensino Fundamental I e 11, Ensino Médio e Educagio Especial. A
entrevista foi realizada com a professora, pois hi em sua turma, duas criangas com sindrome de
Down, acrescentando informagdes significativas i nossa pesquisa expondo suas experiéncias e

desafios em sua pritica pedagogica com alfabetizagdo e inclusio dessas criangas.
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3.3 Coleta e andlise de dados

Com o instrumento de coleta de dados foi realizada uma entrevista semiestruturada,
composta de cinco perguntas com uma professora do Infantil V, de uma institui¢dio particular,
que atende algumas criangas com sindrome de Down. A mesma fica localizada na cidade de
Fortaleza, CE. Essa coleta tem como objetiva: conhecer, compreender ¢ assim, explorar sobre
como ocorre o processo de alfabetizagio dos alunos com Sindrome de Down na sala de aula.
Foi realizada uma entrevista com uma Professora visando coletar dados, ¢ nos familiarizar
como ¢ feito o processo de alfabetizagio do Aluno com Sindrome de Down na sala de aula, que

priticas os professores utilizam, e quais as dificuldades que ocorrem nesse processo.

3.4 Aspectos éticos

A participante entrevistada assinou o Termo de Livre e Esclarecimento (TCLE), onde
deixa claro o sigilo em relagio aos dados coletados para a pesquisa. Ela autorizou o uso de suas
respostas durante a entrevista para fins académicos. Quanto aos beneficios deste estudo, sio
esperados resultados satisfatérios que irdo contribuir com académicos, pais e professores sobre
educagio especial, no sentido de descrever o processo de alfabetizagiio de pessoas com Sindrome

de Down ¢ os desafios que levam a alcangar o objetivo.

4 ANALISE E DISCUSSOES

A entrevista foi realizada em 20 de outubro de 2023, as 9:00 da manhi, com a
professora do Infantil V de uma escola particular de Fortaleza. Ela autorizou a gravagio de suas
respostas, na qual serfio usadas as partes mais relevantes com a finalidade de analisar as priticas
alfabetizadoras em criangas com Sindrome de Down.

Perguntamos @ professora quais priticas pedagogicas usadas no processo de

alfabetizacfio de criangas com sindrome de Down. A professora respondeu:

Considero importante usar praticas para trabalhar com palavras inteiras,
como no métedo global: a repetigdo, trabalhar com letras méveis, joges pedapdgicos,
baneo de palavras com silabas simples e os sons; na hora da eserita wtilizar lipis mais
grosso. Ter uma parceria com a familia, dividir as atividades em partes, o professor
precisa ter um bom plangjomento com metas que esicja em um nivel apropriado que
venha garantir uma boa alfabetizagdo dessas criangas. Usar estratégias que despertem a

atengdo dessas eriongas com Down,
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A professora usa o método global, combinando diferentes métodos e considerando as
necessidades individuais de cada aluno, a participagiio dos pais fazem toda a diferenga no apoio
emocional ¢ motivacional proporcionando uma aprendizagem de qualidade ¢ significativa. Por
esse motivo, usa esses métodos e alguns recursos liidicos que possui em sua sala, Todos esses
métodos sdo plancjados considerando as especificagdes de cada aluno.

Troncoso ¢ Cerro (2004), autoras fundamentadas em experiéncia do método global,
que o interesse ¢ a motivagio sio fatores que influenciam muito o programa de leitura e escrita,
pelo que € necessirio que se mantenha sempre muito elevada para eriancas adquiram o gosto
pela leitura,

A pergunta seguinte foi sobre a inclusdo do aluno com sindrome de Down no
contexto da sala de aula.

A professora considera necessirio o aluno se sentir acolhido por 1odos os colegas da
turma, rodizio de lugares didries, escolher como ojudante do dia, estimulos com
brincadeiras em grupo, destaca a imponincia do didlogo que o professor precisa ter
sempre com a turma expor os combinados, e o trabalho conjunto entre os pais e a escola,
para quando houver alguma alteragio, o professor saber como lidar, o professor precisa
conhecer as particularidades da crianga, fica mais ficil de adotar as estratégias de ensino.

A professora destaca que a brincadeiras ¢ os jogos sio condigdes de inclusio, e
permitem uma agiio intencional (afetividade) a manipulagio de objetos e desempenho de agdes
sensdrio motor (fisico) as trocas nas interagdes (social), os jogos auxiliam em diversas formas
para esse processo de aprendizagem e contribuindo para o desenvolvimento pleno da crianga e

quanto mais interagoes mais experiéncias e maior serd o desenvolvimento cognitivo, pois as

criangas construirio relagoes sociais diversas,

[...] @ trabalho com jogos brincadeiras e linguagens antisticas pode ser um caminho para
a construgio do conhecimento da crianga a pré-cscola. As autoras enfatizam que é
preciso resgatar os jogos recursos, as atividades de recreagdo tanto com suas
manifestagdes verbais ¢ ndlo verbais *, (CORIA-SABINI; LUCENA, 2015, p.10).

Questionamos sobre as as principais dificuldades de criancas com sindrome de Down no ensino
aprendizagem.

A professora relata algumas dificuldades, dentre elas relacionada a maturidade, onde o raciocinio é mais
lento, a dificil compreengio das coisas, juntamente com a inquietagdio, a distragio a socializagdo. Tudo isso

acaba interferindo o processo.

“Dificuldade de aprendizagem. engloba, um nimero heterogénio de transtomos,
manifestando-se por meio de atrasos ou dificuldades em leitura, escrita, soletraglo,
cilculo, em criangas com inteligéncia potencialmentenormal ou superior € sem
deficiénciasvisuais, auditivas, motoras oi desvantagens culturais.” (SISTO,2001, p.193)
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Pessoas com Sindrome de Down, apresentam um ritmo mais lento de se concentrar e de retengiio de momdria
de curto prazo, essas dificuldades podem estar relacionadas d linguagem, raciocinio logico, memdria

podendo refletir na socializagdo e autonomia.

Perguntamos sobre as priticas e como o docente pode aplicar, para garantir que
alunos com sindrome de Down obtenha um conhecimento de mundo e o que precisa ser
agregadao.

A professora fala sobre planejar e desenvolver atividades que venham estimular o olfato,
através de vivéncia com cheiros devendo evitar odores desagradaveis ¢ fortes. Utilizar de
estimulos pama incluir e conscientizar para o respeito as diferengas em sala de aula. Atividades

como oficinas gourmet, que estimulam o paladar das criangas.

“Alunos com Defliciéncia Intelectual devem ter um plano de ensino diferenciado,
individualizado.™ (MESQUITA, 2016, p.275).

O trabalho em equipe com reversamento € realmente essencial ¢ gera aprendizagem
para todos. O professor precisa adequar a sua pritica pedagdgica ao nivel que se encontra seu
aluno com deficiéncia intelectual, incentivando a participagio de todos promovendo ainclugioea

socializacdo no contexto da sala de aula.

A professora mostra realmente sua preocupagio com a inclusdo dessas criangas em
sala de aula, utilizando de estratégias concretas adequadas para que possa ter a  resultados

positivos trazendo para esse momento de aprendizados experiéncias do cotidiano dessa crianga.

Perguntamos sobre como acontecem as observacoes is criangas com Sindrome de
Down no momento do desenvolvimento das atividades.

A docente explica, que a observagio ¢ feita nas das atividades em conjunto, pois sio
criangas que algumas vezes nio se interessam pelas atividades ¢ se destraem e quando se
interessam fazem ao seu modo. E nessas atividadess que temos mais éxito no apanhado
de informagdes para nossos relatdrios de desempenho dessas criangas.

Segundo o autor, a melhor estrarégia para desperiar o interesse e curiosidade da crianga
cam sindrome de down silo as atividades lidicas brincadeiras ¢ jogos pedagbgicos, explorar o
visual com objetos coloridos, produzir sons, trabalhar a coordenagdo motora, atividades com os
movimentos corporais, massinhas de modelar, esplorar formas ¢ cores. Dangar, brincar

brincadeiras que fortalegam a musculatura e o controle do corpo. (SASSAKI, 2009, p.10-16.)
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5 CONCLUSAO

No decorrer desse artipo, através das pesquisas ¢ entrevista nos trouxeram
compreensiio ¢ entendimento, sobre o processo de alfabetizagio de alunos com SD. Sabemos,
que nio depende apenas da escola, a parceria com a familia é primordial. A alfabetiza¢do das
criangas com Down € possivel mesmos com suas limitagdes, o professor precisa conhecer e se
aprofundar na pritica para poder oferecer um ensino de qualidade prazeroso que venha facilitar
¢ possibilitar um bom desenvolvimento educacional para esses alunos, respeitando suas
deficiéncias e explorando suas habilidades, porque o professor precisa se preocupar em buscar
diferentes maneiras de trabalho que atenda as necessidades cognitiva, fisicas ¢ intelectuais
dessas criangas.

Em relagio aos estudos, pesquisa e entrevista que fizemos até aqui para construir esse
trabalho, nos acreditamos que muito contribuiu para o nosso aprendizado além de muitos
esclarecimentos, mas sabemos que niio estamos no ponto final de estudos sobre os desafios do

processo de alfabetizagio dos alunos com sindrome de Down.
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