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SOBRE A SINDROME DO X FRAGIL

THE PERCEPTIONS OF PROFESSIONALS ACTING IN SCHOOL SPACE ON
FRAGILE X SYNDROME

Sherida Nayara Alves da Silva!
Synara Maria Lobo da Silva?

RESUMO

Este artigo tem como tema principal a analise das percepcdes dos profissionais que
atuam em ambientes escolares com criancas de X fragil. Tendo como objetivo
central compreender as perspectivas e necessidades dos professores sobre as
acOes pedagogicas direcionadas a inclusdo de alunos com necessidades especiais,
mais especificamente sobre a Sindrome do X Fragil. Desta forma, este artigo tem
como questionamento principal: Quais as dificuldades existentes que os
profissionais da educacédo encontram para incluir educacional e socialmente o aluno
com necessidades especiais, especificamente os sujeitos com a Sindrome do X
Fragil? Entre os objetivos especificos podemos citar a verificacdo sobre a percepcéo
dos profissionais que atuam com alunos com Sindrome do X Fragil, investigar os
mecanismos pedagdgicos de inclusdo utilizados pelos docentes, assim também uma
descricdo da caracteristica dos sujeitos com a patologia em questdo. Utilizou-se
nesse trabalho a metodologia descritiva e exploratéria, de cunho bibliografico
através de varias pesquisas realizadas em sites, livros e artigos; assim como uma
pesquisa de campo. Os resultados obtidos favorecem a hipotese de que a
compreensao de quem é o aluno com a Sindrome do X Fragil para poder auxiliar os
profissionais da educacdo nas acdes decorrentes ao desenvolvimento intelectual e
social destes sujeitos, e minimizar equivocos que podem significar sofrimento e
perdas para essas pessoas, quanto ao seu ensino-aprendizado.

Palavras-chave: Sindrome do X Fragil, Inclusdo. Ensino-aprendizagem.
Necessidade especial.

ABSTRACT

This article has as its main theme the analysis of perceptions of professionals who
work in school environments with fragile X children. Having as main objective to
understand the perspectives and needs of teachers on the pedagogical actions
directed to the inclusion of students with special needs, more specifically about
fragile X syndrome. In this way, this article has as main question: what are the
difficulties that professionals of education find to include, educational and socially,
the student with special needs, specifically the subjects with fragile X syndrome?
Among the specific objectives we can mention the perception of the professionals
and their perception about the students who have fragile X syndrome, investigate
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pedagogical inclusion mechanisms used by teachers, and also a description of the
characteristics of the subject with the pathology in question. It was used in this article
a descriptive and exploratory methodology, of bibliographical nature through various
surveys conducted on websites, books and articles; as well as a field research. The
results obtained support the hypothesis that the understanding of who is the student
with fragile X syndrome, in order to help the professionals of the educational area in
the actions due to the intellectual and social development of these subjects, and
minimize misunderstandings that can mean suffering and losses for these people, as
for their teaching-learning.

Keywords: Fragile X Syndrome. Inclusion. Teaching and Learning. Special Need.

1 INTRODUCAO

A diversidade faz parte da caracteristica social do ser humano e diariamente
nos deparamos com diferencas, as quais podem ser de natureza variada: raca,
crenca, saude, nivel social, econdémico e cultural, nacionalidade, moradia,
personalidade, entre outras. Porém, apesar de vivermos e convivermos com tantas
variacdes, todo sujeito deve ser incluido na sociedade, por meio dos principios de

igualdade.

Os profissionais de educacao, os primeiros a entrar em contato com esse
mundo diversificado, devem apropriar-se de todo e qualquer conhecimento que
aborda a inclusdo educacional e social, haja visto interligacdo entre familia
sociedade e escola no processo de construgéo e desenvolvimento de um sujeito, e
atualmente se faz necessario agregar ferramentas diferenciadas, as quais auxiliam
nesse processo. Nesse contexto, este artigo utiliza-se de um estudo de campo com
profissionais que atuam no municipio do Eusébio. Esses profissionais irdo
assessorar no trabalho de identificacdo dos alunos com SXF ou Sindrome de Martin-
Bell, assim como as ferramentas pedagégicas que facilitam o desenvolvimento

cognitivo e social desses sujeitos.

A decisdo pelo tema surgiu porque, enquanto estudantes de pedagogia,
percebemos a necessidade de compreender a dindmica dos profissionais que lidam
com essa problemética; assim como entender essa patologia, e investigar a inclusao
e o0 desenvolvimento escolar daqueles sujeitos. O municipio de Eusébio foi escolhido

devido a frequente campanha em suas escolas sobre a tematica inclusao.



Dessa forma, este artigo visa oferecer uma melhor percepgao aos
profissionais que atuam com alunos com Sindrome do X Fragil, para que esses
possam intervir no processo de ensino-aprendizado desses estudantes; assim como
contribuir na aprendizagem significativa de docentes e discentes sobre a tematica

abordada.

Fundamenta-se na revisdo bibliografica relacionada ao tema, através de
autores contemporaneos, sites institucionais, revistas e artigos; além disso, é
enriquecido através de um estudo de campo, aplicando-se entrevista de forma
semiestruturada com profissionais da educacao que trabalham em escolas regulares

e profissionais que trabalham em escolas para alunos com necessidades especiais.

Esta pesquisa apoia-se na concepc¢do de que a educacgdo inclusiva € uma
temética compreensivelmente estudada sob a oOtica de uma dificuldade ou
necessidade existente, assim como 0s problemas sociais, e conforme Fernandes e
Lage (2015, p. 38) “a inclusdo contribui para transformar a realidade histérica de
segregacao escolar e social das pessoas com deficiéncia, tornando efetivo o direito
de todos a educacado”. Por esse motivo, vé-se a necessidade de estruturar
corretamente as pesquisas sobre a resolucdo desse problema, e dessa forma, ser
capaz de incluir educacional e socialmente todos os alunos com dificuldades
especiais, em especial os discentes com SXF, tornando-os sujeitos capazes de fazer
parte da sociedade, da forma mais autbnoma possivel.

Assim, este artigo tem como principal questionamento: Quais as dificuldades
existentes que os profissionais da educacdo encontram para incluir educacional e
socialmente o aluno com necessidades especiais, especificamente 0s sujeitos com a
Sindrome do X Fragil? E através desse questionamento que foi desenvolvida a

problematica desse trabalho cientifico.

Portanto, temos como objetivo central compreender as perspectivas e
necessidades dos professores sobre as acdes pedagodgicas direcionadas a incluséo
de alunos com necessidades especiais; mais especificamente sobre a Sindrome do
X Fragil. Para alcancar esse objetivo, € necessario lancar méo de trés objetivos: o
primeiro sera a verificar a percepc¢éo dos profissionais sobre a Sindrome do X Fragil,

tendo como meio estruturante uma escola publica de ensino regular e um espago



escolar publico para alunos com necessidades especiais, 0 segundo é investigar 0s
mecanismos pedagdgicos de inclusdo utilizados pelos docentes. O terceiro objetivo
sera descrever as caracteristicas dos sujeitos com a Sindrome do X Fragil para uma

compreensao mais direcionada.
2 ABORDAGEM CONCEITUAL DA SINDROME DO X-FRAGIL

A compreensao, no que diz respeito a SXF, deve ser apoiada sobre a visdo
do que é uma sindrome e no que se estrutura, haja vista a falta de conhecimento
sobre o assunto. Assim, vale destacar, de forma sucinta, que Sindrome €& uma
terminologia utilizada nas areas de Medicina e da Psicologia, que, segundo Bechara
(2011, p. 1184), é:

1. (Med). Quadro patolégico provocado por um conjunto de sintomas
de uma doenga, com causa conhecida ou desconhecida. 2. fig.
Conjunto de sinais que caracterizam determinado comportamento
individual ou coletivo.

De acordo com a conceituacdo dada por Bechara (2011), o sujeito com uma
sindrome € caracterizado por uma patologia ou uma condi¢éo, visto que a patologia
€ atribuida as questbes organicas anormais, e as condi¢cdes podem ser por um

estado permanente ou nao.

Nessa oOtica, Franca et al (2011) atribuia a SXF, ou Sindrome de Martin-Bell,
um status de patologia, ou seja, “uma condicdo de origem genética”. Assim, Franca

et al (2011, p. 2) discorre que:

A Sindrome do X Fragil (SXF) é a causa hereditaria mais comum de
déficit cognitivo (designacgéo preferivel as anteriores terminologias de
atraso mental ou de deficiéncia mental). Trata-se de uma doenca
genética, ligada ao cromossomo X (par do cromossomo Y, € um dos
cromossomos sexuais: as mulheres tém dois cromossomos X e 0s
homens possuem um cromossomo Y e um cromossomo X) e deve 0
seu nome a descricdo por Lubs, em 1969, do marcador X
(caracterizado por uma constricdo na extremidade do braco longo do
cromossomo X) em todos os homens com déficit cognitivo de
determinada familia.

Sobre as observacdes mencionadas por Franca et al (2011), torna-se valido
pontuar as consideracdes que Franco (2013, p.7) destaca sobre a sindrome em

questéao:



A Sindrome de X Fragil (SXF) é uma perturbacdo do
desenvolvimento, de etiologia genética, pouco frequente, apesar de
se estimar que 1 em cada 260 mulheres ou 1 em cada 300 a 800
homens possam ser portadores.

Dessa forma, vale salientar, por meio das observacdes de Franca et al
(2011, p. 2) e Franco (2013, p. 7), que a sindrome em questdo possui varias
especificidades. Dentre elas, a complexidade em avaliar e identificar os sujeitos com
SXF, j& que o diagndstico preciso s6 se determina por meio de um estudo genético
através de um profissional da area. Porém 0 seu processo de desenvolvimento
deverd ser acompanhado por uma equipe multidisciplinar, pois os sujeitos com a
sindrome em questdo, segundo Pazzini e Oliveira (2009), tém caracteristicas
comportamentais atribuidas aos portadores do espectro autista e aos de sindrome

de Down.

Apesar da complexidade existente na avaliacdo do sujeito em questdo, esse
ndo deve ser excluido ou discriminado no convivio social, tendo em vista que, de
forma organizacional e constitucional, na atualidade, o mesmo esta incluso no

contexto da sociedade humana.

Assim também, segundo Cunha e Santos (2012), mesmo ndo sendo
direcionados para criancas com necessidades especiais, 0s pressupostos tedricos e
metodoldgicos sociointeracionistas de Vygotsky, que levam em conta o
conhecimento do desenvolvimento potencial e real do aluno, e R. Feuerstein
baseiam-se na ideia de que o ensino e o aprendizado sao satisfatérios por meio da

mediacdo e uma mudancga cognitiva estrutural.

Dessa forma, as ideias de Vygotsky e R. Feuerstein podem ser aceitas e
agregadas nesse contexto, na perspectiva de conceituar o sujeito com a SXF por
meio da sua potencialidade em desenvolver todos os aspectos humanos, como o

cognitivo-intelectual-social, para assim ser considerado um sujeito autbnomo.

2.1 Concepcdao Etiologica da Sindrome do X-Fragil

Sob essa perspectiva, destaca-se aqui a complexidade das estruturas
bioldgicas relativas a SXF, que se tornou conhecida por meio da descoberta de J.

Purdon Martin e Julia Bell, em 1943, no artigo A pedigree of mental defect showing



sex-linkage?®, sobre a interligacdo do gene direcionado ao sexo e a deficiéncia.
Segundo Pazzini e Oliveira (2009), somente “nos anos 80 a sindrome foi
reconhecida”, mas, antes, em 1969, o Dr. Herbert Lubs relatara uma doenca a qual
"tem suas causas desenvolvidas por meio de uma ma formacéo genética ligada ao
cromossomo X, herdada da mae”, assim dificultando sua identificacdo. Porém sua
total compreensdo sO se tornou possivel com os estudos e abordagens da ciéncia
genética, para assim ser possivel desenvolver formas de intervencdes apropriadas a

realidade do sujeito.

Para um melhor entendimento do problema, torna-se imprescindivel
conhecer a estrutura dos cromossomos. Sabe-se que o ser humano é diferenciado
pela juncdo de dois cromossomos, 0 X e 0 Y, que sdo conhecidos como 0s
cromossomos sexuais 0os quais definem biologicamente o masculino e a feminino.
Dessa forma, segundo Azevedo (2011, p. 21), “a mulher tem na sua composi¢ao
dois cromossomos X, enquanto que o homem traz na sua composi¢cdo genética um

cromossoma X e um Y”.

7z

Sob esta Otica, € possivel compreender que, se na formacdo dos
cromossomos XX, ocorrerem alguma alteracdo em um dos X, a mulher ndo tera
problemas em seu desenvolvimento cognitivo, levando em conta que tera outro
cromossomo que auxiliarq; porém, se, na formacdo dos cromossomos YX, que
corresponde ao sexo masculino, ocorrer uma alteracdo direcionada a uma
fragilidade ou irregularidade no cromossomo X, esse sujeito tera uma deficiéncia

maior em relacao ao feminino.

Nessa perspectiva, Yonamine e Silva (2002) afirmam em “Caracteristica da

comunicagao em um individuo com a Sindrome do X Fragil”, que:

A denominacdo de SXF relaciona-se a presenca de uma regido de
fragilidade, mais sujeita & ocorréncia de quebras ou falhas, ou um
sitio fragil [fra(X)], localizado na porcdo distal do braco longo do
cromossomo X, mais especificamente em Xg27. 3. (YONAMINE e
SILVA 2002, p. 981)

8Um pedigree de defeito mental mostrando ligagao sexual



Por fim, vale salientar que a SXF é uma sindrome gque tem em sua origem a
hereditariedade, e, conforme Gauderer (1993, apud PAZZINI e OLIVEIRA 2009, p.
72), “a sindrome do X Fragil ocupa o segundo lugar, depois da sindrome de Down,
como causa de deficiéncia mental’. Destaca-se, ainda, que as mulheres também

podem ser afetadas de forma mais sutil em relagdo aos homens.
2.2 A crianca com Sindrome do X- Fragil

Sobre os estudos dos aspectos que comportam o ser humano, é possivel
destacar o sujeito em sua totalidade, ou seja, como um sujeito histérico, biolégico e
cultural, que, segundo Azevedo (2011), a historia do estudo de pessoas com
deficiéncias destaca em diversos documentos, relatos de situacbes o
comportamentos de seres humanos com deficiéncias fisicas, sensoriais ou mentais.
Assim, a historia também destaca o tratamento dado a esses sujeitos, como por
exemplo, a escola, que “até ao final do século XVIIl ndo admitia no seu seio todos

aqueles que estavam excluidos da ordem social” (AZEVEDO, 2011, p. 6).

Nessa oOtica, assim também foi observado por Azevedo (2011), que existia
um olhar diferenciado sobre esses sujeitos devido a falta de compreenséo e a falta
de interesse social. Assim, as mudangas foram ocorrendo significativamente, com a
ampliacdo dos conhecimentos e das necessidades sociais, que, segundo o autor,
sdo representados pelo “conceito de “idade mental”’. Assim também os testes de
inteligéncia, ou melhor, a escala de inteligéncia Binet-Simon?, originam uma
evolucdo no sentido da criacdo de escolas especiais”, e a teoria psicanalitica de
Freud, considerado uma grande abordagem no inicio do século XX, no que diz
respeito aos estudos e intervenc¢des das criangcas com necessidades diferenciadas.

O conceito de inclusdo ou inclusdo escolar com relagdo as abordagens
praticas sobre diversas necessidades dos alunos considerados “especiais” sao
afloradas, defendidas e colocadas em pratica no periodo do século XX, estruturando
e direcionando o que é dever do Estado e das instituicbes privadas, como a oferta

para todos os sujeitos e as mesmas condi¢cdes para o aprendizado, sem qualquer

4 O teste de Binet-Simon foi desenvolvido no ano de 1905 pelo psicélogo francés Alfred Binet, e tinha
como primeiro objetivo desenvolver recursos de investigacdo e identificacdo do grau cognitivo dos
alunos. Em 1916 foi melhorado o teste de Binet-Simon por Lewis M. Terman da Universidade de
Stanford e deu origem ao Stanford-Binet Intelligence Scale, utilizado como base aos novos testes de

Q.l.
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diferenca. Ideia esta que, de acordo com Azevedo (2011), vai ao encontro da
Declaragéo Universal dos Direitos do Homem (1948).

Entendemos assim, segundo Franco (2013, p 21),

Inclusdo ndo como um problema de um dado momento do
desenvolvimento (por exemplo, na ida para escola), mas numa
continuidade que engloba a inclusdo familiar, educativa, social,
cultural e profissional [...] o modo como uma determinada legislacéo
sobre a inclusdo nas escolas tem impacto nas vidas e na efetiva
inclusdo social. [...] a inclusdo pode ser um processo em que se
adicionam os efeitos de diferentes varidaveis: umas individuais e
relativas a pessoa (como, por exemplo, os aspetos bioldégicos ou
fenotipicos) outras relativas as interagfes intrafamiliares e outras
relativas as interagdes com o contexto social.

Ainda, em referéncia as ideias de inclusdo, vale destacar o Decreto-Lei

3/2008 de 7 de janeiro, que mostra sobre a necessidade de:

Planear um sistema de educacéo flexivel, pautado por uma politica

global integrada, que permita responder a diversidade de
caracteristicas e necessidades de todos os alunos que implicam a
inclusdo das criancas e jovens com necessidades educativas
especiais no quadro de uma politica de qualidade orientada para o
sucesso educativo de todos os alunos.

O Decreto-Lei 3/2008, de 7 de janeiro, discursa sobre 0 ensino em todas as
faixas etarias escolares, e assim também a todos os espacos educacionais, e
especificando as abordagens de ensino e aprendizagem igualitaria. No entanto, os
sujeitos com dificuldades no aprendizado devem ter um apoio especializado. Porém,
mesmo com todas as alegacbes legais e conceituais sobre 0s sujeitos com
necessidades diferenciadas, a crianca com a SXF ainda ndo € compreendida e
ainda ndo existe um olhar direcionado sobre abordagens interventivas no
aprendizado e desenvolvimento dela, considerando que se trata de um sujeito

repleto de especificidades.

Assim, Martins (2001 apud FRANCO, 2013, p. 21) discorre que: “O aspecto
clinico da SXF é muito amplo e inclui desde perturbacbes afetivas ligeiras e
dificuldades de aprendizagem em individuos com um QI normal, até graus variados

e déficit intelectual e autismo”.
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Nesse sentido, pontua-se a necessidade de mais analises sobre o sujeito
com a SXF, compreendido assim sob o olhar de sua deficiéncia mental, pois,
segundo Albuquerque (2000 apud AZEVEDO, 2011, p. 19).

na realidade, a heterogeneidade da populagdo habitualmente
designada como deficiente mental, em termos de etiologias,
caracteristicas comportamentais, necessidades educativas, etc.,
revela que se trata de um problema pratico (e tedrico) complexo,
multideterminado e multidimensional, ndo redutivel a uma definicdo
univoca.

Dessa forma, torna-se imprescindivel apoiar-se na ideia de que o sujeito em
sua especificidade comporta também em sua composicdo genética competéncias
que podem ser “trabalhadas”, e ndo pode simplesmente ser definido por uma
delimitacdo funcionalmente intelectual. Essa abordagem tedrica e pratica sobre a
SXF devem estar intimamente ligada a compreensdo das distribuicbes do

cromossomo X das criancas, de acordo com a prevaléncia do sexo.
2.2.1 O emocional e o comportamental

Pontuar caracteristicas sobre o sujeito com a SXF torna-se necessario para
uma compreensao observavel e técnica. Sob essa perspectiva, se classificarmos a
realidade genética de prevaléncia em criancas do sexo masculino que séo
“afetadas” com SXF, afirma-se assim uma caracteristica da sindrome. Porém, nao
se limita apenas a essa Otica, pois as diversas especificidades, segundo Pazzini e
Oliveira (2009, p. 72), “sao numerosas e variaveis, [...] principalmente por retardo
mental, problemas da linguagem e de comportamento”. No entanto, vale destacar o
contexto emocional e comportamental, tendo em vista a importancia das relacées no

desenvolvimento da crianca com a SXF.

O sujeito com SXF possui caracte70risticas conhecidas do autismo, como o
nao gostar do contato fisico, a “evitagdo” do contato visual e a hipersensibilidade
sonora. Ele também, segundo Azevedo (2011, p. 24), “apresenta movimentos
estereotipados [...], como o “flapping”, acbes repetitivas com as méaos, como bater
com elas ou mordé-las”, caracteristica estas normalmente observadas nos sujeitos

com hiperatividade e déficit de atencao.
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Segundo Azevedo (2011), as questbes comportamentais estdo diretamente
ligadas as questdes emocionais. Sobre esta 6tica, Martins (2001 apud FRANCO,
2013 p. 21), defende a ideia de que:

Algumas das criangcas com SXF apresentam irritabilidade no primeiro
ano de vida, geralmente por problemas de integracdo sensorial e
defensividade tactil. As birras e o comportamento hiperativo tendem
a iniciar-se por volta do segundo ano de vida, particularmente apés a
aquisicdo da marcha (Hatton et al., 2002). As birras parecem
geralmente relacionadas com estimulacdo sensorial excessiva e
acontecem frequentemente nos periodos de transicdo, como no
regresso a casa apés um dia ocupado ou em ambientes com muitos
estimulos.

No que se refere a mesma observacao, Azevedo (2011, p. 24) afirma que:

no dominio sensério-motor, podem verificar-se algumas dificuldades
na postura, equilibrio e tonus muscular, alguma dificuldade na
propriocepgdo, ou seja, a nogdo espacgo-corporal, alguns problemas
de planeamento motor, de motricidade fina e da lateralidade, que
acabam por ser originados por alguma hipotonicidade e pela
hiperextensibilidade das articulagdes.

Sobre as caracteristicas expostas, observam-se assim 0S componentes
emocionais que implicam diretamente na atengdo, na concentragdo e uma
ansiedade, ocasionando um comportamento de depresséo, agressividade, obsesséo

e compulséo.
2.2.2 O cognitivo e as caracteristicas gerais

Os aspectos cognitivos estdo ligados diretamente as concepcbes de
aquisicdo do conhecimento, ou seja, a cognicdo diz respeito aos meios que
promovem os desenvolvimentos intelectuais, que sao diferenciados por cada sujeito,
e influenciados pelo meio e pela carga genética. Assim teoricamente tratado sob

diversos olhares, como biolégicos e sociais.

No caso do sujeito com SXF, torna-se necessario observar todo o contexto
bioldgico e social para compreender o cognitivo e 0 seu desenvolvimento, porque
uma de suas especificidades é o déficit no cognitivo. Assim vale salientar, segundo

Yonamine e Silva (2002, p. 983) que:

Os aspectos cognitivos encontram-se alterados nos individuos com
SXF, pois apresentam alteracdes perceptuais auditivas e visuais, tais
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como discriminacdo e memodria imediata e de curto prazo. Essas
dificuldades, somadas as alteracbes no desenvolvimento
neurologico, linguistico e das estruturas légicas, acabam
ocasionando quadro de dificuldade no aprendizado da comunicagéo
gréfica.

Existe uma diferenciacdo entre cada sujeito portador da SXF, a qual é
classificada por “grau” ou nivel da deficiéncia, de acordo com a variacdo de
caracteristicas cognitivas desses sujeitos, pois alguns conseguem desenvolver a fala
normalmente, outros conseguem rapidamente desenvolver por meio de estimulos

ambientais, e as mulheres podem conviver e se desenvolver de forma normal.

Assim, conforme Azevedo, (2011, p. 25), o sujeito com a SXF pode

apresentar

Varios niveis do desenvolvimento cognitivo, centrando-se algumas
na area da fala e da linguagem e outras nos processos e habilidades
mentais [...] manifesta dificuldades de comunicagdo e atraso no
aparecimento das primeiras palavras (linguagem expressiva), as
guais em muitos casos surgem apenas por volta dos 5 anos de idade
[...] No que concerne a area de processos e habilidades mentais, o
individuo com Sindrome do X Fragil manifesta uma relativa facilidade
em tudo o que tenha a ver com a memoria visual, captando
informagé&o visual de facil interpretacao, fixar-se em detalhes visuais
irrelevantes e também aprender por imitagéo visual.

Porém, para a obtencdo de resultados positivos na aprendizagem desses

sujeitos, Cunha e Santos (2012, p. 192) afirmam que:

Para Vygotsky (1967/1993), compreender adequadamente o
desenvolvimento de uma crianga significa considerar tanto seu nivel
de desenvolvimento real, ou seja, sua capacidade de realizar
atividades de forma autbnoma; como também seu nivel de
desenvolvimento potencial, que é a capacidade de desempenhar
tarefas com a ajuda de adultos ou de outras criangas mais capazes
fornecendo as instrugbes necesséarias, dando uma demonstragéo,
pistas ou assisténcia durante o processo de aprendizagem.

As ideias de Vygotsky séo influenciadoras diretas no ensino escolar e no
processo de desenvolvimento dos sujeitos com a SXF, pois quando a escola ou a
instituicdo de ensino busca compreender o nivel de desenvolvimento de seus
alunos, ela torna possivel as descobertas de novas conquistas, e assim 0 ensino

direciona-se integralmente sobre o estagio potencial do aluno.
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Os topicos anteriores apresentam diversos fatores que ilustram, ou

caracterizam uma crianga com SXF, como por exemplo, a linguagem e a fala que

estdo ligadas diretamente a cognicéo, interferindo em todos 0s aspectos sociais,

intelectual e pessoal. Seguindo essa Otica, torna-se necessario pontuar a tabela

abaixo elaborada por Pazzine e Oliveira (2009, p. 73).

Tabela 1- Principais caracteristicas da pessoa com Sindrome do X-Frégil

Principais
Caracteristicas Fisicas

Principais
Caracteristicas
Cognitivas

Principais
Caracteristicas
Psicolégicas e
Comportamentais

Algumas das
Caracteristicas que
podem ser
aproveitadas

-Rosto alongado

-Orelhas proeminentes
(“orelhas de abano”)

-Hipotonia, flacidez
muscular;

-Ma formacéao dentéria;
-Leve prognatismo,
projecdo da mandibula

para frente;

-Prega simiesca, prega
Unica na méo;

-Pele fina e suave nas
maos

-Disturbios de
aprendizagem ou
dificuldades de
aprendizagem,
disturbios
manifestados por
dificuldades
intensas na
aquisicao e
utilizacao da
compreensao
auditiva, da fala, da
leitura, da escrita e
do raciocinio
matematico;

-Atrasos no
desenvolvimento
psicomotor;

-Deficiéncia mental

-TDAH, “Transtorno do
Déficit de Atengdo com
Hiperatividade, é um
transtorno
neurobiolégico, de
causas genéticas, que
aparece na infancia e
frequentemente
acompanha o individuo
por toda a sua vida.
Caracteriza-se por
sintomas de
desatencéo inquietude
e individualidade.”
(Centro de Estudos do
Genoma Humano,
Acessado em
21/09/2008)

-Excelente
memoria;

-Facilidade em
identificar logotipos
e sinais graficos;

-Geralmente bom
vocabulario

-Facilidade para
copia;
-Habilidade para
leitura;

-Uso de jargdes e
frases de efeito.

Fonte: Pazzine e Oliveira (2009, p. 73).

2.3 Préticas relacionais no contexto educacional a respeito de uma crianca

com a SXF

Uma das principais préticas relacionais que envolvem a crianca com X fragil

no contexto educacional é a possibilidade de inclui-la na comunidade escolar; pois

se sabe que estas criangcas com deficiéncia intelectual tém seus direitos garantidos

pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA); assim como nas Convengoes dos

Direitos da Crianga que lutam pela igualdade ao longo do tempo, para que pessoas

com deficiéncia intelectual ou multipla tenham acesso a escola com estudo de

qualidade.
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Desta forma, serdo usados como base para 0s argumentos teoricos sobre
essas praticas e sobre a necessidade de tal individuo ser inserido na escola, na
comunidade e na familia, os seguintes autores: Bueno (1993), Figueiredo (2009),
Mendes (2006), Constituicdo Federal Brasileira (1988), Declaracdo Universal dos

Direitos Humanos, Correia (1999).

2.3.1 A Necessidade da relagéo crianga-escola-comunidade

Inicialmente, vale ressaltar que toda crianca sendo ou ndo portadora de
deficiéncia intelectual ou multipla, tem direito de frequentar a escola e assim ser
inserida na sociedade, pois segundo a Constituicdo Federal: “A educacdo € um
direito de todos” (CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988, Art. 205). Assim, a
Constituicdo de 1988 afirma também que o atendimento escolar € obrigatério a
todos os individuos de 4 a 17 anos, inclusive as pessoas com deficiéncia fisica e

mental, ou seja, no caso a crianca aqui estudada com SXF.

Percebe-se que fazer a relacédo entre a crianca com SXF e a escola néo é so
uma necessidade ou uma obrigacdo, mas um direito dela. Através disso € que se
inicia 0 combate ao preconceito, pois a discriminacdo muitas vezes acontece por

falta de conhecimento sobre cada situacao e sobre o individuo.

Este preconceito acontece dentro da propria escola. A maioria das pessoas, e
em parte os profissionais da educacdo, ndo sabe como administrar situacdes
guando se fala de criancas especiais dentro da sala de aula. Muitos ndo sabem que
a crianca com deficiéncia pode desenvolver atividades diversas, valorizando a sua
capacidade, e a forma de atuacédo dos responsaveis e professores, isso porque lhes

falta formacéo especifica para tal demanda.

Se observarmos o que defende a Declaracdo Universal dos Direitos

Humanos, ela afirma que:

A Assembleia Geral proclama a presente Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos como o ideal comum a ser atingido por todos os
povos e todas as nagBes, com o objetivo de que cada individuo e
cada 6rgao da sociedade, tendo sempre em mente esta Declaracgéo,
se esforcem, através do ensino e da educagdo, por promover o
respeito a esses direitos e liberdades, e, pela ado¢cdo de medidas
progressivas de carater nacional e internacional, por assegurar 0 seu
reconhecimento e a sua observancia universal e efetiva, tanto entre
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0s povos dos proprios Estados-Membros, quanto entre os povos dos
territorios sob sua jurisdicdo (CHUEIRI, 2009 p. 57).

Pode-se perceber, com tal declaracéo, que, diante de varias leis que regem o
pais, assim como aquelas que ndo sao leis mas tem forca de Lei, é direito de todos
0s sujeitos com deficiéncias, frequentar a escola regular para que através dela estes

possam ser inseridos na sociedade e no convivio com outras criancas.
2.3.2 A Necessidade da relacao crianga-escola-familia

No inicio das pesquisas sobre as criancas com SXF conscientes das
dificuldades que encontrariamos para desenvolver tal assunto, visto que se tratava
de uma populacdo pouco investigada, por ser pouco conhecida no nosso pais.
Porém este foi um dos motivos que nos levou a aprofundar sobre um assunto tdo

pouco conhecido pelos profissionais da area da educacéo.

7

Diante de todo contexto educacional j& abordado, € importante inserir este
item sobre a relacdo entre crianca-escola-familia. A intencdo principal € mostrar as
vantagens presentes nessa interacao para o desenvolvimento intelectual da crianca
com SXF, assim como sua integracdo no meio social. Assim, de acordo com
CORREIA (1999): “A familia constitui uma unidade onde acontecem muitas
interacbes — um sistema interacional. Acontecimentos que afetam qualquer um dos
membros da familia pode ter impacto em todos os seus membros” (CARTER &
GOLDRICK, 1980, apud por MIRANDA CORREIA 1999, p. 147).

Cabe a familia estar presente no processo de desenvolvimento cognitivo
dessa crianga, pois uma boa intervencdo acontecera através do apoio daqueles que
convivem e que podem com mais propriedade dissertar e “colocar a par” sobre toda
situacdo do aluno com deficiéncia intelectual, pois é no seio da familia que temos as
respostas para alguns questionamentos que sao decisivos para trabalhar o
desenvolvimento cognitivo deste ser humano com necessidades especiais, como por
exemplo, questdes hereditarias, DNAs, comportamentos em casa e no convivio

social com adultos ou outras criangas, entre outros.

3 METODOLOGIA DA PESQUISA
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O estudo presente se desenvolve sobre uma pesquisa de campo
direcionada por questionarios semiestruturados com profissionais da educagédo, 0s
quais, para manter a sigilo sobre suas identidades, aqui seréao identificadas como
entrevistadas A, B, C, D e E. O trabalho foi fundamentado sobre a revisédo
bibliografica qualitativa direcionada ao tema (Praticas pedagdgicas inclusivas: as
percepcdes sobre a SXF dos profissionais que atuam no espaco escolar), através de
autores como Azevedo (2011); Cunha e Santos (2012), sites institucionais, revistas e

artigos.

Conforme Gil (2002, p. 43), a pesquisa bibliografica pode ser definida da

seguinte forma:

A pesquisa bibliografica é desenvolvida com base em material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos.
Embora em quase todos os estudos seja exigido algum tipo de
trabalho dessa natureza, h& pesquisas desenvolvidas
exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. Boa parte dos
estudos exploratérios pode ser definida como pesquisas
bibliograficas. As pesquisas sobre ideologias, bem como aquelas que
se propdem a analise das diversas posi¢cdes acerca de um problema,
também costumam ser desenvolvidas quase exclusivamente
mediante fontes bibliogréficas.

Assim como Gil (2002), Lakatos (2003) conceitua pesquisa de forma sucinta
e clara, apoiando-se na defesa de que a pesquisa bibliogréfica é o envolvimento de
todos os autores que discursaram e tornaram publicos os assuntos relacionados ao
tema de estudo, por meio de diversas fontes, como: publicacdes avulsas, boletins,
jornais, pesquisas, monografias, teses, material cartografico, revistas, livros, etc., até
meios de comunicacdo orais: radio, televisao, filmes, gravacdes em fitas, entre

outros.

A pesquisa de campo se deu por meio de observacdes e da aplicacédo de
uma entrevista semiestruturada com os sujeitos envolvidos (gestao e professoras da
APAE- Associacbes de Pais e Amigos dos Excepcionais e da EMPS-Escola
Municipal Paulo Sa), que sédo considerados como os norteadores na construcao
deste artigo; assim vale destacar que estdo presentes em todas as etapas do
trabalho de pesquisa, auxiliando e direcionando a investigacdo da tematica

abordada.
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Nesta Otica e de acordo com as abordagens contidas neste artigo, Marconi e
Lakatos (2011, p. 69) discorrem que a pesquisa de campo deve ser compreendida

como.

(...) aquela utilizada com o objetivo de conseguir informagdes e/ou
conhecimentos acerca de um problema para o qual se procura uma
resposta, ou de uma hip6tese que se queira comprovar, ou, ainda,
descobrir novos fendmenos ou relagdes entre eles.

Dessa forma, esta pesquisa também tem um viés exploratorio,
considerandO-se que, por meio desse processo, foi possivel identificar todas as
variaveis hipotéticas, responsaveis pela ocorréncia do fendbmeno que € o objeto de
estudo. Assim, através desta pesquisa, foi possivel trazer um grande

enriquecimento, no que diz respeito ao conhecimento educacional.

O primeiro local de observacédo foi 0 NAMME — Nucleo de Apoio Municipal
aos Municipios com necessidades especiais, por meio da APAE - Associacfes de
Pais e Amigos dos Excepcionais, localizada no municipio do Eusébio. Esse espaco
€ direcionado para sujeito com necessidades especiais. Nele os sujeitos tém
acompanhamento por uma equipe multidisciplinar, que acompanha o aluno em todo
0 seu desenvolvimento (escolar, social, clinico, familiar e outros), porém néo

acompanha um curriculo escolar, e sim, uma proposta global por meio da incluséo.

O segundo local, que também nos deu ferramentas para obtencdo dos
resultados propostos nesta pesquisa, foi a escola regular EMPS - Escola Municipal
Paulo S4, localizada no municipio de Eusébio. Foram aplicadas perguntas sobre a
formacdo das entrevistadas, sobre o seu conhecimento em relacdo a SXF, o
comportamento da escola em relacdo a inclusdo de alunos que necessitam de
acompanhamento pedagogico diferenciado e em especial alunos com SXF, as
técnicas abordadas, e sua motivacao sobre a temética em questao.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Entrevistas feitas com coordenadora e diretora pedagogica
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Na ®APAE- Associacdes de Pais e Amigos dos Excepcionais, a entrevista foi
realizada com a Coordenadora Pedagodgica, aqui chamada Entrevistada A, e na
SEMPS - Escola Municipal Paulo S&, a entrevista foi realizada com a Diretora
Pedagogica, aqui chamada Entrevistada B. Buscamos aplicar uma entrevista
semiestruturada sobre as ideias sociointeracionistas de Vygotsky e Feuerstein com
indagacGes sobre a proposta politico-pedagdgica da instituicdo, objetivando
compreender o comportamento da instituicdo sobre as acdes pedagogicas
inclusivas, direcionando o olhar para SXF, na qual segundo as gestoras, todos o0s
profissionais responsaveis direto no processo educativo sdo participantes no
direcionamento e na aplicabilidade desse documento.

Nesse contexto, identificamos que é possivel compreender a discussédo da
LDB — art. 14 no que diz respeito a gestdo democrética, observando a necessidade
de um olhar colaborativo.

I. Participagdo dos profissionais da educacdo na elaboragdo do
projeto pedagodgico da escola; Il. Participagdo das comunidades
escolar e local em conselhos escolares ou equivalentes (LDB)

A ideia defendida pela LDB — art. 14 acrescenta no PPP (Projeto Politico
Pedagdgico) da instituicdo ®®APAE- Associacdes de Pais e Amigos dos Excepcionais
e SEMPS-Escola Municipal Paulo S& deve ser compreendido sobre as necessidades
e comportamentos diarios da comunidade educativa, ‘“ilustrada” pela
escola/comunidade/sociedade/familia/aluno, fazendo-se cumprir as propostas de
inclusdo, de acordo com a LBI-Lei Brasileira de Inclusédo, a qual afirma no artigo 8°

que:

E dever do Estado, da sociedade e da familia assegurar & pessoa
com deficiéncia, com prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes
a vida, a saude, a sexualidade, a paternidade e a maternidade, a
alimentagdo, a habitacdo, a educacdo, a profissionalizacdo, ao
trabalho, a previdéncia social, a habilitacdo e a reabilitacdo, ao
transporte, & acessibilidade, a cultura, ao desporto, ao turismo, ao
lazer, a informacdo, a comunicacdo, aos avancos cientificos e

5 Entrevista concedida pela Entrevistada B. [set.2015]. Entrevistador: Sherida Nayara. A. da Silva e
Synara Maria Lobo. Eusébio 26/10/2015. Arquivo escrito entrevista coordenador ou diretor. (14
perguntas). As perguntas das entrevistas encontram-se transcritas no Apéndice A.Entrevista
concedida pela Entrevistada B. [set.2017].

6 Entrevistador: Sherida Nayara. A. da Silva e Synara Maria Lobo. Eusébio 25/10/2015. Arquivo
escrito entrevista coordenador ou diretor. (14 perguntas). As perguntas das entrevistas encontram-se
transcritas no Apéndice A
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tecnolégicos, a dignidade, ao respeito, a liberdade, a convivéncia
familiar e comunitéria, entre outros decorrentes da Constituicdo
Federal, da Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo e das leis e de outras normas
gue garantam seu bem-estar pessoal, social e econdmico. LBI — art.
8°.
Os discursos da LDB e a LBI devem ser integralmente compreendidos e
aplicados nos ambientes educacionais, visto a necessidade de todos 0s sujeitos
serem cidad&os inclusos na sociedade. Assim, foram feitas as seguintes perguntas

para as gestoras:

O que diz o projeto politico pedagdgico da instituicdo sobre inclusdo? Qual a

atuacao da mesma?

Projeto Politico Pedagogico é voltado para a inclusdo, sendo visto o
aluno e nado sua deficiéncia como foco central e sim uma pessoa que
apenas é diferente e vai aprender de maneira singular, trabalhando
encima do preconceito. (Entrevistada A, 2017)

Que eles fazem parte da escola regular e sejam inseridos em todas
as atividades e projetos de acordo com suas limitacdes.
(Entrevistada B, 2015)

Pela sua experiéncia e vivéncia, como tem sido a participacdo da familia e

da escola no processo de inclusao?

A familia ja esta despertando para a inclusédo e a escola cada dia se
prepara para esse desafio; existe resisténcia em alguns casos por
parte da familia em aceitar as deficiéncias. O processo é lento, mas
trabalhamos para conscientizar a mesma para uma melhor
aceitacdo. (Entrevistada A)

Dificil fazer com que tenha a aceitagdo e eles participem de todo o
processo. E dificil, mas com determinacdo a gente consegue.
(Entrevistada B)

De acordo com as respostas, € possivel identificar que o PPP das escolas
seguem as regras determinadas pela LDB, assim como as normas da LBI, para

poder incluir os sujeitos em um Unico objetivo, que é a educacdo sem excluséo.

Buscando direcionar as ideias sobre o objetivo central deste artigo, que € a
percepcgdo dos profissionais da educagao sobre a inclusdo dos sujeitos com SXF,

fizemos os seguintes questionamentos:
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O que vocé conhece sobre SXF?

E uma doenca genética hereditaria que causa deficiéncia intelectual;
sindrome do cromossomo X — acometidos mais em meninos.
(Entrevistada A)

E uma patologia j4 conhecida, temos um aluno que tem e
procuramos dar todo apoio ao mesmo e a familia, ele tem avancado
bastante, interage com todos. (Entrevistada B)

Na escola onde atua, ja foi falado sobre a SXF? Vocé pode relatar?

O NAMME, fazemos estudos de caso e também cursos relacionados
as sindromes. Educacao Continuada. (Entrevistada A)

Sim. Foi pelo fato de ter um aluno com a Sindrome; além disso, toda
sexta-feira a psicopedagoga da uma formacdo para as professoras
de apoio. A escola ndo espera uma acdo da prefeitura, ela faz
acontecer. (Entrevistada B)

Que tipo de acdo pode ser sugerida, no sentido de tornar eficaz a incluséo

do aluno com a patologia (SXF) na escola e na sociedade?

Primeiramente aceitacdo da familia como parceiras maior diante da
sindrome, incluindo na escola comum e atendimento especializado
AEE, dentro de uma visao inclusiva. (Entrevistada A)

Um acompanhamento eficaz dedicado a ele através ndo s6 das
professoras, mas da escola como um todo (Diretora, Coordenadores,
AEE). (Entrevistada B)

Nota-se que as perguntas foram pensadas sobre a compreensdo de
como as gestoras atuam sob as normas determinadas pela LDB — art. 14 e como as
mesmas direcionam essa ideia no PPP da escola, somando-se as suas acdes de

acordo com as necessidades existentes.

Constatamos, nas respostas das gestoras, que a maior dificuldade é a
aceitacdo da familia, e o auxilio das mesmas. Assim também é percebido que as
gestoras tém um conhecimento claro sobre a SXF porgue as mesmas tiveram
contato direto com a patologia em questdo, porém, as abordagens pedagdgicas
sobre esses sujeitos sdo mais objetivas no NAMME, pois € um espaco em que 0S
profissionais atuam somente com sujeitos que tem necessidades especializadas. No
entanto a EMPS-Escola Municipal Paulo S& esforgca-se e conduz o desenvolvimento

desses sujeitos, dentro de suas limitagdes, sem excluir a possibilidade de inclusao.
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Buscando investigar os conhecimentos sobre inclusdo das gestoras, e as
praticas pedagogicos utilizados, fizemos o0s seguintes questionamentos:

Em sua formacéo inicial (graduacao), vocé foi preparada para a inclusdo?

Qual a importancia desse preparo?

A graduacdo d4 uma nocdo geral, porém, na especializacdo temos a
oportunidade de termos um aprofundamento maior, contudo a melhor
formacdo é a vivéncia no nucleo de apoio. A prética e a teoria
caminham juntas. (Entrevistada A)

N&o. Nenhum de nds estd preparado para receber um aluno com
alguma necessidade, a preparacdo vem das experiéncias que
vivemos e buscamos, o que precisamos além da vivéncia € estudar
sempre. (Entrevistada B)

Em sua opinido, existem vantagens para o aluno sem deficiéncia estudar ao

lado de uma crianca com deficiéncia/dificuldade ou vice-versa?

Isso é de suma importancia para o crescimento da pessoa com
deficiéncia e também para as demais aceitar de maneira
humanizada. (Entrevistada A)

Eles aprendem juntos e o desenvolvimento e bem melhor quando as
criancas ditas normais sdo preparadas para conviver com as
deficientes. (Entrevistada B)
Que préaticas pedagodgicas sao utilizados na instituicdo para melhor
desenvolvimento do aluno com SXF? Existe algum estudioso da educacdo que

inspira para trabalhar com alunos que tenha a patologia em questéao?

O Namme atende no AEE (Atendimento educacional especializado).
Temos muitos estudiosos como Plouller; Wallon. Contudo como
ajuda principal, temos uma equipe multidisciplinar trabalhando a
inclusdo. (Entrevistada A)

O aluno tem além dos professores um profissional de apoio que o
acompanha, além da psicopedagoga que faz o atendimento dentro e
fora de sala, além das atividades externas. (Entrevistada B, 2015)

Assim, € possivel observar, por meio das respostas, que o conhecimento
tedrico sobre inclusdo se torna limitado se o profissional ndo buscar os
aprofundamentos, porém, a gestao pode auxiliar nesse processo, e também interferir

entre a aplicacao da teoria na préatica.
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7

Podemos observar também que a SXF é uma patologia estudada e
compreendida somente por meio de uma vivéncia ou relato previamente conhecido
no ambiente escolar, e que as intervencfes pedagodgicas devem ser implicadas
através de varios sujeitos, ligados no processo educativo, como por exemplo, as
demais criangas que nao possuem a patologia, e os profissionais que tratam de
disturbios e necessidades diferenciadas.

4.2 Entrevistas feitas com os professores

No mesmo contexto, tornou-se necessario aplicar o questionario com as
professoras da, EMPS-Escola Municipal Paulo S&, aqui nominadas como
Entrevistada C’ e Entrevistada D?g; e da APAE- Associacdes de Pais e Amigos dos
Excepcionais, Professora Entrevistada E°. O questionario conteve perguntas sobre o
seu conhecimento em relacdo a SXF, as propostas pedagogicas da instituicdo para
os alunos com necessidades especiais, as técnicas abordadas em sala de aula para
inclusédo e especificamente para alunos com SXF, e motivagdo sobre a tematica em

questéao.

As abordagens sobre o contexto educacional foram direcionadas sobre o0s
ideais de inclusédo sobre esse tema. A professora Entrevistada C afirma que “hoje
podemos dizer que os pais estdo muito mais presentes e as escolas também estéo
procurando se adaptar a incluséo” a diretora Entrevistada B discursa que “No NA
MME/APAE a inclusdo, € mais facil, acontece de fato. Mas nas escolas em que

passei era mais dificil os impedimentos acontecerem”.
Assim, de acordo com a compreenséao de Azevedo, (2011, p. 47):

A inclusédo tera de estar em cada um dos que estdo envolvidos em
todo o processo de aprendizagem e socializacdo, a comecar pela

7 Entrevista concedida pela Entrevistada C. [set.2017]. Entrevistador: Sherida Nayara. A. da Silva e
Synara Maria Lobo. Eusébio, 25/10/2017. Arquivo escrito entrevista professor — escola para alunos
com necessidades especiais. (14 perguntas). As perguntas da entrevista encontram-se transcritas no
Apéndice B.

8 Entrevista concedida pela Entrevistada D. [set.2017]. Entrevistador: Sherida Nayara. A. da Silva e
Synara Maria Lobo. Eusébio 25/10/2017. Arquivo escrito entrevista professor. (14 perguntas). As
perguntas da entrevista encontram-se transcritas no Apéndice B.

9 Entrevista concedida pela Entrevistada E. [set.2015]. Entrevistador: Sherida Nayara. A. da Silva e
Synara Maria Lobo. Eusébio, 26/10/2015. Arquivo escrito entrevista professor — escola para alunos
com necessidades especiais. (14 perguntas). As perguntas das entrevistas encontram-se transcritas
no Apéndice B.
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gestdo, que € um espelho da filosofia existente naquele espaco de
crescimento, e seguindo-se por professores, auxiliares e 0s proprios
alunos, assim como as suas familias.

Essas abordagens com comunidade educativa tornam validas as ideias
tedricas defendidas na concepcdo de inclusdo, tendo em vista a necessidade
integral de interligar escola-comunidade-sociedade-familia-aluno, no processo de
ensino-aprendizagem, ou na melhor sociabilidade e adaptacdo de um sujeito

educando.

A concepgdo dessa implicagdo deve ser inevitavelmente compreendida
pelos educadores, pela sociedade e pela familia, pois a escola ndo esta presente em
todos os momentos diarios de um sujeito, e a escola, em parceria com a familia,
precisa conhecer o nivel de desenvolvimento de seus educandos, atuando como um
mediador para novas conquistas, sobre estagios do conhecimento real para o
potencial, a qual é defendida por Vygotsky por meio da Zona de desenvolvimento
proximal — ZDP.

Sobre esse olhar fizemos os seguintes questionamentos as professoras:
O que vocé conhece sobre SXF?

E uma sindrome [...] poucas pessoas conhecem e sabem como lidar.
A crianga com essa sindrome tem dificuldades de aprendizagem,
afeta mais a parte cognitiva, falta de atengéo, concentragdo, dentre
outros. (Entrevistada C)

Uma mutagdo no cromossoma X, que possuem caracteristicas com
distdrbios de comportamento e no intelectual, afetando mais o sexo
masculino. (Entrevistada D)

Tem deficiéncia intelectual acentuada. (Entrevistada E)

Que tipo de acdo pode ser sugerida, no sentido de tornar eficaz a incluséo

do aluno com essa patologia na escola regular e na sociedade?

Pode ser trabalhada a socializacéo, a integracéo e a afetividade, em
atividades em grupos onde o mesmo possa participar de tarefas com
os demais. E de grande importancia que o professor e o auxiliar de
sala, trabalhem juntos, para o melhor desenvolvimento da crianca.
(Entrevistada C)

Conscientizagdo da sindrome para todo o nucleo escolar; atividades
gue desenvolva ou aprimore o intelecto ou fala. (Entrevistada D)
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Conscientizar os alunos, e funcionérios sobre a incluséo.
(Entrevistada E)
Nesse contexto e sobre as observacfes das professoras, podemos pontuar
que é inevitdvel aplicar-se as concepg¢bes de inclusdo no processo formativo
educacional, social e cognitivo dos sujeitos com SXF, j& que esse sujeito necessita

de estimulos diarios para seu desenvolvimento integral.

As abordagens da Professora Entrevistada C estéo apoiadas sobre as ideias
de Vygotsky, pois a mesma pontua que, em sua vivéncia com 0s sujeitos que tém
essa patologia, costuma “trabalhar a parte ludica enfatizando a afetividade,
socializacdo, questdo de limites e ordens simples, tudo para que ele possa ter a
independéncia na vida diaria”, visando assim a evolucao progressiva de todas as
conquistas, para trabalhar o conhecimento real. Por outro lado, a professora
(Entrevistada D), busca as abordagens de Montessori, pois, conforme a mesma, o
trabalho com o concreto € o melhor caminho para tentar diminuir o0s movimentos

estereotipados.

Tendo em vista que o caminho mais eficaz na socializacdo de um sujeito € a
educacao, as acles pedagogicas devem sempre ser baseadas no direcionamento
de alguma teoria sobre os objetivos tracados. Também sdo necessarios a
compreensao e o acompanhamento da familia, porque sem esses apoios as praticas
inclusivas ndo serdo objetivas e eficazes. Os educadores devem compreender,
segundo Franco (2013, p.170), que “A inclusdo de criancas com SXF implica uma
reflexdo, ndo apenas sobre o papel da escola, mas também sobre a importancia da

potencializacdo da autonomia social.”

Como podemos constatar, a SXF é apresentada por diversos autores por
meio da complexidade de suas caracteristicas, e a comunidade educativa precisa
compreender essas caracteristicas para buscar ferramentas direcionadas as

necessidades desses sujeitos.
CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo foi possivel observar que as ideias de inclusdo oferecem

suporte as entrevistadas para a socializacdo e desenvolvimento dos sujeitos com
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necessidades especiais; porém, para as acfes pedagogicas com sujeitos que tem a
SXF, as profissionais contam com abordagens iniciais intuitivas, devidos a limitacao
nos conhecimentos sobre a sindrome em questdo. Assim, foram discutidos e
pontuados os conceitos de inclusdo, as caracteristicas da SXF, bem como as
praticas educacionais direcionadas a pessoas com SXF. O tema em estudo: Praticas
pedagdgicas inclusivas: as percepgbes dos profissionais que atuam no espago

escolar sobre a SXF.

Nesta pesquisa, foi feita uma abordagem sobre a crianga com SXF e suas
caracteristicas, para uma melhor compreensdo e identificacdo desses sujeitos;
dissertou-se sobre praticas relacionais no contexto educacional com pessoas que
tem SXF, incluindo nessa abordagem, a crianca-escola-comunidade e familia, ou
seja, a incluséo; foram realizadas entrevistas com profissionais da educacao que

atuam ou atuaram com SXF, com o objetivo e atingir a tematica da pesquisa.

De acordo com o discurso das professoras e das gestoras, por meio de uma
entrevista qualitativa, constatamos que, no espaco escolar, a crianga aprende a
desenvolver sua autonomia por meio de diversas vivéncias, e quando 0 sujeito
possui alguma dificuldade na interacdo social e comunicacdo, como € o0 caso da
SXF, a inclusdo proporciona ou oportuniza o desenvolvimento. O importante é que
sejam compreendidas as especificardes desses sujeitos, para uma intervencao
efetiva.

Dessa forma, concluimos que os objetivos da pesquisa foram alcancados,
visto que, essa era compreender as dificuldades existentes que os profissionais da
educacdo encontram para incluir educacional e socialmente o aluno portador de

necessidades especiais, especificamente os sujeitos com SXF.

Por fim, conseguimos atingir os objetivos tracados, e compreender segundo
as entrevistas, que os profissionais da educacdo tém um conhecimento limitado
sobre as abordagens inclusivas, porém, os conhecimentos que possuem Sao
aplicados dentro da realidade da escola. Assim também, o conhecimento sobre a

SXF sO é apresentado e buscado, por meio da necessidade do educador. No

entanto, a familia € o maior implicador no processo de desenvolvimento dos sujeitos
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com SXF, e que as escolas além de compreender a sindrome, precisam

conscientizar a familia e a comunidade.
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APENDICE “A” - Entrevista Coordenador (a) ou Diretor (a)

Nome Completo

Formacao inicial

Formacao Sequenciada

. Atuacéao

) Infantil () Fundamental () Médio ( ) Técnico ( ) Graduacéo ( ) Outros

Qual a série ou o curso caso trabalhe com técnico e graduacao

5. Local onde trabalha e quanto tempo esté na instituicdo

Sobre Sindrome do X- Fréagil

6. O que vocé conhece sobre Sindrome do X-Fragil?

7. Na instituicdo onde atua tem algum sujeito com essa patologia?

( )Sim( )N&ao ( ) Nao Sei

8. Se a resposta da pergunta 07 for (Sim). Que mecanismos pedagdgicos sao
utilizados na instituicdo para melhor desenvolvimento desse aluno com SXF?
Existe algum estudioso da educacdo que inspira para trabalhar com alunos
gue tenha a patologia em questao?

9. Na escola onde atua, ja foi falado sobre a Sindrome do X-Fragil? Vocé pode
relatar?

10. Que tipo de acdo pode ser sugerida, no sentido de tornar eficaz a inclusao
do aluno com essa patologia (SXF) na escola e na sociedade?

Sobre Incluséo

11. O que diz o Projeto Politico Pedagodgico da Instituicdo Sobre a Inclusdo?
Qual a atuacdo da mesma?

12. Em sua opinido, existem vantagens para um aluno sem deficiéncia estudar
ao lado de uma crianca com deficiéncia/dificuldade ou vice-versa?

13. Em sua formacao inicial (graduacéo), vocé foi preparada para incluséo?
Qual a importancia desse preparo?

14. Pela sua experiéncia e vivéncia, como tem sido a participacdo da familia e

da escola no processo de inclusdo? Colaboradora ou é um motivo de

impedimento? Explicar.

—hwbhPE
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APENDICE “B” - Entrevista com Professor (a)

Nome Completo

Formacao inicial

Formacao Sequenciada

. Atuacéao

) Infantil () Fundamental () Médio ( ) Técnico ( ) Graduacao ( ) Outros

Qual a série ou o curso caso trabalhe com técnico e graduacao

5. Local onde trabalha e quanto tempo esté na instituicdo

Sobre Sindrome do X- Fréagil

6. O que vocé conhece sobre Sindrome do X-Fragil?

7. Na instituicdo onde atua tem algum sujeito com essa patologia?

( )Sim( )N&ao ( ) Nao Sei

8. Se a resposta da pergunta 07 for (Sim). Que mecanismos pedagdgicos sao
utilizados na instituicdo para melhor desenvolvimento desse aluno com SXF?
Existe algum estudioso da educacdo que inspira para trabalhar com alunos
gue tenha a patologia em questao?

9. Na escola onde atua, ja foi falado sobre a Sindrome do X-Fragil? Vocé pode
relatar?

10. Que tipo de acdo pode ser sugerida, no sentido de tornar eficaz a incluséo
do aluno com essa patologia (SXF) na escola e na sociedade?

Sobre Incluséo

11. O que diz o Projeto Politico Pedagodgico da Instituicdo Sobre a Inclusdo?
Qual a atuacdo da mesma?

12. Em sua opinido existem vantagens para um aluno sem deficiéncia estudar
ao lado de uma crianca com deficiéncia/dificuldade ou vice-versa?

13. Em sua formacao inicial (graduacéo), vocé foi preparada para incluséo?
Qual a importancia desse preparo?

14. Pela sua experiéncia e vivéncia, como tem sido a participacdo da familia e

da escola no processo de inclusdo? Colaboradora ou é um motivo de

impedimento? Explicar.

—hwbhPE



