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RESUMO

Este artigo prop6e uma analise acerca da violéncia contra a pessoa idosa no Brasil,
dialogando sobre o processo de envelhecimento da sociedade brasileira, e
ressaltando as importantes politicas publicas de protecdo a esta populacdo no
Ceara. O objetivo geral deste estudo é compreender quais as principais violéncias
sofridas pelo idoso no ambito familiar. Os objetivos especificos séo: apresentar
guais 0s aparatos estatais existentes para proteger o idoso contra estas violagoes;
verificar quais as politicas publicas existentes a nivel nacional e no Estado do Ceara,
voltadas para proteger as pessoas idosas no ambito familiar; e quais motivos sao
mais utilizados como argumentos pelos perpetradores da violéncia contra o idoso no
ambito familiar. A metodologia utilizada para a pesquisa foi a de levantamento
bibliografico e descritivo. Conclui-se que o processo de envelhecimento requer um
debate mais aprofundado de dialogo com a sociedade, uma atuacao articulada de
agentes especializados em desenvolver a necessidade da protecéo a velhice, diante
de todos estes aspectos e o devido cuidado ao lidar com esta populagéo que cresce
a cada dia. As politicas publicas desenvolvidas no Estado do Ceara carecem de
maior suporte na sua forma preventiva e fiscalizatéria, mesmo diante da legislacéo
de protecdo existente e pertinente, na pratica, a atuacdo publica e peculiar de
prevencao é ineficiente, surtindo um efeito maior na sua forma repressiva e ainda de
forma né&o satisfatoria em sua totalidade.

Palavras-chave: Violéncia. Politicas Publicas. ldosos.

ABSTRACT

This article initially proposes an analysis about violence against the elderly in Brazil,
discussing the aging process of Brazilian society. The general objective of this study
is to understand the main violence suffered by the elderly in the family, and the
specific objectives are to present the existing state apparatuses to protect the elderly
against these violations, to verify what public policies exist at national level and in the
State of Ceard aimed at protecting the elderly in the family and what are the reasons
that are most used as arguments by the perpetrators of violence against the elderly
in the family. The methodology used for the research was a bibliographic and
descriptive survey. It is concluded that the aging process requires a more in-depth
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discussion of dialogue with society, an articulated performance of specialized agents
in developing the need for protection of old age, in face of all these aspects and due
care in dealing with this growing population each day. The public policies developed
in the State of Ceara require greater support in its preventive and inspection form,
even in the case of existing and pertinent protection legislation, there is in practice a
public and peculiar action of prevention, only repression and even in an
unsatisfactory way in its entirety.

Keywords: Violence. Political publics. Seniors.

1 INTRODUCAO

Ressalte-se que a idade de um individuo ndo sera motivo para justificar ser ou
nao uma pessoa detentora de direitos, por isso torna-se oportuno estudar a condicéao
de sobrevivéncia e os direitos da pessoa idosa, cuja condicdo é vulneravel, e por

este motivo requer protecéo e cuidados pelo Estado.

E predominante enfatizar que a velhice ndo é uma fase a qual ter4 que ser
negada, por mais incompreendida que seja, faz-se fundamental analisar a condicao
de sobrevivéncia e os direitos da pessoa idosa, principalmente quando se trata de
violéncia dentro da familia. Sabe-se que as estipulagdes de saude de um idoso
estdo sendo prejudicadas pelo periodo da trajetéria de sua idade, perdendo,
portanto, seu conhecimento cognitivo, tornando-se cada vez mais dependentes dos

seus entes queridos.

Segundo os dados do Ministério da Saude (2005) no Brasil, dos 93 mil idosos;
27% das internacdes sao decorrentes de agressodes e violéncias. As demandas que
chegam ao Sistema Unico de Satde (SUS) estfo relacionadas as agressdes onde
as vitimas explicitam o que houve, sendo a minoria, pois estas preferem manter a lei

do siléncio, por medo do agressor até mesmo por ter vinculos familiares e afetivos.

O Ministério dos Direitos Humanos em 2017 contabilizou mais de 33 mil
denuncias de abusos e agressfes contra idosos. O Fundo de Populacdo das
Nacoes Unidas (UNFPA) a respeito do envelhecimento da populacao brasileira, vé a
necessidade de proteger pessoas na terceira idade contra violacdes de direitos. A
populacao tanto a nivel mundial como nacional esta envelhecendo (MDH, 2017).



O Estatuto do Idoso, regulamentado por Lei n° 10.741, de 1° de outubro de
2003, artigo 10, afirma que "é dever do Estado e da sociedade garantir a liberdade,
0 respeito e a dignidade do carater idoso como pessoa humana e area de direitos
civis, politicos, de carater e sociais assegurados dentro da constituicdo e dentro das
leis" (BRASIL, 2003). Envelhecer nao significa que alguém deva ser excluido da
sociedade, ao contrario, demonstra que é hora de ser motivado a fazer coisas novas

gue podem estimular a saude, ter qualidade de vida.

O termo violéncia significa o uso da forca ou vigor contra qualquer coisa ou
ente. Desta forma, violéncia é o uso da forca que resulta em ferimentos, tortura ou
morte, ou 0 uso de palavras ou a¢gbes que machucam as pessoas ou, ainda, abuso
do poder. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define violéncia como “a

imposicao de um grau significativo de dor e sofrimento evitaveis” (OMS, 2012).

E importante dizer que a existéncia de dentncias para coibir os maus tratos e
abandono, a que sdo submetidos, ndo soluciona por completo o problema, pois a
violéncia sofrida pelo idoso no ambito familiar acontece muitas vezes de forma
silenciosa, se tornando um segredo entre a familia. Ocasionando a prépria vitima
sentir-se coagida a silenciar e aceitar, ou em muitos casos, até mesmo achar-se
culpada diante da situacdo de abandono ou de violéncia vivenciada (CODEPPS,
2007).

Diante destas relacdes interpessoais demonstradas de sobrevivéncia e de
direitos do idoso no ambito familiar, o objetivo geral deste estudo € compreender
quais as principais violéncias sofridas pelo idoso no ambito familiar, e como objetivos
especificos; apresentar quais 0s aparatos estatais existentes para proteger o idoso
contra estas violagbes, os motivos que séo utilizados como argumentos pelos
perpetradores da violéncia contra o idoso no ambito familiar. E por fim mostrar as
politicas publicas, a nivel nacional e no ambito do Ceard, voltado para proteger as

pessoas idosas no ambito familiar, e sua efetividade pratica.

A maior probabilidade de idosos vitimas da violéncia sdo os que tém
problemas fisicos e mentais, 0s maus-tratos ocorrem em grande parte por seus

familiares ou cuidadores. E sabido que a maioria da violéncia sofrida pelo idoso é



cometida por seus préprios filhos e netos, sendo por muitas vezes demonstrada por

meio da negligéncia e cuidado precario fornecido pelos mesmos.

O fato do idoso ter um companheiro ou ser casado diminui o risco da
agressao, tendo em vista o cuidado, um com o outro, pelo fato de terem idades e
vidas semelhantes gerando assim cumplicidade. Ser solteiro ou vilvo gera um risco
maior de ser agredido, pois o idoso e a familia tém que se adequar a uma nova

rotina tendo em vista a dependéncia maior por parte do idoso.

A violéncia contra os idosos envolve varias causas, incluindo desordens
sociais, financeiras, culturais e de bem-estar que criam um universo dentro do
ambiente familiar e social, por ndo entenderem como agir ou refletir sobre estes
pontos ao lidar com os idosos. (CODEPPS, 2007).

Com relacdo a seguranca das vitimas idosas, o Estatuto do Idoso, intitulado
pela legislagdo Lei n° 10.741 de 1° de outubro de 2003, reafirmou o0s conceitos
constitucionais, direitos e estabeleceu nos artigos 96 a 108 as devidas puni¢des por

crimes contra os idosos.

Portanto, € imprescindivel colocar em vigor as diretrizes que asseguram nos
ambitos sociais e domiciliares os direitos dos idosos, conforme previsto na Lei n°
8.842/94 que regulamenta a politica nacional dos idosos. Para isso, faz-se
necessario criar politicas de seguro publico de salvaguarda e fiscalizagcéo, para que
nao seja mais apenas minimizada a violacdo destes direitos, no entanto, erradica-

los, e para implementar o que ja esta centrado na legislacéo.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Envelhecimento populacional e velhice no Brasil

O envelhecimento populacional é um fato comum na sociedade, que ocorre a
nivel mundial, principalmente, nos paises desenvolvidos, decorrente do aumento da
expectativa de vida e a diminuicdo da fecundidade.
Segundo a Organizacdo das NagBes Unidas (ONU) até 2050, a populagédo global



acima dos 60 anos deve passar dos 2 bilhdes, mais do dobro dos 841 milhdes atuais
(ONU, 2014).

Visto que existe uma diferenca entre o termo envelhecimento e velhice.
Segundo Debert (1999, p.43) a velhice serviria para designar um periodo da vida de
retraimento frente a pobreza, a dependéncia e a passividade. Ja no ano de 2009,
‘Debert’ ressalta que a velhice serve para delimitar periodos da fase da vida e
conferir identidades aos seus referentes. Ja segundo Messy(2014), o
envelhecimento se caracteriza como um ciclo natural da vida, que resulta em
algumas alteracGes do organismo, notaveis para esta fase. Vale ressaltar que se
envelhece a partir do nosso nascimento, “se envelhece conforme se vive”; Messy
(2014, p.18).

Segundo Souza et al. (2010), o envelhecimento populacional é um dos
maiores desafios para a saude publica, onde existe dificuldade para inclusdo do
idoso, de forma que o0 mesmo seja capaz de desenvolver qualquer atividade posta

dentro de suas limitagdes.

No Brasil existem dois grupos populacionais ndo produtivos economicamente,
gue sdo as criancas (jovens) e idosos, onde esses Qrupos se tornam mais
dependente financeiramente, tém-se uma base que em 2025 o indice da pessoa

idosa ird ter um aumento consideravel onde se implicard um auto custo financeiro.

Sousa et al. (2010) destaca a importancia do desenvolvimento de leis para
atender a caréncia e que garantam os direitos desta nova geracéo, onde é um dever
da familia, do estado e da sociedade cooperar para que o mesmo tenha uma velhice
digna, e para que isso acontega, € necessério que a familia tenha a consciéncia de

gue € a principal responsavel por todo amparo ao idoso.

2.2 Tipos de violéncia no ambito familiar

Paixdo Junior et al. (2008) relata a importancia do investimento no
desenvolvimento de instrumentos a serem utilizados em servicos de saude e em

pesquisas para rastreio da violéncia.



Observa-se a producéo e reproducéo da violéncia ocorrendo de varias formas
e de diversas complexidades, vale ressaltar que a impunidade e a banalizacdo da
violéncia ndo permitem a pessoa idosa outra opgao, sendo, conviver com tamanha

crueldade, onde muitas vezes tal situagdo é vista como algo natural.

Segundo levantamento da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e do
Instituto Nacional de Engenharia e Pericias do INPEA sobre a ocorréncia de
violéncia contra idosos no Brasil, algumas das queixas relatadas por eles sobre o
envelhecimento foram a sensacdo de ‘fossilizacdo’, quando sdo excluidos da
participacdo social, infiltrados por seus familiares e incapacitados pela
aposentadoria, diminuindo seu padrao de vida por baixa renda e desrespeito aos
seus direitos, estabelecidos apenas por serem 'velhos' (SANCHES et al., 2008).

A violéncia é atualmente considerada um problema de salde publica,
causando efeitos na saude fisica e mental da populacao, pois enfraquece e atinge o
potencial de desenvolvimento humano de um pais. A violéncia contra o idoso ocorre
de diversas formas e os tipos de violéncia mais comuns no ambito familiar € a

negligéncia, a violéncia corporal, o abuso econdémico e financeiro, e o abandono.

A negligéncia que € caracterizada pela recusa ou omissdo de cuidados
devidos e cruciais para os idosos por parte de familiares ou responsaveis
institucionais. O que caracteriza a violéncia psicolégica que, por sua vez,
corresponde a agressOes verbais ou gestuais, voltadas para aterrorizar 0os idosos,

humilha-los, limitar sua liberdade ou separa-los da interacao social (MINAYO, 2003).

A violéncia corporal € um tipo de violéncia caracterizada por um impulso
fisico, com o intuito de que o idoso faca algo contra a sua vontade, podendo
machucé-los, para causar-lhes dor, incapacidade ou morte; abuso sexual, ato sexual
ou jogo sexual de uma personalidade homo ou relacional visando a excitacao
sexual, relacdes sexuais ou praticas erodticas por meio de aliciamento, violéncia

fisica ou ameaca.

O abuso econdmico e financeiro contra o idoso é uma violacdo de direitos
mais comuns, e podem ser vistos como a exploracédo ilegal do idoso ou 0 uso nao

consentido de seus recursos financeiros e pertences. Esta forma de violéncia
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geralmente acontece no ambito familiar, quando a familia se utiliza da aposentadoria
do idoso para a realizacdo de empréstimos ou para eventuais gastos que ndo se
referiram a algum beneficio para o idoso (CAMARANO, 2005).

Um abuso financeiro bem comum que o idoso é submetido é quando seus
familiares ou agregados utilizam da sua aposentadoria, para a realizacdo de
empréstimos, por exemplo. Existem casos em que mais de 70% da aposentadoria
fica comprometida por causa de empréstimos consignados concedidos por

instituicdes financeiras.

7

O abandono é uma violéncia que se manifesta por meio da auséncia ou
desercdo de seus colaboradores governamentais, institucionais ou familiares de
oferecer assisténcia a um idoso com necessidade de salvaguarda e ajuda (MINAYO,
2003).

Os abusos e violéncias contra os idosos raramente atingem o servigo de
saude local, na maioria das vezes torna-se um segredo dos entes queridos
passando a ser a questao principal neutralizada tanto no lar quanto nas instituicdes.
E o servico de saude é a principal porta de entrada para os casos de violéncia ou
maus tratos, e cabe ao profissional da area da saude verificar o caso e realizar uma
avaliacdo e abordagem adequadas para caracterizar o problema, estabelecido em

compreensao constante sobre a violéncia (SOUSA et al., 2010).

A maioria dos idosos tem medo de relatar, em especial quando o agressor
vive em sua propria moradia, considerando que existe uma relacdo de proximidade
entre a pessoa agredida e o agressor, muitos deles sdo primos, tios, filhos e netos.
Ficando complicado interromper essa violéncia. Os idosos terdo reacdes de medo,

vergonha ou culpa pelo fracasso das relacdes afetivas (CAMARANO, 2005).

Pessoas em seus 60 anos, ou mais, sofrem na maioria das vezes calado em
suas casas, vitimas de violéncia psicolégica e corporal, privacdo de refei¢des,
esquecimento, negligéncia e tantas formas diferentes de violéncia. Como
consequéncia, € fundamental assumir um compromisso publico pela dignidade e
seguranca dos direitos dos idosos, quebrando o siléncio que existe em relacdo a
violéncia em oposigéo aos idosos (BERZINS et al., 2010).
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Elenca-se que no art. 1° do Estatuto do Idoso, que o0 mesmo se destina a
‘regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos”. No entanto, a lei possui também o papel de esclarecer aos idosos
e as demais pessoas que nado se retém de informagOes sobre tais direitos, 0
exercicio da sua cidadania, visto muitos desconhecerem o aparato estatal de
protecdo a favor desta populacdo. Por isso, torna-se oportuno entender o que

preconiza seu art. 2° do Estatuto, sobre os direitos fundamentais destas pessoas:

Artigo 2° O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta
lei, assegurando-lhe, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, para a preservacdo de sua saude fisica
e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social,
em condicdes de liberdade e dignidade (BRASIL, 2003).

Ressalta-se ainda o que diz Minayo (2003), que define: a violéncia cometida
contra as pessoas idosas € gerada quando acontecem atos, atitudes ou negligéncias
ocorridas por uma ou varias vezes, deixando marcas sejam elas fisicas ou
psicolégicas e que prejudiquem, coibem as suas atividades perante a sociedade.
Explica que a violéncia ocorre com o intuito de fazer com que os idosos se sintam

inferiores e incapazes.
3 METODOLOGIA

O percurso metodoldgico é a jungcdo de um conjunto de etapas e processos a
serem realizados, de forma ordenada e sistematica, na investigacdo cientifica,
representando o0 passo-a-passo que consiste desde a assisténcia da realizacdo da
pergunta problema até a obtencéo dos resultados da pesquisa, e quais 0s caminhos
percorridos para obtencdo de tal ato (REIS, 2010, p. 12). J4& Lakatos e Marconi
(2007, p. 86) afirmam que o método da inducdo representa um processo mental, ao
gual por meio da partilha de dados particulares, com a devida constatacdo, pode-se
inferir a respeito da verdade geral ou universal, abrangente a mais do que as partes
examinadas. O objetivo central deste método é o da investigacdo mais ampla do que

as premissas que deram base a mesma.

Ainda em consonancia com o método do raciocinio indutivo, a generalizagdo
de conceitos que sdo abordados, originam-se por observacfes de casos concretos.

As constatacdes particulares dos pesquisadores originam da elaboracdo do aspecto
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geral. Com isso, a pesquisa possui sua base no método de abordagem indutiva, ao
gue concerne a demonstracdo de carater geral com abordagem da problematica
apresentada em momento anterior (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 28).

De acordo com Gerhardt e Silveira (2009, p. 33), a pesquisa qualitativa tem
preocupacao com aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados, com foco
na compreensao e explicagcdo da dinamica das relacbes sociais. Segundo o0s
autores, esta modalidade tem como escopo 0 universo de significados, motivos,
aspiracoes, valores, entre outros, 0 que compreende um aspecto ndo tangivel da
pesquisa. Algumas das caracteristicas desta modalidade de pesquisa consistem na
objetivacdo do fendbmeno, hierarquizacdo das acbes de descrever, compreender,
explicar, precisdo das relacdes entre o global e o local em determinado fenémeno,
observancia das diferencas entre o mundo social e 0 mundo natural, entre outros

métodos.

No que concerne a tipologia da pesquisa, tem-se a evidenciacdo quanto ao
método exploratorio, com a finalidade de proporcionar a maior familiaridade do
problema evidenciado, para que se possa ter maior facilidade na construcdo de
hipoteses. A natureza quanto ao objetivo da pesquisa é exploratorio, pelo fato da
sua busca por fatores que, por meio do procedimento metodoldgico, levam a

evidenciacao das hipoteses de pesquisa (GIL, 2010).

Para o levantamento de dados, consoante preconiza Fonseca, da-se por meio

da pesquisa bibliografica, a saber:

A pesquisa bibliografica é feita a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e
eletrbnicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.
Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica,
que permite ao pesquisador conhecer o que ja se estudou sobre o
assunto. Existem porém pesquisas cientificas que se baseiam
unicamente na pesquisa bibliografica, procurando referéncias
tedricas publicadas com o objetivo de recolher informacdes ou
conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual se
procura a resposta (FONSECA, 2002, p. 32).

Porquanto, busca-se pela analise sobre a teoria por meio de livros, artigos

cientificos, periddicos, teses e documentos produzidos pelo meio académico para
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sintetizacdo do pensamento de autores que visaram o entendimento acerca dos

elementos motivadores da pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Politicas publicas e leis de protecdo ao idoso contra violéncia e 0s maus-

tratos intrafamiliares

Os perpetradores da violéncia contra os idosos no ambito familiar costumam
ser adultos maduros, mais precisamente, filhos e netos das vitimas; adicionalmente
amigos, inquilinos e senhorios, cujo bem-estar fisico ou intelectual, também pode ser
comprometido. Os vinculos estreitos entre agressores e vitimas indicam a
necessidade de lembrar os elos de dependéncia entre eles, o passado historico de
sua relacdo e a dinamica transgeracional, causas fatores que podem representar
nao apenas as estipulacbes mais instantaneas que precipitam a violéncia, mas
também as barreiras primarias para que seja reduzida a violéncia. Por isso, a
natureza e a qualidade do vinculo sempre estardo entre o agressor e a vitima, sera
especialmente importante na definicAo das formas de intervengdo que querem

reduzir a violéncia.

Com a ajuda destas condi¢des imediatas, ha motivos diferentes que ampliam
a probabilidade de violéncia contra os idosos, entre eles o empobrecimento da
populacdo, a reorganizacdo dos entes queridos que alterasse 0s papéis sociais e
tradicionais, deficiéncias fisicas ou mentais. Estresse do cuidador, um padrdo de
relacionamento anterior permeado pela violéncia, questdes e dificuldades do
cuidador, moradia conjunta, perdas materiais, isolamento social, consequente
diminuicdo da capacidade util e cognitiva. Na medida em que se intrometem na
dindmica dos entes queridos, essas estipulacdes devem ser levadas em conta
dentro da intervengédo (QUEIROZ, 2009).

Intervir no desafio da violéncia domeéstica implica relagdes entre familiares e
pessoas do seu convivio, denunciando o rompimento do respeito e da seguranga
nas relacdes de trocas afetivas. No caso da violéncia contra os idosos, existem

diferentes dificuldades: vergonha, humilhagcdo e constrangimento, por perda de
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autonomia; ou o medo das consequéncias de uma injustica, como uma puni¢ao por
seu componente familiar, que € mais comumente o proprio cuidador. Estas
dificuldades, aliadas a precariedade de recursos disponiveis, tornam dificil denunciar

e encaminhar movimentos de natureza assistencial ou juridica.

A legislacdo nacional do Estatuto do Idoso, no entanto, fornece uma
variedade de recursos que foram superados através de programas e profissionais
envolvidos no assunto da violéncia contra os idosos. Levando em consideracéo, o
fato de que a reducdo da violéncia esta diretamente relacionada ao dilema da
cidadania, parece particularmente importante para reduzir a violéncia e que seja
apoiada dentro da salvaguarda dos direitos, assegurada pela legislagdo como um

todo.

Assim, valoriza-se a fiscalizagdo mais rigorosa destas disposicdes
autorizadas, dentre as quais a relevancia, amplitude e abrangéncia dos direitos, bem
como a base autorizada da constituicdo de apolices de seguro publico para a defesa
dos idosos: a Estrutura Federal, os idosos e Estatuto do ldosos (QUEIROZ, 2009).

Em termos constitucionais, os idosos sao sujeitos que tém seus direitos. A
Constituicdo Federal de 1988 impede qualquer forma de discriminacao etaria e
atribui aos seus familiares, entes queridos, a sociedade e ao Estado o dever de
ajudar os idosos, assegurar sua participacdo local, defender sua dignidade e bem-

estar, e assegurar seu direito a vida.

A Constituicdo Federal de 1988 faz com que a responsabilidade da familia
seja prevalecida, obrigatdria destacando que é dever do filho ajudar e lidar com o pai
e a mae. Esta responsabilidade de filiacdo é afirmada na politica e no estatuto,
exigindo que os filhos mais velhos, e competentes, assumam a responsabilidade de
oferecer refeicGes a mae e ao pai que, na velhice, por falta ou problema de saude,
nao estdo mais equipados fornecer-se, excepcionalmente, quando tiverem bens

confiscados para sua prole (BRASIL, 1988).

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, os entes queridos sao a base
da sociedade, e sua responsabilidade, compartilhada com a sociedade e o Estado, é

"ajudar os idosos, garantindo sua participacdo na comunidade, defendendo sua
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dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida ". Como consequéncia, cabe
aos familiares do domicilio ter uma compreensdo dos idosos em seu processo de
vida, compreender suas fragilidades, suas transformacdes, melhorar sua visao e
angulo sobre a idade antiga e colaborar para que eles mantenham seu papel com os
entes queridos e a sociedade como protetora e fiscalizadora dos seus direitos.
Movimentos e acbes para reduzir a violéncia contra os idosos também
compreendem a educacao do bem-estar e os profissionais do grupo de saude e da
comunidade, bem como a promocdo e implementacdo de politicas publicas e

governamentais.

Estes direitos sdo discriminados na Politica, o que reafirma a inviolabilidade
do correto ao estilo de vida, liberdade, igualdade, protecéo e propriedade; assegura
direitos sociais a educacédo, saude, trabalho, moradia, diversdo, protecdo social e
assisténcia aos desamparados; e defende os direitos politicos constitucionais dos

idosos, juntamente com o voto ndo obrigatorio apos 70 anos (QUEIROZ, 2009).

O Estatuto do Idoso, além de reafirmar os direitos basicos de cidadania,
trabalha com a sugestdo de discriminacdo confiante: propde atendimento
preferencial, no local e individualizado no cuidar do idoso em instituicbes publicas e
privadas. Destinada na formulacdo e implementacéo de certas politicas publicas de
seguro social; alocacéo privilegiada de recursos publicos em areas relacionadas a
protecdo; producdo de formas substitutivas de participacdo, ocupagdo e convivio
com as geracdes opostas, priorizagdo do cuidado no domicilio, em detrimento do
asilo, exceto em casos excedentes. Reconhecendo a falta normal de despreparo da
sociedade dentro das informacdes sobre aspectos do envelhecimento. Propbe a
implementacdo de aplicagdes de formacdo de recursos humanos e a ampla
divulgacdo de conhecimentos sobre elementos relacionados ao envelhecimento.
Pesquisas e publicacbes sobre a situacao social do idoso, que visam a capacitacao

de recursos humanos para o atendimento (BRASIL, 2003).

A implementacéo do Estatuto do Idoso resultou em um instrumento autorizado
gue "regula os direitos das pessoas com 60 (sessenta anos) ou mais”, com
penalidades pelo ndo cumprimento. De acordo com o Estatuto, impedir o risco ou a

violacdo dos direitos dos idosos é uma obrigacdo de toda a sociedade brasileira,
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bem como obriga-lo a documenta-lo as autoridades competentes (autoridades

policiais, ministérios publicos, conselhos de idosos, etc.).

A vulnerabilidade da velhice € clara no Brasil, onde existe a garantia de um
salario minimo mensal para os idosos, uma luta contra milhdes de brasileiros que
ainda obtém renda minima de aposentadoria. Auséncia de politicas publicas é
conjugada com as diversas variedades de violéncia que ocorrem no ambito da casa.
Alguns autores consideram que as condutas negligentes, distantes de serem Obvios
da falta de atencao juntamente com a escassez de consciéncia de carater, merecem
serem interpretados, como o0 produto da caréncia de instituicbes que promovam
servicos adequados a velhice e / ou ampla supervisdo de cuidados e manejo
(QUEIROZ, 2009).

A notificacdo da violéncia contra os idosos, conforme exigido por lei
desempenha um papel fundamental no combate a violéncia aos idosos. Esta funcéo,
no entanto, também pode ser otimizada se n&o estiver restrita a um Udnico
desempenho punitivo. A notificacdo da protecdo dos direitos do idoso € uma medida
gue permite articular movimento e recursos publicos e privados, que mesclam
esforcos para divulgar movimentos de coesdo e para promover acgdes solidarias e
reconstituir relacées afetivas (MINAYO, 2003).

Os dados do Ministério dos Direitos Humanos em 2017 contabilizaram mais
de 33 mil denudncias de abusos e agressfes contra idosos que mostram 0
crescimento da violéncia contra 0s mesmos, o que requer cuidados especificos. Mas
as histérias também mostram que ndo existem programas que relembrem as
condicles e limites daqueles que se consideram responsaveis por cuidar de seus
idosos contribuintes familiares, apesar de suas préprias dificuldades financeiras e
emocionais, e apesar da escassez de recursos que terdo de ser fornecidos através
do Estado.

4.2 Politicas Publicas contra violéncia e Atencéao a Pessoa ldosa no Estado do

Ceara

No interior do estado do Ceara, a perspectiva de trabalhar com os idosos foi

impulsionada desde 2000, por meio da implementacdo da cobertura de ajuda aos
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idosos no Estado do Ceard, por meio da Secretaria do Trabalho e Movimento Social

- SETRA, e implementacao de apdlices de seguro trabalhista e social.

Sob a administracdo do Sr. Tasso Ribeiro Jereissati, governador do Estado do
Ceara na época, a populacdo idosa foi discutida com relevancia, sob a justificativa
de que manifestou-se uma expansdo colossal deste segmento, conforme

informacgdes do censo.

Assim, foram implantadas a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social
em Fortaleza (SDHDS), cuja responsabilidade foi a de coordenar, monitorar e avaliar
a implementacdo da politica estadual sobre os idosos, bem como promover a
articulacdo com outras apolices de seguro setoriais, aliando assessoria técnica aos
184 municipios do Estado, para estabelecer o sistema de descentralizacdo e
adequacao aos novos requisitos legais, preconizados na Norma Operacional Basica

em consonancia com a abrangéncia nacional da Assisténcia Social.

Os programas das instalagbes comunitarias onde se executavam as
iniciativas locais do SETRA e das diferentes Secretarias de Estado foram realizados
e implementados para atender em diferentes locais, possibilitando a ajuda dentro
dos bairros com a melhor concentragéo populacional em ocasifes de vulnerabilidade

social.

Com o objetivo de contribuir para a melhoria de vida da populagéo idosa, o
empreendimento do projeto CONVIVER foi também implementado nos onze centros
de bairro por meio de convénio com o Ministério de Protecdo Social e Assisténcia
Social (MPAS).

A melhoria na cooperacdo técnica e econbmica fez com que noventa
entidades publicas e pessoais (Conviver Task) se inserissem na Capital, Regido
Metropolitana e dentro do Estado, o que favoreceu um atendimento a 13.511 idosos.

Alavancando o provedor de seguranca aos idosos / ALO IDOSO; histéricos,
coordenados por meio da Ouvidoria Estadual. Esta ferramenta foi a principal
engrenagem do Estado para adquirir queixas de violacdes de direitos aos idosos,
com um canal de operadora de celular, por meio dos numeros 0800857777 e

0800850022, e sua sede nas dependéncias do Palacio da Aboligao.
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Atualmente, tal cobertura foi desconsolidada, a assisténcia social vem sendo
desenvolvida por meio da Secretaria do Trabalho e Desenvolvimento Social (STDS),
gue envolve apenas algumas unidades que priorizam o atendimento, a prevencéao, a

ajuda e o refugio para os idosos.

A comunidade é moldada através do meio de referéncia de ajuda social
especializado (CREAS), cujo objetivo é oferecer atendimento especializado dentro
da fase social com foco nas populagcdes vulneraveis. Este centro opera em Fortaleza

e em apenas alguns municipios do Estado.

O CIAPREVI, um nucleo embutido para o Cuidado e Prevencédo do ldoso, que
tem seu trabalho dentro do provedor especializado para os idosos (sem distingao de
sexo), com o0 recebimento, investigagdo e acompanhamento de experiéncias de
ViolagBes de Direitos em relacdo ao ldoso. Ainda assim ndo é capaz de prevenir as
violéncias intrafamiliares, em detrimento de seu papel ficar restrito somente a
acompanhar as denuncias de violéncias. Deixando a desejar, portanto com relacéo

as politicas preventivas.

E ainda que exista o Departamento de Seguranca para ldosos, estabelecido
desde 2012, em Fortaleza, e a Defensoria Publica do Estado, suas atribuicbes sao
mais repressivas, que iniciam a partir de um registro de boletim de ocorréncia, por
mais que Ihes sejam importantes a prestacdo de ajuda gratuita, sua perquiricdo se
torna apenas a persecucao penal de punicdo ao violador dos direitos da pessoa

idosa.

A atuacdo do Ministério Publico também é repressiva, mesmo servindo para
coibir, ndo previne os casos de violéncia intrafamiliar. O Estado apesar de possuir 0
Ministério Publico do Idoso e do Individuo com Deficiéncia, que presta servicos de
seguranca com relacdo aos direitos do idoso e da pessoa com deficiéncia, em casos
de violacdes de direitos, crimes que violam a populacdo envelhecida, ndo exercem

papel de fiscalizatério de forma preventiva.

O Conselho Estadual dos Direitos do Idoso (CEDI-CE), que esta dentro da
estrutura organizacional da STDS, com a justificativa de supervisionar e controlar as

politicas publicas gerais empenhadas pelos direitos dos idosos deixam a desejar,
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guando ndo atuam de forma a patrocinar ou promover programas de articulagao
junto a coletividade, que promova uma participacao social em defesa e ao combate

a violéncia nas relacdes interpessoais adstritas a familia.

Diante de tais politicas adotadas no Estado do Ceara, ainda assim é central
guestionar a fiscalizacado destas politicas de forma efetiva, j& que os numeros de
dendncias também nado sdo capazes de provar a violéncia intrafamiliar. Ressalta-se
gue as politicas publicas preventivas voltadas para coibir este tipo de violéncia,
ainda que existam nao suprem por completo a necessidade para combater a

violéncia contra o0 idoso no ambito familiar.
5 CONCLUSAO

O proposito deste trabalho foi apresentar os tipos de violéncias mais comuns
gue o idoso enfrenta, quando € vitima no ambito familiar, desta forma apresentar as
politicas publicas a nivel nacional e principalmente estadual no combate a esta

violacdo de direitos.

Explorando o tema sobre os tipos de violéncia e dos maus tratos em 0posi¢ao
aos idosos, notavelmente, foi possivel compreender, que é muito frequente estes
acontecimentos no ambito familiar, deixando o idoso coagido e em muitos casos
tornando a situacao de violacdo de direitos como algo natural, atrelado a formacéo
sécio familiar. Vale ressaltar que todos os tipos de violéncia sdo considerados por

lei, um crime.

Os motivos que levaram os perpetradores a cometer violéncia e maus-tratos,
manifestam-se de forma muito diversificada entre os idosos, mas a maioria deles
tem um viés econdmico, decorrente da crise econdmica no pais, que levam os
familiares a responsabilizar o idoso para solucionar a questdo financeira de toda a

familia, incluindo os filhos e netos.

Os familiares se utilizam do beneficio financeiro do idoso de forma
inapropriada, vindo em muitos casos comprometer a qualidade de vida do idoso.
Ineficiente é a atuacdo fiscalizatoria dos 6rgaos publicos em relacdo a execucéo das
Politicas Pulblicas para dirimir atos que comprometem inclusive a prépria

sobrevivéncia dos idosos.



20

Percebe-se que a visdo de mundo capitalista tem melhores influéncias sobre
0S comportamentos sociais, corrompendo e alterando-0s, assim que a pessoa perde
seu valor afetivo, cultural e social e acaba sendo "coisificado” quando se considera
gue ele possui maior valor financeiro do que sua apreciacdo. Outro ponto importante
a este respeito é que 0s numeros que revelam as ocorréncias de violéncia e o0s
maus-tratos contra os idosos ainda estdo a quem da realidade, sobretudo aqueles

gue ocorrem dentro do lar.

Esta realidade ocorre normalmente a partir do medo de que os idosos tém de
denunciar os agressores. Por outro lado, houve algumas alteracdes graduais neste
sentido, uma vez abertos 0s canais de queixas que estdo sendo utilizados pelas
vitimas, sob a alegacdo de que estes registros podem ser feitos até mesmo no

anonimato.

A violéncia, com énfase nos maus-tratos, € mais comumente praticada dentro
do lar, sendo essencialmente as vitimas mais procuradas as mulheres; geralmente
devido a sua fragilidade fisica, e os maiores ofensores sdo os filhos das vitimas.
Historias de violéncia e maus-tratos em oposicdo aos idosos tém tido um
crescimento, devido aos novos canais abertos para estes registros e a divulgacéo

dos meios de protecdo por meio da midia.

A igualdade pode ser declarada de bem-estar, e € preciso acfes especificas
de prevencdo e cuidados direcionadas aos idosos, no Estado do Ceara, por
exemplo, devem ser reavaliadas os servicos oferecidos pela comunidade publica.
Torna-se carente a politica preventiva, ndo existem politicas constantes que visem o
treinamento e qualificacdo de especialistas, principalmente nas areas de geriatria e
gerontologia, para que os idosos ndo sejam mais vistos em uma abordagem

fragmentada.

A dificuldade de se instrumentalizar tais politicas publicas ja legitimadas no
Estado é devido também a auséncia de participacdes mais integrativas junto a
sociedade e educativas ao enfrentamento ao processo de envelhecimento. Cuja a
materializacdo da violéncia dentro do processo de envelhecimento esta diretamente
relacionada aos conflitos gerados pela convivéncia, as mudancas constantes na

constituicdo dos familiares.
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A situagdo de violéncia deve ser vista como um problema de saude publica,
por isso € fundamental colocar em vigor mecanismos capazes de conter 0 avancgo
desta violéncia e maus-tratos perpetrado em muitos idosos, para garantir a ajuda
social dentro do contexto da violéncia e buscar garantias de protecdo perante o
Estado. E sempre possa contar com a ajuda de uma assisténcia social, em uma
situacdo de violéncia, através de medidas de intervencdo voltadas para fortalecer
lacos entre familiares, assim como na capacidade de protecdo dos entes queridos e
do proprio idoso, a promocéo e a inclusdo de familias dentro do procedimento de
salvaguardas sociais e servigos publicos, consistentes com os desejos e os danos e

a incidéncia de violacéo de direitos, impedindo a recorréncia do mesmo.

Divulgar uma reflexdo junto a sociedade com a colaboracdo da Assisténcia
Social, sobre as violacbes dos direitos sofridos pelos idosos, dentro da atual
conjuntura, pode contribuir para um novo surgimento, tanto de ajuda social quanto
de bem-estar social de forma a prevenir, através de cobertura publica, e ser capaz
de contribuir para que esta violéncia ndo seja uma constancia familiar na vida do

idoso.

Conclui-se que o processo de envelhecimento requer um debate mais
aprofundado, para que a sociedade reflita sobre a necessidade da protecdo a
velhice, do amparo e dos devidos cuidados para este segmento da populacdo que
cresce a cada dia. O aumento da expectativa de vida reforca a necessidade do
Estado investir em politicas publicas preventivas e de fiscalizacdo que atendam as

necessidades da populacédo e venham a se estabelecer como questado prioritaria.

Desta forma compreende-se que é de fundamental importancia a discussao
desta problematica entre estudantes, profissionais e familiares, para desmistificar os
esteredtipos negativos que existem sobre este segmento populacional. Também é
de suma importancia, que todos sejam envolvidos na luta de garantia de direitos,
compreendendo a realidade que hoje vivenciam estes idosos no pais, para que de

alguma maneira se possa intervir no combate a violéncia contra a pessoa idosa.

Espera-se que o resultado desta pesquisa possa de alguma forma contribuir
com as acdes na perspectiva de enfrentamento da violéncia contra este segmento

no ambito familiar e possibilite um despertar consciente de todos, pois os cuidados
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com os idosos sdo de responsabilidade conjunta da familia, da sociedade e do
Estado. Assim, sdo necessarias novas praticas em relacdo ao cuidado, assisténcia e
protagonismo da populacdo idosa, compreendendo que estes sdo sujeitos de

direitos, sendo-lhes assegurados respeito, liberdade e dignidade.
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