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RESUMO

Nos dias de hoje, a mulher busca autonomia e reconhecimento tanto em éareas
profissionais, como pessoais. Esta revolucdo gerou diversas mudancas nos
conceitos e necessidades da classe feminina. Diante do exposto, 0 objetivo desta
pesquisa foi verificar o nivel de conhecimento, atitude e adesdo das mulheres
relacionado ao uso do preservativo feminino. Trata-se de uma pesquisa exploratoria,
descritiva com abordagem qualitativa, utilizando-se como método de coleta de dados
um questionario com questdes objetivas. O estudo foi realizado em uma Instituicao
de Ensino Superior (IES), localizada no municipio de Fortaleza-Ceara. A pesquisa foi
conduzida durante o0 més de junho de 2018. O publico alvo do estudo foi composto
por graduandas dos cursos de ensino superior, que estiveram presente na instituicao
nos dias estabelecidos para a coleta de dados. Apdés a coleta de dados, foi realizada
uma atividade de educacdo em saude com as alunas, para estimular o método da
camisinha feminina, demostrando os passos basicos de como utilizar, beneficios e
entendimento quanto a necessidade de uso do mesmo. Apds transcricdo e analise
das falas das participantes emergiram trés categorias teméaticas: 1) Conhecimento,
atitude e préatica de mulheres relacionado ao uso do preservativo feminino. 2)
Adesdo ao método por parte da mulher e seu parceiro. 3) Preservativo feminino:
autonomia sexual feminina em questdo. A analise dos resultados permitiu concluir
que todas as mulheres do estudo conhecem algum método contraceptivo, mas ao
serem indagadas referente ao uso do preservativo feminino, demonstraram que as
mesmas ndo possuem um conhecimento adequado para utiliza-lo.

Palavras-chave: Preservativo Feminino. Enfermagem/Mulher. Autonomia Pessoal.



ABSTRACT: These days, the woman seeking autonomy and recognition both in professional
and personal areas. This revolution has generated several changes in concepts and needs of
female class. In front of the objective of this research was to verify the level of knowledge,
attitude and accession of women related to the use of the female condom. This is an
exploratory, descriptive research with qualitative. Using as a data collection method survey
with questions. The study was conducted in a higher education institution (HEI), in the
municipality of Fortaleza-Ceara. The survey was conducted during the month of June 2018.
The target audience of the study was composed of undergraduate students of higher education
courses, which are present in the institution in the days established for data collection. After
data collection was performed a health education activity with the students, to stimulate the
female condom, demonstrating the basic steps on how to use, benefits and understanding on
the need to use. After transcription and analysis of the lines of the participants emerged three
thematic categories: 1) Knowledge, attitude and practice of women related to the use of the
female condom. 2) Adherence to the method by the woman and your partner. 3) Female
condom: female sexual autonomy. The analysis of the results allowed us to conclude that all
the women in the study know some contraceptive method, but to be indagadas for the use of
the female condom lines demonstrated that they do not have adequate knowledge to use it.
Keywords: Female Condom. Nursing/Woman. Personal Autonomy.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, as Infec¢cbes Sexualmente Transmissiveis (IST's) vém
sendo consideradas um grave problema de salde publica por acometer um alto
indice de individuos. As estimativas apontam que de 1980 até 2016, o Brasil
acumula cerca de 842.710 casos de AIDS, dentre outras IST's (BRASIL, 2017).

Diante da prevencdo de doengas infecciosas que se transmitem
essencialmente pelo contato sexual, aponta-se que 0 uso de preservativos € um dos
principais métodos profilaticos. Na pratica, 0 que se observa € que, seja para a
prevencao de gravidez indesejada ou de agravos decorrentes de IST's, as mulheres

vivenciam a ndo autonomia para medidas de praticas sexuais seguras.

Mediante este cenario, a utilizacdo e adeséo do preservativo feminino é
um instrumento eficaz de prevencdo, como esclarece o Ministério da Saude.
(BRASIL, 2006). Entretanto, ainda existe uma rejeicdo quanto ao emprego deste,
gue seria uma forma segura para a autoprotecdo e promocao da saude da mulher.
Apesar dos beneficios, algumas desvantagens sao apontadas, sendo o tamanho do
condom considerado um fator limitante de sua popularidade, aliado ao som que o
mesmo faz durante o ato sexual, tornando, assim, o desejo e o prazer limitados
(BRASIL,1999).

Os motivos relacionados a cultura e a confiabilidade, na perspectiva do
nao uso do preservativo e 0 nao envolvimento do parceiro no tratamento,
caracterizam-se como entraves para o0 controle das IST. Afirma-se, ainda, a
necessidade de um trabalho preventivo e de promocédo da saude para minimizar
esse agravo na populacdo. Diante dessa situacdo, a populagédo em geral deve estar
inserida em campanhas educativas, a fim de conscientizar-se tanto da importancia
da realizacdo de exames periodicos quanto do uso do preservativo (NOGUEIRA
FJS. et al. 2017).

No Brasil, o condom feminino foi introduzido no final dos anos 1990,
acompanhado de grande expectativa, tanto pela sua capacidade, como insumo de

prevencdo das IST’s, como pela relevancia em termos de autonomia para o



exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos da populacdo feminina. Portanto,
somente a partir do ano 2000 as Secretarias Estaduais de Saude passaram a
recebé-lo do Ministério da Saude e posteriormente fornecer aos usuarios. Caso seja
usado de forma consistente, sua eficacia contraceptiva € acima de 90%. Tratando-se
deste método, sua principal vantagem é permitir as usuarias um meio alternativo
para sua protecdo quando o parceiro ndo deseja usar o preservativo masculino
(BRASIL, 2008).

Estudos anteriores mostram como resultado, que aproximadamente 6,7%
das mulheres brasileiras referiam ter feito uso do condom feminino ao menos uma
vez na vida, como também um aumento discreto de pesquisas académicas que
buscavam analisar e compreender a experiéncia dos servicos de salde e das suas

usuarias com o preservativo feminino.

Em 2005, foi realizada uma pesquisa avaliativa que buscou
compreender as principais dificuldades na disponibilizagédo para as mulheres de
acordo com a concepcdo adotada. Os resultados desta investigacdo, mostraram
varios empecilhos no que diz respeito a gestdo dos servicos em niveis central e local
gue deveriam ser ajustados para garantir, de fato a aquisicdo do publico feminino a
este insumo. Varios estudos tem evidenciado sua aceitabilidade por mulheres e
homens em diferentes contextos sécio demogréficos e culturais. Apesar disto em

termos globais, seu uso ainda é baixo (BRASIL, 2008).

Deste modo, torna-se imprescindivel a realizacdo de mais pesquisas
que enfoque a utilizacdo do preservativo feminino como método capaz de facilitar o
conhecimento e a autonomia das mulheres durante a relacdo sexual. Demonstrando
de forma consistente que os profissionais de salude devem realizar atividades de
educacdo em saude. Para isso, o enfermeiro deve estar preparado para desenvolver
essa atividade, de maneira a estabelecer a confianca das mulheres para que
possam exercer 0 auto cuidado voltado para a saude sexual e reprodutiva,
desenvolver a autonomia e defender o direito de acesso ao preservativo feminino,
refletindo sobre sua exposi¢ao aos riscos e sua independéncia da decisdo masculina
(BRASIL, 2002).



De acordo com o exposto, sdo levantados o0s seguintes
guestionamentos: As mulheres possuem conhecimento a cerca da utilizacdo desse
método de barreira? Os profissionais de saude promovem informacédo a clientela?
Quais meios eles utilizam para informar sobre o método? Com o propésito de
responder a estas indagacodes, torna-se fundamental realizar este estudo visando
identificar o nivel de conhecimento, a autonomia e adeséo das clientes, no que diz
respeito a camisinha feminina. O acesso a informagdo sobre o condom feminino
podera trazer as mulheres uma maior autonomia nas decisbes de controle sobre

suas opc¢des de cuidado da saude sexual e reprodutiva.

Levando-se em consideracdo que as IST's estdo entre os principais
problemas de saude publica em todo o mundo e sendo o preservativo um dos meios
mais seguros para a profilaxia, € preciso que o enfermeiro repasse a informacao
adequada sobre o método, pautada na discussdo e na construcdo de um
pensamento critico sobre valores sociais, culturais e de género para que a cliente
tenha seguramente condi¢gdes de conhecer e decidir o melhor para si. Independente
do servico, oferecer ou ndo o método. Tornando-se mais capacitado no que diz
respeito aos cuidados preventivos para as mulheres, proporcionando a op¢ao por

um meétodo contraceptivo de forma livre e informada.

A pesquisa tem como objetivo geral avaliar o conhecimento, atitude e
adeséo das mulheres relacionado ao uso do preservativo feminino. E como objetivos
especificos: Caracterizar o perfil s6cio demografico dos sujeitos da pesquisa;
Conhecer a experiéncia das mulheres em face a vivéncia de atitude sexual diante do
uso do preservativo feminino; Proporcionar entendimento quanto aos beneficios e a

necessidade de implantacdo do preservativo feminino.



3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Mulheres: Que ser é esse?

Quantas mulheres cabem dentro de uma mulher?

Tantas quantas a imaginacao e a fantasia permitirem... Ou tantas quantas
forem as possibilidades existenciais na construcdo desse ser que é sempre um
devir. Segundo Beauvoir (1980, p.9), “Ninguém nasce mulher: torna-se mulher”. Ser
mulher € uma construcao social, consolidada a partir das relagbes interpessoais

realizadas no tempo, espaco e contexto social no qual a mulher esta inserida.

Desta forma, ndo se pode reconhecer a mulher em um Unico modo de se
apresentar. Afinal, se a sociedade persistir em falar da mulher como sujeito, estara
fechando as possibilidades desta de se apresentar, determinando e fazendo com
gue perca a compreensdo de sua esséncia fundamental, pois a presenca, ou o ser
mulher, sera constituido como algo que se sustenta no ambito da abertura ao
mundo. Ao tentar aprisiona-la, tal esséncia permanecera oculta. Ou ao se afirmar a
condicdo de perceber a mulher como ente, estar-se-4 simplesmente rotulando e

anunciando uma condicdo sexista para identifica-la.

A mulher e o contexto historico nas ultimas décadas

Resgatando as memoarias de um contexto historico, pode-se reconhecer
a mulher anunciada, como aquela responsavel pela origem a vida, que cuida,
protege e educa, ficando submetida a figura do outro e a este, era dado e permitido
a condicdo de saber e decidir, sobre questdes da ordem do individual e pessoal

desta mulher.

O ser mulher, concebendo o trabalho como sentido de sua existéncia, 0
transforma em esséncia e passa a compreender sua existéncia, ou seja, em vez da
existéncia preceder a esséncia, a artificialidade do trabalho (esséncia) definira a
existéncia humana. (CAMON, 2005).



O percurso histérico do universo feminino, na modernidade, retrata um
exercicio constante da mulher em assumir responsabilidades por sua proépria vida,
cultuando a mulher-méde e a mulher-profissional como opcéo, inclusive, de

realizacdo, mas ndo mais como imposi¢ao de forcas externas a sua vontade.

Com os avancos tecnolégicos e cientificos, que marcaram o século XX,
houve mudancas de crencas e atitudes em relacdo a sexualidade - a liberdade
sexual, & igualdade de direitos sociais, profissionais e conjugais. As mulheres, por
sua vez, coube o direito de votar e discutir questdes enunciadas pelos movimentos

feministas tais como: a condi¢cdo da mulher, a virgindade, o aborto, o casamento.

O primeiro contraceptivo oral eficaz foi desenvolvido no século XX. Em
1978, nasceu o primeiro bebé de proveta, com repercussdo mundial. Discussdes
éticas e religiosas marcaram, assim, a desvinculacdo do sexo da procriagcdo. O
acesso aos meios de comunicacdo: radio, televisdo, revista, cinema, Internet,
provocaram novas formas de pensar e agir, transformando a subjetividade das
mulheres, modificando comportamentos e costumes, proporcionando uma maior
liberdade sexual. No campo profissional, observa-se um crescimento da ordem de
56% da contribuicdo feminina na forca de trabalho, porém, ainda se faz necessario
reivindicar os mesmos direitos de ganhos financeiros que sao destinados aos

homens, apesar de ser um direito adquirido na Constituicdo Federal de 1988.

A mulher se reconhece e se faz reconhecida como um ser capaz, tanto
social quanto profissional, e supostamente tende a favorecer a este propdésito,
guando este se constitui uma possibilidade de construgédo da identidade social do
ser.

Desta forma, as escolhas atribuidas as mulheres em ser mée e
profissional, acarretam mudancas e transformacdes ndo apenas no modo de ser,
pensar e agir nas relagbes estabelecidas com o outro, como também mudancas
biopsicossociais, contribuindo para a construgao, reconstru¢cao da identidade no

contexto do qual esté inserida em seu cotidiano.

No momento em que as mulheres exercem cada vez mais uma atividade

profissional e se permitem ter ou nao filhos, as tarefas maternas séo pensadas
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menos como um fardo e mais como um enriquecimento de si mesma; menos como
uma “escravidao” e sim como fonte de sentido; menos como uma “injustica” que
atinge as mulheres, mas como uma realizacdo indenitaria, ndo constituindo mais,
como obsticulo a autonomia individual. A constituicdo da identidade perpassa nédo
apenas pelas escolhas, mas também pela responsabilidade assumida frente as
escolhas, consistindo esta um fator preponderante para que as varias funcdes
vivenciadas influenciam no modo de se perceber mulher, porém “a diversificagao
das situacbes de vida pessoal, embora fragmentando a experiéncia em Vvarios
mundos, paradoxalmente, também possibilita ao individuo maior possibilidade de
escolha” (VAITSMAN, 1994, p. 160).

3.2 Ampliando as opc¢des das mulheres

O preservativo feminino integra o contexto de desenvolvimento de
novas estratégias para ampliar as op¢Bes de protecdo das mulheres diante da
epidemia das IST s/Aids.

A importancia de seu advento deve-se ao fato de ser um dispositivo de
prevencdo sob controle da mulher (Stein,1990), ou seja, um método iniciado pela
propria mulher (BARBOSA; PERPETUO, 2010).

O produto chegou ao mercado brasileiro em dezembro de 1997, ano em
gue a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) aprovou seu registro para
comercializagdo. A Secretaria Municipal de Saude de Sao Vicente, em S&o Paulo,
introduziu o preservativo feminino em sua rede de salde em 1998 e o Ministério da
Saude (MS) passou a fornecé-lo para as Secretarias Estaduais de Saude a partir de
2000, a fim de ser distribuido a mulheres de populagbes consideradas prioritarias

para a prevencao das IST s/Aids.

Em 2004, foi solicitado pelo entdo PN-IST/Aids um estudo de avaliacao
dessa politica a fim de identificar estratégias para aprimora-la e fortalecer as acdes
voltadas ao uso do método. Seus resultados constam do relatorio final do Estudo da

Politica de Distribuicdo e Acesso ao Preservativo Feminino, que traga um amplo
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panorama da politica nos niveis federal, estadual e municipal por meio de estudos
de caso em oito estados brasileiros (PERPETUO et al, 2005).

No final de 2009, diante da perspectiva de uma nova compra de
preservativo feminino pelo MS e de mudancas no contexto politico-normativo
introduzidas pelo plano Integrado de enfrentamento da feminizacédo da epidemia de
Aids e outras IST’s, elaborado em 2007, foi realizada uma série de reunibes que
envolveram o DN-IST/Aids e a Area Técnica de Salde da Mulher-ambos do MS, a
secretaria de politicas para as mulheres, o0 UNFPA, pesquisadores e ativistas em
saude e direitos sexuais e reprodutivos, a fim de discutir estratégias para fortalecer

as acoes voltadas para o uso do insumo.

Nessas discussfes, evidenciou-se a necessidade urgente de atualizar
as informac0des referentes aos debates politicos em torno do preservativo feminino
no ambito nacional e internacional, aos diferentes tipos do insumo existentes nos
dias atuais, a oferta e ao uso do metodo no Brasil, bem como de realizar uma
revisdo sistematica da literatura sobre o tema. Dessa forma, estabeleceu-se uma
parceria, na qual o Fundo de Populacdo das Nacbes Unidas (UNFPA), com o apoio
e a colaboracdo do Ministério da Saude e da Secretaria de Politicas para as
Mulheres, para desenvolver um projeto que pudesse num curto espaco de tempo,

produzir esse conjunto de informacgdes.

3.3 Tipos de Preservativos Femininos

O codom feminino (femalecondom - FC, ou FC1) foi produzido
originalmente como um tubo de poliuretano fino, resistente, transparente e pré-
lubrificado, com cerca de 17 cm de comprimento e 7,8 cm de largura. Possui dois
anéis flexiveis, e um deles fica solto dentro do tubo para ajudar sua insercao e

fixagc&o junto ao colo do utero.

O protétipo do FC1 foi desenvolvido no final dos anos 80 por uma
equipe de dinamarqueses e, em 1992, a empresa norte-americana Female Health
Company (FHC) passou a comercializa-lo com o nome de Femidom. Em 1993, a
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Food and Drug Administration (FDA) aprovou sua comercializacdo nos Estados

Unidos, onde passou a ser chamado de Reality.

No Brasil, o0 FC1 também foi comercializado como Reality a partir de
dezembro de 1997. Esse modelo esteve disponivel no mercado de 142 paises e
parou de ser fabricado no final de 2009, quando foi substituido pelo FC2. Com um
design muito semelhante ao FC1, o FC2 foi desenvolvido pela FHC com
aprimoramentos técnicos que aumentaram sua aceitabilidade (diminuicdo do barulho
durante o coito, por exemplo). Esse novo modelo € produzido com latex sintético
(borracha nitrilica) por meio de um sistema altamente automatizado, 0 que a
principio possibilitaria reduzir seu custo. Foi aprovado pela FDA para
comercializacdo nos EUA em marco de 2009 e passou a ser comercializado no
Brasil desde entdo (GALVAO , L.W. 2005).

O preservativo feminino VA-WOW (worn of women), mais conhecido
como Reddy e L’amour, foi desenvolvido pela empresa Medtech Products, com sede
na india. Trata-se de um tubo transparente de latex natural lubrificado, com cerca de

9 cm de comprimento e 7,5 cm de largura.

Essa versédo de condom feminino traz uma esponja de poliuretano em
seu interior para facilitar sua insercdo e manutencdo durante a relagcdo sexual.
Possui a abertura em forma de “V” e por isso também é chamado de VA-Feminine
condom. Essa abertura possui um material mais rigido, ndo flexivel, que ajuda a

manter o condom posicionado.

O Reddy obteve certificacdo da Comunidade Europeia (CE Mark) e foi
introduzido de forma limitada na Alemanha e na Espanha em 2002 e, mais tarde,
entrou no mercado de alguns paises da Africa. No Brasil recebeu o nome de
L’amour e obteve autorizacdo da Vigilancia Sanitaria para comercializacdo em 2006.

Em outubro de 2010, foi divulgado que sua fabricacao havia sido interrompida.
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3.4 Qual a Eficacia do Condom Feminino?

A eficicia depende da usuaria. O risco de gravidez ou de infeccdes
sexualmente transmissivel (IST's), € maior quando os preservativos femininos nao
sdo usados em cada relacdo sexual. As poucas gravidezes ou infeccbes ocorrem

devido ao uso incorreto, por escorregarem ou se romperem.

A Protecdo contra gravidez, quando regularmente usado, ocorrem
cerca de 21 gestacOes por 100 mulheres que utilizam preservativos femininos no
primeiro ano. Isto significa que 79 de cada 100 mulheres que usam a camisinha
feminina ndo engravidardo. Quando usado de forma correta em cada relagéo sexual,
ocorrem cerca de 5 gravidez por 100 usuérias que utilizam camisinha feminina no
inicio de uso. Sendo assim o Retorno da fertilidade apds a interrupcdo do uso deste
método feminino, é rapido. O preservativo reduz o risco de infeccdo por IST’s,

inclusive o HIV, quando usados corretamente em toda relagéo sexual.
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3.5 Passos do Uso de um Preservativo Feminino

Passos Basicos Detalhes Importantes

1.Use um preservativo feminino novo em cada relacao
sexual.

e Verifigue a embalagem do preservativo. N&o o
utilize caso esteja rasgada ou danificada. Evite usar
um preservativo apos sua data de validade so faca
isso se ndo houver preservativos mais novos
disponiveis.

e Se possivel, lave suas maos com sabao neutro e
agua limpa antes de colocar o preservativo.

2.Antes de qualquer contato fisico, coloque o
preservativo na vagina.

Fonte: Google Imagens

e Pode ser colocado até 8 horas antes do sexo. Para
obter maior protegao, coloque o preservativo antes que
0 pénis entre em contato com a vagina.

e Escolha uma posicéo que seja confortavel para a
colocacao agache, levante uma perna, sente-se ou
deite-se.

e Esfregue os lados do preservativo feminino um no
outro para espalhar o lubrificante de maneira uniforme.
e Segure com forga o anel na ponta fechada e
comprima-o de modo que fique alongado e estreito.

e Com a outra mao, separe os labios externos e
localize a abertura da vagina.

e Pressione suavemente o anel interno para dentro da
vagina tanto quanto conseguir. Insira um dedo no
preservativo para empurra-lo até se encaixar. Cerca de
2 a 3 centimetros do preservativo e do anel externo
ficardo fora da vagina.

.Certifique-se de que o pénis entre no preservativo e
permaneca dentro dele.

" 4

B
AN o

Fonte: Google Imagens

o O homem ou a mulher deve guiar cuidadosamente
a ponta do pénis dele para dentro do preservativo nao
entre o preservativo e a parede da vagina.

e Se 0 pénis dele sair do preservativo, retire e tente
novamente.

e Caso o preservativo, por acidente, seja puxado
para fora da vagina ou empurrado para dentro durante
0 sexo, recoloque o preservativo no lugar.

4.Depois que o homem tirar o pénis, segure o anel
externo do preservativo, tor¢a-o para vedar os fluidos la
dentro e suavemente puxe-o para fora da vagina.

=

Fonte: Google Imagens

e O preservativo feminino ndo precisa ser retirado
imediatamente apds o sexo.

e Remova o preservativo antes de ficar de pé para
evitar espirrar o sémen.

e Se 0 casal for fazer sexo novamente, devem utilizar
um novo preservativo.

o N&o se recomenda reaproveitar preservativos
femininos.

5.Jogue o preservativo usado fora de forma segura.
RN S W 1

< W
L L Fonte:Google Imagens

e Envolva o preservativo em sua embalagem e jogue
no lixo ou latrina.

e N&o jogue o preservativo numa privada, pois pode
causar problemas no encanamento.




15

4 METODOLOGIA

4.1 Tipo de Estudo

Trata-se de uma pesquisa exploratéria, descritiva com abordagem
qualitativa, que busca identificar e descrever o nivel de conhecimento, atitude e
adesdo acerca do preservativo feminino, bem como conhecer as experiéncias

académicas de uma faculdade privada de fortaleza.

A pesquisa exploratéria tem como objetivo familiarizar-se com um
assunto ainda pouco conhecido e explorado. Ao final da pesquisa, o individuo estara
apto a construir hipoteses (GIL, 2008).

De acordo com GIL (2008), os estudos descritivos possuem como
objetivo a descricdo das caracteristicas de uma populagcédo, fenbmeno ou de uma
experiéncia. Ao final de uma pesquisa descritiva, podemos reunir e analisar muitas
informacBes sobre o assunto pesquisado. A diferenca em relacdo a pesquisa
exploratdria € que na descritiva 0 assunto da andlise ja € conhecido. A grande
contribuicdo dos estudos descritivos € proporcionar novas visbes sobre uma
realidade ja conhecida. Entretanto, geralmente assumem a forma de levantamentos.
Quando o aprofundamento desta, permite estabelecer relagcbes de dependéncia

entre variaveis, é possivel generalizar resultados.

A expressao “‘pesquisa qualitativa” assume diferentes significados no
campo das ciéncias sociais. Compreende um conjunto de diferentes técnicas
interpretativas que visam a descrever e a decodificar os componentes de um
sistema complexo de significados. Tem por objetivo traduzir expressar o sentido dos
fenbmenos do mundo social; Trata-se de reduzir a distéancia entre o indicador e o
indicado, entre teoria e dados, entre contexto e acdo (MAANEN, 1979 a, p.520). Em
sua maioria, os estudos qualitativos séo feitos no local de origem dos dados; néo
impedem o pesquisador de empregar a légica do empirismo cientifico (adequada
para fendbmenos claramente), mas partem da suposi¢cédo de que seja mais apropriado
empregar a perspectiva da analise fenomenoldgica, quando se trata de fenémenos

singulares e dotados de certo grau de ambiguidades.
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O desenvolvimento de um estudo de pesquisa qualitativa supbe um

corte temporal — espacial de determinado fendmeno por parte do pesquisador.

4.2 Local de Estudo

O cenario da pesquisa consistiu em uma Instituicdo de Ensino Superior
(IES), localizada no municipio de Fortaleza-Ceard. A coleta de dados ocorreu em
junho de 2018.

4.3 Participantes da Pesquisa

O publico alvo do estudo foi composto por 16 graduandas dos cursos de
ensino superior, que estavam presente na instituicdo nos dias estabelecidos para a
coleta de dados. Participaram aquelas que contemplavam os seguintes critérios de
inclusdo: Vida sexual ativa, estar regularmente matriculada em um dos cursos
ofertados pela IES e maior de 18 anos de idade. Simplesmente foram excluidas da

pesquisa, as alunas que ndo contemplarem os critérios citados.

4.4 Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada através de um instrumento
semiestruturado (APENDICE-C), composto por duas partes com as seguintes
informacgBes: 1) dados socio demograficos das participantes do estudo e 2)
perguntas abertas que nortearam a entrevista, buscando atingir os objetivos
propostos. Apds a entrevista, foi realizada uma atividade de educacdo em saude
com as graduandas, para estimular o método da camisinha feminina, demonstrando
0S passos basicos de como utilizar, repassando para as mesmas 0s beneficios e
entendimento quanto a necessidade de uso do mesmo, para uma boa adesédo
desses passos, foi entregue um panfleto educativo contendo todos os passos

basicos de como utilizar o preservativo.
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4.5 Andlises dos Dados

Os dados foram interpretados através da analise de conteudo de
Bardin, para apresentar os critérios de categorizagdo, ou seja, escolha de categorias

(classificacdo e agregacao) e posteriormente obter os resultados.

Para Bardin (2009), a andlise de contetdo, enquanto método torna-se
um conjunto de técnicas de andlise das comunica¢gBes que utiliza procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do conteido das mensagens. Para isto serdo
seguidas as seguintes etapas recomendadas: pré-andlise das informacdes,
exploragdo do material e, por fim, o tratamento dos resultados obtidos e
interpretacgéo.

A pré-analise consiste na escolha dos documentos a serem analisados
e na retomada das hipéteses e dos objetivos iniciais da pesquisa, esta etapa pode
ser decomposta em trés:

1) Leitura flutuante: momento em que o pesquisador tem o primeiro contato direto
com o material de campo deixando-se impregnar pelo seu conteudo.

2) Constituicdo do corpus: diz respeito ao momento em que se deve responder a
alguns aspectos de validade da pesquisa qualitativa, tais como exaustividade
(achados contemplam todos os aspectos existentes no roteiro), representatividade
(presenca de caracteristicas essenciais ao estudo), homogeneidade (obedecer
critérios especificos de escolha quanto aos aspectos abordados) e pertinéncia (as
informacdes analisadas sejam adequadas aos objetivos);

3) Formulacdo e reformulacdo de hipéteses e objetivos: fase em que ha uma
retomada da etapa exploratoria, tendo como foco a leitura exaustiva das
informacBes as indagacfes iniciais do estudo. Nessa primeira etapa sao
determinadas as unidades de registro, contexto, 0s recortes, a forma de

categorizacao, a modalidade de codificacdo e 0s conceitos tedricos gerais.

A segunda etapa consiste na exploracdo do material, momento em que se
visa 0 alcance do nucleo de compreensdo do texto. Nesse sentido, o pesquisador
busca achar categorias que sédo expressdes ou palavras de significacdo, onde o

conteudo das falas sera organizado e discutido. Nessa etapa, os achados sao
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agregados de acordo com as categorias tedricas ou empiricas, classificadas por

temas.

A categorizagdo consiste nesse processo de reducao do texto as palavras e

expressdes significativas.

A terceira e Ultima etapa consiste do Tratamento dos resultados obtidos e
interpretacdo. Nessa fase, o pesquisador realiza inferéncias e interpretagdes,
relacionando-os com o referencial tedrico inicial, ou pode gerar novas dimensdes
tedricas e interpretativas, a partir da leitura do material, no intuito de destacar as

principais informacdes encontradas na pesquisa e expo-las de forma clara.

4.6 Aspectos Eticos

Obedecendo as recomendacdes e principios Eticos/legais da Resolucéo
466/2012, do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012), que trata das diretrizes
e normas norteadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, o projeto foi
submetido ao comité de ética e pesquisa da faculdade Ateneu - FATE tendo sido

aprovado sob o parecer n° 2.686.664.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apés transcricdo e analise das falas das participantes emergiram trés
categorias tematicas: 1) Conhecimento, atitude e pratica de mulheres relacionado ao
uso do preservativo feminino. 2) Adesdo ao método por parte da mulher e seu

parceiro. 3) preservativo feminino: autonomia sexual feminina em questéo.

5.1 Caracteristicas s6ciodemograficas dos participantes

As caracteristicas sociodemograficas das participantes da pesquisa
apontaram que (62,5%) delas eram de etnia parda, encontravam-se na faixa etaria
de 18 a 20 anos de idade, estando as demais entre 21 a 35 anos e 69% das
mulheres eram solteiras. Com relacao a distribuicdo das participantes de acordo com
a escolaridade, todas sdo graduandas em formacéo profissional assim como mostra

na Tabela 1.

A andlise relacionada a ocupac¢do mostrou que além de estudar a

grande maioria 44% trabalha.

No que diz respeito a religiosidade, o estudo demonstrou que 69% eram

de crenca catdlica, e sendo que 31% crista (Evangélicas).
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Tabela 1 — Distribuicdo da Frequéncia (f) e do percentual (%) das caracteristicas
sociodemogréficas das entrevistadas, segundo o instrumento de coleta de dados -
Fortaleza- Ce,2018.

Variaveis % f

Faixa Etaria (em anos)

18-20a 19% 03
21-35a 81% 13
Estado Civil
Casada 31% 05
Solteira 69% 11
Religiao
Catolico 69% 11
Evangélico/ Crista 31% 04
Escolaridade/ Profissao/ ocupacéo
(Trabalha e estuda) 44% 07
(somente estuda) 56% 09

Renda Familiar

Até 1 salario 56% 09

Acima de um salério 44% 07
N° de Filhos

Sem filhos 62,5% 10

1-3 filhos 37,5% 06

Mais de 3 filhos 0% 0

Etnia

Branca 37,5% 06

Parda 62,5% 10

Outras 0% 0

5.2 Conhecimento, atitude e pratica de mulheres relacionado ao uso do

preservativo feminino.

O conhecimento das participantes acerca do uso do preservativo
feminino evidenciou que a maioria tinha o conhecimento adequado, apesar da
totalidade ja ter ouvido falar sobre esse método, o que demonstra uma
superficialidade dos conhecimentos adquiridos. A avaliagéo do preservativo feminino
teve um resultado intermediario, pois 8 mulheres possuiam conhecimento adequado,

embora ja tivessem ouvido falar do preservativo. A problemética da superficialidade
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do conhecimento provoca a reflexdo sobre como as orientacdes estdo chegando a

essas mulheres e por quem estdo sendo repassadas.

J& relacionado a atitude quanto a necessidade do uso do preservativo
feminino resultou que 14 por motivos de desconfortos, ou por estética ndo tinha essa
atitude de impor o uso. Percebeu-se a existéncia da atitude mais adequada no uso
do preservativo masculino durante as relagbes. A atitude demonstrou ser menos
positiva nas respostas referentes por quais motivos néo faria o uso do preservativo

feminino.

A investigacdo sobre a pratica do uso dos preservativos mostrou
resultados menos favoraveis do que os componentes anteriores de conhecimento e
atitude. Essa afirmacdo teve por base o fato de apenas 7 mulheres possuirem
pratica adequada do preservativo feminino. A situacdo do emprego do preservativo
feminino demonstrou-se ainda mais desfavoravel, de modo que somente 2 o
utiizavam adequadamente. Quanto a consisténcia do uso, as 16 mulheres (20%)

usavam o preservativo masculino sempre em todas as praticas sexuais.

InvestigacBes sobre a mesma teméatica demonstraram que mulheres com
conhecimentos adequados apresentaram maiores porcentagens de atitudes
adequadas, mas nao utilizavam o preservativo de forma adequada. Todos esses
estudos ndo constataram associacdes significativas entre os componentes do

conhecimento, atitude e pratica de preservativos (NICOLAU AlV, et al. 2012).

O uso do preservativo feminino ainda é algo incipiente na populacdo
brasileira. Embora haja uma restricdo a adeséo, este insumo € valioso no sentido de
ampliagdo das perspectivas de prevencao de IST e HIV entre as mulheres. A
problematica do seu uso entorna sobre a dificuldade de acesso e escassa
distribuicdo nas unidades de saude, com frequéncia e quantidade menor que o0
preservativo masculino (RIVEMALES MCC. Et al. 2009).

Quanto as dificuldades mencionadas para o emprego do preservativo
feminino, o principal motivo esta relacionado ao manuseio, pois 12 relataram n&o

bY

saber manusear, afirmando a fragilidade das acOes direcionadas a promocéo da
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saude sexual. Outros motivos néo favoraveis foram o fato de nunca haver se
interessado, por 4 e a dificuldade de acesso por 13 A dificuldade de acesso é
agravada pela falta de conhecimento, interesse e nao percepgao da vulnerabilidade.

Ao serem indagadas sobre a adeséo ao preservativo feminino, apenas
7 participantes referiram ja ter feito uso deste método, a grande maioria relataram

nunca ter utilizado, como mostram as falas a seguir:

“(...) Nao, ja tentei mais ndo soube colocar” (entrevistada - 9).
“(...) Sim” (entrevistada - 10).

“...) Nao, eu nunca usei o preservativo feminino”
(entrevistada - 16).

“(...) Sim” (entrevistada - 13).

”

“.) Se eu fosse wusar saberia manusea-lo
(entrevistada - 16).

“(...) Sim, porém acho dificil achar.” (entrevistada - 4).

“(...) Sim, para avaliar se é confortavel” (entrevistada - 2).

Ao serem questionadas sobre o conhecimento em relacdo a colocacéo
da camisinha feminina, apenas 3 mulheres (19%) afirmaram saber manusear e fazer
a colocagdo correta do preservativo. Se compararmos com o resultado do
guestionamento anterior, 0 que encontramos neste ponto € contraditério pois se 4
participantes referiram ja ter utilizado a camisinha feminina como apenas trés
afirmaram saber fazer uso da mesma? Diante disso podemos supor que mesmo sem
saber a forma correta de manipulacado da condom feminina algumas mulheres fazem
uso da mesma, o que pode reduzir a eficacia do método j4 que a utilizacdo pode

estar sendo feita de forma incorreta.

Durante a entrevista, as participantes foram questionadas sobre o
interesse em experimentar o meétodo, 7 entrevistadas (44%) tiveram resposta
positiva, de que tem sim interesse em experimentar por e a maioria (56%) referiram
nao ter interesse dentre elas as que ja haviam feito uso pelo menos uma vez, como
mostram as falas a seguir:

“(...) Néo, deve ser desconfortavel” (entrevistada - 11).

“...) Como ja experimentei, foi uma experiéncia ndo muito
legal, e néo usaria de novo.” (entrevistada - 13).
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“(...) Néo, pelo fato do desconforto, e por ndo sentir prazer na
relagdo.” (entrevistada - 14).

“...) Eu acho que néo, por ele ser muito complicado, e ter
que colocar antes.” (entrevistada - 15).

Ao analisar as falas, percebe-se que os principais motivos pelos quais as
mulheres referem ndo querer experimentar a camisinha feminina é pelo fato de
achar desconfortavel, complicada de colocar, reduzir o prazer da relacéo e o fato de

ter tido experiéncia anterior desagradavel.

5.3 Adesdo ao método por parte da mulher e seu parceiro

Algumas participantes, apesar de idealizarem autonomia sexual com 0 uso
do preservativo feminino, na pratica ndo vislumbraram maior capacidade de
negociacdo e poder de decisdo perante o parceiro sexual com o uso do método,
mesmo sendo este divulgado como facilitador para realizacdo de um ato sexual

protegido. Como mostram as falas a seguir:

“(...) Sim, mas pelo fato de ndo usar nenhum preservativo, ndo

chegamos a usar.” (entrevistada - 3).

“(...) J& conversamos, tentamos usar mais foi complicado, ele

aceita numa boa, vamos tentar novamente.” (entrevistada - 9).

“(...) Sim, mais o parceiro achou desconfortavel.” (entrevistada -
14).

“...) Acho que nédo... Depende do companheiro. tendo uma

conversa.” (entrevistada - 1).

“(...) Acho que nao, uma experiéncia nova que pode ser vivida

pelos dois.” (entrevistada - 2).

“(...) Nao, de forma alguma, nosso relacionamento é aberto, ele
esta sempre disposto a tentar as coisas novas a qual tenho

autonomia.” (entrevistada - 9).
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“...) Eu acho que sim, ja pelo costume de usar sempre a
masculina. Eu também nunca tentei usar a feminina.”
(entrevistada - 15).

“(...) Sim, ndo gostou pela estética da camisinha.” (entrevistada -
10).

“(...) Nao teria nenhum motivo, acho que s6 o costume... depois
que acostumar, se torna mais facil.” (entrevistada - 9).

Os problemas que refletem as dificuldades de negociacdo para o uso do
preservativo feminino refere ao fato do parceiro sexual ndo desejar utilizar o
preservativo feminino, a possibilidade de que a mulher, com o uso do método, possa
nao proporcionar prazer sexual ao parceiro, receio de que companheiro possa
acreditar que ela desconfie de sua fidelidade por querer adotar o método, e em
consequéncia disto, desejar evitar discursdes entre o casal, e a incorporacao cultural
da ideia de que o homem estipula as regras da relacdo e a mulher € submissa a ele

e apta a obedecé-lo.

Pesquisa realizada em um programa de planejamento familiar em
Salvador-BA, demonstrou que 60% das participantes nao utilizavam o preservativo.
Para os pesquisadores, 0 uso nédo faz parte da cultura contraceptiva brasileira e sua
adocdo depende da concordancia masculina, o que € um percal¢co a prevencao, ja
gue eles ndo gostam de métodos de barreira, por acreditarem que estes interferem
no prazer sexual ( RIVEMALES MCC.et al. 2009).

Assim, as mulheres preferem colocar de lado as praticas sexuais seguras
e tentar negociar com o parceiro sexual o uso de preservativos. Desta forma,
verificar-se que a ideologia de autonomia sexual feminina fica & mercé das relacdes
existentes entre homens e mulheres, e por mais que a mulher tenha avancado
nestas relacdes, obtendo maior poder aquisitivo, grau de instrucdo e certa
independéncia financeira, ela ainda apresenta pouco espago de negociacdo e
persuasao quanto ao uso dos preservativos, mesmo existindo um modelo controlado
por ela, como o preservativo feminino (TRINDADE WR; FERREIRA MA, 2008).
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5.4 preservativo feminino: autonomia sexual feminina em questao.

Para Oliveira, et, al., (2010), o preservativo feminino procura avancar na
busca de novas formas de protecdo a cuidado & saude das mulheres, especialmente
guando se fala em capacidade e poder de negociacdo. Sendo este um método de
barreira que a mulher introduz em seu introito vaginal, pode garantir a ela maior

capacidade de autonomia sexual.

Desta forma, ao conhecerem o preservativo feminino e obterem
informacBes a respeito do insumo, qual sua funcdo e a que veio, as mulheres
passam a idealizar maior autonomia na decisdo e controle da relagdo sexual, em

parte, relacionada as caracteristicas do método e aos discursos a ele atribuidos.

Assim, vislumbra-se que as mulheres do estudo idealizam autonomia
sexual com o uso do preservativo feminino, uma vez que estas puderam associar 0
uso do método a uma maior independéncia em relacdo ao parceiro sexual para a

realizacdo de um ato sexual seguro, como mostra as falas a sequir:

”

“...) Sim, pois mostra a atitude da mulher na relagéo..
(entrevistada - 1).

“...) Sim, pois temos direitos iguais e se torna um aliado da
mulher.” (entrevistada - 8).

“(...) Sim, por me tornar autoritaria.... rsrsrsrs.” (entrevistada - 10).
“(...) Sim, pois teria poder sobre meu corpo e minha prote¢édo”
(entrevistada - 12).

“...) Sim, porque para a mulher ela tem uma autonomia sobre o
corpo dela e promove mais seguranga.” (entrevistada - 14).

“...) Sim, eu acho que quando uma mulher consegue com que 0
homem aceite isso, passa para ela ter uma certa autonomia sobre
ele. Pode gerar algum conflito por ele ser o homem da relagéo e
ele prefere esta nos comandos.. Mas quando a mulher imp&e ao
parceiro que ele faga o uso do preservativo feminino, ela sente e

tem essa autonomia na relagdo..” (entrevistada - 16).

A possibilidade de autonomia sexual € percebida pelas participantes

devido ao fato do preservativo feminino ser um método que deve ser introduzido
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obrigatoriamente em Seus Corpos, fato este que se torna uma vantagem, uma vez

gue estas ndo dependeriam do uso do preservativo masculino pelo parceiro sexual.

Ainda, por ser o preservativo feminino colocado dentro do introito
vaginal, a maioria das participantes afirmaram ser independentes do parceiro para a
tomada da decisdo de utilizar o método. Relataram maior controle sobre o ato

sexual, que aconteceria mediante sua deciséo.

Como o preservativo feminino lhes proporciona maior independéncia
sexual, as mulheres se veem como capazes de se manterem protegidas no
intercurso sexual, fato este ndo presente quando se fala em preservativos
masculinos. Quando a este ultimo, a mulher pouco interfere no seu uso, tornando a
negociacdo com o parceiro sexual dificil, ja que o controle do método é feito
totalmente pelo homem (PIERRE L.A.S; CLAPIS M.J, 2010).

Relacionado a teoria do construcionismo social, ao afirmar que os papeis
sociais de homens e mulheres sdo construidos e alimentados culturalmente pelas
relacbes de género, observa-se que a feminilidade, como constructo social, € vista
como complemento da masculinidade. (SOUTO C.M.R.M; BRAGA V.A.B, 2009).
Esta condicdo menospreza a capacidade da mulher para autodeterminar-se
sexualmente, tornando-a mais vulneravel ao abuso fisico e a submissdo masculina.
Neste sentido, a capacidade de maior independéncia e autonomia sexual parece

estar situada apenas no plano da idealizacao.
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5 CONCLUSAO

A analise dos resultados permite concluir que todas as mulheres do
estudo conhecem algum método contraceptivo, mas ao serem indagadas referente
ao uso do preservativo feminino as falas demonstraram que as mesmas n&o
possuem um conhecimento adequado para utiliza-lo, assim, elas utilizam os mais
populares como 0s anticoncepcionais orais e 0 preservativo masculino, garantindo,
assim, a participacdo nas mudancas que vém ocorrendo no Brasil em relacdo ao
comportamento reprodutivo. Nesse contexto, percebe-se uma lacuna no que diz
respeito ao planejamento familiar realizado na atengéo basica visto a pouca oferta
de métodos contraceptivos e falta de informacdes/orientacfes necessarias para sua

livre escolha.

Quanto ao conhecimento sobre os preservativo feminino, foi constatada
uma superficialidade deste componente. Diante da fragilidade das informacdes, é
preciso refletir sobre as estratégias de promocéo de conhecimento fornecidas pelas
principais fontes referidas (profissionais de saude, ministério da saude, midia).

Acdes que promovam o conhecimento do condom feminino.

Pode-se concluir que a grande necessidade existente de divulgacédo e
orientacdo a respeito do preservativo feminino, ressaltando os beneficios que este
método oferece e o0 quanto ele pode modificar padrées e tabus vividos pelas
mulheres. Com relacdo ao preservativo feminino, constatou-se que este certamente
podera ser aliado efetivo no combate as doencas sexualmente transmissiveis,
possui grande credibilidade entre as pessoas entrevistadas e com o incentivo das

equipes de saude, ira tornar-se popularmente conhecido assim como o masculino.

Diante disso, percebe-se a necessidade de maiores discussdes sobre 0
tema dentre os profissionais de saude, principalmente da atencdo basica, além de
mais estratégias voltadas para a promocdo do conhecimento deste método
contraceptivo, visto o desconhecimento da populacdo feminina em relacdo aos

beneficios e até mesmo a forma correta de utilizar este método.
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ANEXO A - Carta ao Orientador

FiHE  ecee

Comith de Etica em Pesquisa da FATE

COMITE DE ETICA EM PESQUISA - FATE

Carta ao Coordenador

Prof. Jorge Lincolins Pereira Soares

Fortaleza, 17 de Janeiro de 2018.

Prezado Diretor,

Encaminho a Vossa Senhoria o estudo de pesquisa intitulado Conhecimento e
atitude das Mulheres Relacionadas ao Uso do Preservativo Feminino. Sob minha
responsabilidade para analise e parecer deste Comité.

Cordialmente,

~ Pesquisédo%esponsével
Ngiam, Uinho (\mm :

Pesquisador Responsavel

Rounrs scdido do Mo
Pesquisador Responsavel

,\%(;me mrcu Lopes Scho-

FACULDACEXNTENEU-FATE ™
Prof® vald
Diretor Académico



ANEXO B - Carta de Anuéncia

FACULDADE ATENEU - FATE
CURSO DE GRADUAGAO EM ENFERMAGEM

Prezado(a)
Diretor(a)
Fungao

Solicitamos autorizagdo institucional para realizagdo da pesquisa intitulada
“Conhecimento e Atitude das Mulheres Relacionado ao Uso do Preservativo
Feminino” a qual envolve aplicagéo de questionario com mulheres na Instituicao de
Ensino Superior (IES) que sera realizado o estudo. Deve-se dar informagdes ao
responsavel do que sera feito no estabelecimento de ensino ou envolvendo
membros da faculdade. Essa pesquisa € essencial para verificar o nivel de
conhecimento, autonomia e adesdo das mulheres relacionada ao uso do
preservativo feminino.

As participantes seréo convidadas por meio de um dialogo. Somente participarao do
estudo, os individuos que tenham assinado Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. A coleta de dados sera iniciada no 1° semestre de 2018, sendo
conduzida pelos académicos de enfermagem Cieiton Vieira da Silva, Evaneuda
Nogueira da Silva e Raenne Batista da Silva sob a orientagdo da professora Ms.

Aline Mayra Lopes Silva docente do curso de Bacharelado em Enfermagem.

Os resultados serdo publicados de maneira a n&o identificar os participantes e

somente se iniciara a coleta apos a aprovagéo do Comité de Etica em Pesquisas

com Seres Humanos da Faculdade Ateneu - FATE.,

Na certeza de contarmos com a colaboragdao e empenho desta Coordenagéo (ou

Diregao), agradecemos antecipadamente a ateng&o, ficando a disposicao para
quaisquer esclarecimentos que se fizerem necessario.

Fortaleza, 17 de janeiro de 2018.

Nome do Pesquisgdor responsavel
Curso de Bacharelado em Enfermagem

lyikeres Dot da Siloo

Nome do Pesquisador responsavel
Curso de Bacharelado em Enfermagem

g tolode do b
Nome do Pesquisador responsavel
Curso de Bacharelado em Enfermagem

\Jt;‘lhm r’mf& 'El‘[}‘\ i‘xu’lx:,.

o Wamr{.&.\” S
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TERMO DE ANUENCIA

Eu, \/‘O.MJA Mo s %’5’0}/

Diretor(a) da AWQM (N autorizo a

realizagdo da pesquisa “Conhecimento e Atitude das Mulheres Relacionado ao Uso
do Preservativo Feminino” a ser realizada pela graduanda do curso de enfermagem
Raenne Batista da Silva sob a orientagdo da Professora Ms. Aline Mayra Lopes

Silva, a ser iniciada apés aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Faculdade Ateneu (FATE).

Autorizo os pesquisadores a utilizarem o espago do (nome da instituicao) para
a realizagdo de entrevistas e aplicagdo de questionarios. Afirmo que nao havera

qualquer implicagao negativa aos pais, alunos e profissionais que nao queiram ou
desistam de participar do estudo.

.
Fortaleza, Z' de W

2018.

» e A g
2T B RPN
bt

Adsinatura/Carimbo
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[ FACULDADE
ATENEU
APENDICE C - Instrumento de Coleta de Dados

[) Caracterizagdo dos Sujeitos

Inicias do nome: Idade:

Etnia: ( ) Branca( ) Negra ( ) Parda ( ) Amarelo
Nivel escolar:
Estado civil: casado( ) solteiro( ) viuvo( )

outros: Ocupagcio:

34

Religido: Filhos:

Renda Familiar:

II) Perguntas norteadoras da Entrevista

1. Aderiu alguma vez ao preservativo feminino?

2. Sabe como manusear e utilizar?

3. Tem algum interesse em experimentar o condom feminino?

4. Ja recebeu alguma orientacdo de algum profissional de saude, sobre o uso e

beneficios da camisinha feminina?

5. Acredita que o preservativo feminino oferece o mesmo nivel de segura e

prevencao que o masculino?

6. Ja relatou/mencionou alguma vez ao seu parceiro a possibilidade de adesédo a

esse método? Fale um pouco sobre isso.

7. O fato de sugerir ao seu companheiro a possibilidade de uso, poderia desagradar

e gerar conflitos na relagdo?
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8. Por quais motivos vocé néo faria o uso do preservativo feminino?

9. Na sua opinido o fato de optar pelo uso do condom feminino, fortalece sua
autonomia como mulher no que diz respeito aos direitos sexuais e reprodutivos?

10. Utiliza outro método contraceptivo. Se usa, quais?
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APENDICE D - Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Estamos convidando a V. Sa. a participar do estudo intitulado CONHECIMENTO E A
AUTONOMIA DAS MULHERES RELACIONADO AO USO DO PRESERVATIVO
FEMININO de autoria de Cleiton Vieira da Silva, Evaneuda Nogueira da Silva e
Raenne Batista da Silva sob orientacdo da Prof2. Ms. Aline Mayra Lopes Silva. Com
este estudo, pretende-se verificar o nivel de conhecimento, autonomia e adeséo das
mulheres relacionado ao uso do preservativo feminino. A Sr.2 tera plena liberdade
para aceitar ou ndo o convite para participar, assim como, a qualqguer momento o(a)
Sr.2 podera desistir e cancelar seu consentimento sem nenhum prejuizo moral, fisico
ou social. Sua recusa ndo trara nenhum prejuizo para a sua relacdo com o
pesquisador(a) e nem prejuizo no que diz respeito a instituicdo de ensino. Sua
participacdo ndo é obrigatoria. Os riscos do estudo serdo minimos e se ocorrer
algum desconforto ou mal-estar, o pesquisador (a) estara atento para minimiza-lo ou
resolvé-lo. Por exemplo, o risco de constrangimento diante das perguntas da
entrevista, porém, se 0 mesmo ocorrer vocé pode sinalizar que ndo quer responder
a pergunta e a entrevista sera interrompida imediatamente. Quanto aos beneficios
garantimos que o estudo contribuird para que as mulheres possam entender e
compreender a necessidade de adesdo e beneficios do condom feminino. Bem
como desenvolver sua autonomia sexual além de fomentar maiores discussdes
sobre 0 assunto no meio académico. Sua privacidade e a protecdo de sua imagem
estardo garantidas e sempre que as informacdes prestadas forem utilizadas, sera
mantido sigilo de sua identidade. Sua participacdo é voluntaria, portanto, a Sr.2 ndo
recebera remuneracao, assim como nao terd nenhum gasto com o estudo. Mais uma
vez, garantimos manter em sigilo sua identidade e as informacgdes prestadas seréo
utilizadas exclusivamente para os fins deste estudo podendo também ser usadas em
publicacdes cientificas sobre o assunto pesquisado. Caso necessite de algum
esclarecimento sobre sua participacdo no estudo, podera entrar em contato com a
orientadora deste estudo, Prof.2. Ms. Aline Mayra Lopes Silva que pode ser
encontrada no Curso de graduacdo em Enfermagem da Ateneu- FATE situado na
rua S&o Vicente de Paula, 300 - Antonio Bezerra, Fortaleza - CE, ou pelo telefone
(85) 99800-0442, ou ainda com o Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Ateneu- FATE, situado na rua Antonio Gadelha, 621, Messejana, Campus Lagoa.
Fortaleza - Ceara, fone (85)3033-5160. Este termo esta elaborado em duas vias
sendo uma para 0 sujeito participante da pesquisa e outro para 0 arquivo do
pesquisador.

Profé. Ms. Aline Mayra Lopes Silva
(Orientadora do Projeto de Pesquisa)

Raenne Batista da Silva
(Académica de enfermagem da Faculdade Ateneu)

Cleiton Vieira da Silva
(Académico de enfermagem da Faculdade Ateneu)

Evaneuda Nogueira da Silva
(Académica de enfermagem da Faculdade Ateneu)
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Eu, declaro que depois de ser
esclarecido pela pesquisadora e ter entendido o que me foi explicado, como sera
minha participacdo, os objetivos e as garantias éticas, concordo em participar
voluntariamente da pesquisa.

Fortaleza, de de

Assinatura ou Digital
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